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#. બઆત્મામાં અનત શક્તિશ્ છ્ઠ એમ આપણે: 
સાંભળીએ છીએ. પણુ આત્મા અરેપીખ્સોાદ ઝને 
આપણે ચર્સ'ચક્ષુથી નેઈ શકતા નથી કે દશન કરી 
સકતા નથી. પણુ જ્યારે વિવિધ શક્તિએ થી ભરેલી 
ક્રેઈ વિશિછ વ્યક્તિનાં દર્શન થાય છે ત્યારે આપણુ- 
તે પ્રતીતિ થાય છે કે આત્મા અનત શક્તિઓને 
સ્વામી છે, 


 થેેવી જ અતુભૂતિ સને પૂ૦ ઝુનિરાજશ્રી 
 ચ'દ્રપ્રભસાગરજી (ચિત્રભાનુ) મહારાજનાં દર્શને થઈ. 
કુ વિદ્ધત્તા, પ્રતિભા, વકતૃત્વ, ચિન્તન; લેખન અને 
આધ્યાત્મિક સાધનાથી નીતરતુ' માધુય'--આ ખધી ' 
શક્તિઓને એક સ'પથી પૂજ્ય સુનિશ્રીમાં એકસાથે 
વસેલી જેઈ મારું મસ્તક શક્તિઓના આ સ્વામીને 
નમી પડયુ. 

એમણે પાતાના પ્રભાવશાળી બ્યક્તિત્વથી અમારા 
જેવાં લાખો યુવક-યુવતીઓને પ્રેરણા આપી જાગૃતિના 
પ્રભાતમાં ખે'ચ્યાં છે. સુ ખઈની વિદ્યાપીઠો, કોલેજને, 
મહાવિદ્યાલયો અને શાળાઓમાં એમના શખ્દો ગુંજી 
રહયા છે. એમને સાંભળવા યુવકવગ' આતુરતાથી રાહ 
જુએ છે. 

સુંબઈની પચરગી પ્રજાના આચ્ચારમાં અહિ'સા 
અને વિચારમાં અનેકાન્તની ઉજ્જવળતા લાવવા એમણે 
જે ગૌરવભચુ” કાય કયુ” છે તેતુ' આલેખન આજ 
નહિ પણુ આવતી કાલને। ઈતિડાસ જ કરી શકરો, | 


સુ'ખઈની શેરીએ શેરીએ કરુણામચ વીતરાગન: 

વાણીને વહાવી એમણે કલ્પી પણુ ન શકાય એ રીતે હે 
લોકહૃદયતુ' પરિવર્તન કર્યું”. અહિ'સાની ભાવનાને ; 
ઉત્કટ બનાવી, સુંખઈની -નગરપાલિકા સુધી પહોંચાડી, 
અહિસારૂપી જે એક સ્વપ્ન હતું તેને સાક્ષાત્‌ કઝુ 
જેના પડઘા દેશના ખૂ ખૂ્ે આજે પડી રહ્યા છે. 


એમની આષટછિતે સમાજ ધીરે ધીરે અતુસરી 
રહ્યો છે, અને સમાજ-જીવનમાં આવતા પરિવર્તનનું 
ઉષાદર્શન એ ર્રીતે આપણે કરી શષ્ીએ છીએ. 
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એમણે સ્થાપેલ દિવ્ય-સ્ાન સ'ઘની અનેકવિધ * 
પ્રવૃત્તિઆ અને એ સસ્થા દ્વારા પ્રગટ થતાં વિચાર- 
પ્રચૂર કલાત્મક પુસ્તકોને પરદેશમાં પણુ અદ્દભુત 
આવકાર મન્યે છે. એ પુસ્તકો વાંચી દૂર દ્રરથી 
પ્રવાસીએ એમને મળવા આવે છે; એમના ઊડા 
ચિંતનનો લાભ લે છે અને પાછા સ્વસ્થાને જઈ પોતે 
જે મેળવ્યું છે તે લેવા ખીજાને મોકલે છે. આમ. 
ટ્રીવાથી દીવો પ્રગટે એ પદ્ધતિએ આજે જેન ધમનું 
તત્તતતસાન ભારતના સીમાડા વટાવી ડ્ૂર દૂર સુધી 
પહોંચી રહ્યું છે. ટમ હ 


. ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂુુૂૂૂ--ૂૂૂૂૂૂનન----"-"-*- 


ડરડસ્‍૦૭૦૦બબ્ડડછ 


આ મૌન એકાદશીના દિવસે લ ડનથી 8.8.0.ના 
નિષ્ણાતો! અહીં* આવી, એમનાં પ્રવચન અને જીવન- 
ચર્યાને ટેલિવિઝન માટે રેકોર્ડ કરી ગયા એ પ્રસંગ 
કોને પ્રેરણા સાથે આહ્લાદ ન આપે? આ ખધુ' 
ખતાવે છે કે ભૌતિકવાદથી થાકેલા પશ્ચિમના સાનવી- 
મઝ ઓને આત્મસ્ાનની તીવ્ર ક્ષુધા જાગી છે, 
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દક ર૭૦૭» ડગ 


#ઈ્ન્ન્ન 
નહર 
ધ્્ન્ન્ન્ડ 


એમની વાણીની એક વિશિછતા છે. આગમનાં 
કઠિનમાં કઠિન તત્ત્વોને એઓશ્રી એકદમ સરળ અને 
સાદી ભાષામાં મૂકે છે. એમના વિચારોમાં ગહનતા 
છે અને ભાષામાં સરળતા છે; અને એવુ ક'ઈકે એ " 
વાણીમાં છે જે માણુસના હંદયને સ્પશી* જૉંય છે. 
આ વાણીની અસર વિદ્ધાને પર પણુ પડી રહી છે. 
આજે આપણે ત્યાં ભાગ્યે જ એવો કેઈ વક્તા કે. 
ચિન્તક હુશે જે એમનાં વિચારો અતે પુસ્તકેથી 
પરિચિત નહિ હાય. આગળ વધીને કહું તો કેટલાકનાં 
વષ્તવ્ય અને લખાણ્‌।માં પણુ એમની સપણ છાપ ' 
9 જણાઈ આવે છે. _ 


આ પ્રવચનો “ દિવ્યદીપ 'સાં છપાચેલ હતાં. 
વાચકોની માગણી વધતાં અને “ દિવ્યદીપ 'ના અ કે 
અત્યારે અપ્રાપ્ય થતાં એમાં પ્રગટ થયેલાં પૂનયશ્રીનાં 
પ્રવચનોને આ સગ્રહરૃ્પે ખહાર પાડવામાં આવે છે. 
મારા જેવા કેટલાય વાચકોને આ પુસ્તક એક સ્મરણુ 
નાંધના સ'ગ્રહરૂપે ગસી જશે તેમાં મને શકા નથી. 

પૂ સુનિશ્રી યુગયુગ જીવો અને અહિ'સાને 
સ'દેશ વિશ્વના ખૂલે ખૂણુ પહોંચાડો એવી હુ પ્રભુ- 
ચરણે. પ્રાર્થના કેરું છું. 

0 110106 1 1.6ઇ 919 ૯કવ 0૫૪ ૫૩060 11111; 
0 140 1તપતીલવે (લ 1010 0 1012101 
10 0૪ લ્ય 1 


-“ન્ન્ક્ન 
કડકકસક્ક્કકકકઝ# ન્સ્થ્ન 


ડૉ, વીરેન્દ્ર પી, શાહ 
દ 4. (૫૦113. 10. 9. 
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લક્ષ્મીનાં ભાગ્ય દાનથી "ખીલે છે 


વિદ્યા સુક્ટૃતથી ધન્ય ખને 

ચિન્તન એ પરમ તત્ત્વના વિનિશ્ચય માટે છે 
વાણી પરોપકાર માટે હો 

* માનવધ્રમ' 

. ભક્તિનું માધુર્ય 

ચોગ પ્રાજ્તિ માટે 

* પ્રભુ મહાવીર 

સિદ્ધાંતો ભૂલીને માત્ર પૂજા જ કરતા રહીશું ? 
* આજના સુગમાં માનવીતું સ્થાન 

વેશને વટ્રાદાર રહે તે જ સાચો સાછુ 
સિંહુણુના પુત્ર છે, સિંહ ખનન્ને 

* ગણેશ--ઉત્સવતું રહસ્ય 

મૈત્રીની મ'ગળ ભાવના 


છર 


૧૦૦ 
૧૧૦ 
૧૨૦ 
૧૪૫ 
૧૪૯ 
૧૫૫ 


ટાનાચ છકી સુરતાય વિત્ત સતા પર્ત્રસ વિતિશ્રચાચ । 
 પસપવતસચ વત્તાસ ચસ્ચ વચ: ત્તિજ્ાવલિજન ત પ્ત ॥ 


ન ફ 
ટ લછ્્ીનાં ભાગ્ય 
શાનથી ખીલે છે! 


આજથી આપણી પ્રવચનમાળા શર્‌ થાય છે. આ 
જફ નફ હા. 
પ્રવચનમાળામાં, મત્તુષ્યને મળેલાં સાધનોનો વિચાર કરવાને। 
છે. સાધનોનો સટટુપયોગ થાય, તો એ માનવ જાત સાટે 
આશીર્વાદરૂપ ખની જાય છે; એનો ડુરુપચોગ થાય તો 
એ અભિશાપ ખની ન્ય છે. 


માનવીએ સાધનોનો સડુપયોગ ન કર્યો, તેથી એ 
ભવોભવ ભટકતો આવ્યો છે. એને સાધન મળ્યાં, પણુ એ 
સાધક ન અન્યો. જેનાથી તરવું જેઈ એ, શક્તિ મેળવવી 
જેઈ એ, તેને ખદલે તેનાથી સએણે વિનાશ સર્જ્યો. જે સાધનોથી 
એણે તરવાતું હતુ; તેનાથી જ એ ડુખ્યો. 

આ સાધનોનો ઉપચેોગ કેમ કરવો, તેની ખખર હાવી 
જેઈ એ. ખેતરની સુરક્ષા માટે ચાતરક્‌ વાડ ખાંધો, એમાં «ને 


ન્મ 


શાર સાધત 





કપડુ" ભરાઈ જાય ને તસે ખેચા તે કાં તો કપડુ કે, 
કૉ તો. વાડ તૂટી પડે, પણુ સ'ભાળીને કાઢશે! તો કપડું પણુ 


નહી' કટે ને વાડ પણુ રહેશે. તેમ જિ'ટ્ટગી-જીવત મામાં 
ટ્‌સાય નહી ને સુરક્ષિત સ્થાને પહોંચે, એ સાટે આ સાધને 
ખતાવવાસાં આવ્યાં છે. 


આ ન માનવને ચાર શાક્તિએની ભેટ મળી છે; 
એમ કહેવામાં આવ્યું છે. એ શક્તિઓનો-સાધનોનો જે 
સરુપયોગ ક છે એ માનવી ત્રહ લોકમાં, જગતર્‌ૃષી 
કપાળમાં તિલક સમાન શોભે છે. એ ચાર ભેટો છેઃ લક્ષ્મી, 
વિદ્યા, મત અને વચ્ચન. 


આજે આપણે લક્ષ્મીને વિચાર કરીએ. સ'સારમાં 
પૈસાની ઘણી જર્રીઆત છે. માનવી પાસે પૈસા ન પ 
તો તેની સમાજમાં કિં'મત નથી. ન્યારે સાધુ-સ'તો 
પેસા હે!્ય તો એની કિમત કઈ નથી | સાથુપણામાં ૨ 
ત્યાગની ભાવના સુખ્ય ભાગ ભજવે છે. સ'તો કહે 
આ લક્ષ્મી ભોગ માટે; વિલાસ માટે, વિનાશ સઃટે 
વ્યભિચાર માટે નથી. આવા ડુરુપચોગથી તો માનવ, માનવ 
સટી પશુ જેવો અતે છે. પણુ એનો જે સટુપયોગ થાય, 
તો એ આ્ીર્વાદર્પ થઈ ન્ય. 


«#/ : 


# €/ જ 
લ# ૯૪ પાં હ, 


જેને લક્મી મળી છે; તે સુર્યશાળી છે-પણુ કોણુ ? 
જે પવિત્ર માગે” પોતાની સિ ચલાવે છે તે. ને એ 
પ્રવૃત્તિ ચાજ ન રહે; તો લક્મી સ્થગિત બને છે. અર્થાત્‌ 
આલી લકમી, લોકોની દ્રર્દ્રિતા ટૂર કરવાને બદલે શાપ કે 
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_ લક્ષ્મીનાં ભાગ્ય દાનથી ખીલે છે ! ઝુ 


 સ્રુસીબતરૂપ ખની જાય છે 


જીવનમાં લક્ષ્મીની ઘણી ઉપચોગિતા છે, એ સત્ય છે; 
દિવાળીના શુભ દિવસોમાં, તેરસને દિવસે તમે કોની પૂજા 
કરા છે ? લક્ષ્મીની, ધનની; ચૌદસને દહાડે શક્તિની અને 
દિવાળીના દિવસે વિદ્યાદેવીની પૂજા થાય છે ને ર આમ ત્રણે 
વરદા છે; ધનદા, શક્તિદ્દા ને વિદ્યાદા છે. 


અહી પણુ ખધ્ી શક્તિમાં પહેલું સ્થાન “ લક્ષ્મી 'ને 
મળ્યું” છે. તેને માન્ય ગણુવામાં આવી છે. ત્યારે તે લક્ષ્મીને, 
વખોડવાલાયક તે હુલકી છે, એમ કેમ કહેવાય ? એનો 
ઉપચે!ગ ખરાખર ન થાય તે! એમ કહેવાય. 


લક્ષ્મી દાન માટે વપરાય, તો! તે પ્રશ'સનીય ખને છે; 
સ'ગ્રહુ માટે ખને તો તે શાપર્‌પ ખને છે. એટલે જ આજે 
આપણે વિચાર કરવાનો છે, કે એ લક્ષ્મીને કેવી રીતે 
વાપરવી. દાનમાં વાપરશે, તે દાન વડે એ તમારી, તમારા 
ઘરની, તમારા દેશનો શેભભા વધારશે અને પરિગ્રહુમાંથી 
સુક્ત કરશે; ચિ'તાના ભારથી હુલકા કરશે. 


શાસ્ત્રમાં પરિગ્રડુ-પરિમાણુત્રત જે ખનાવવામાં આવ્યુ 
છે, તેમાં તમારી શૈભા છપાઈ છે. માનવી પાસે સર્યાદિત 
પન હોય, તો તેને કોઈ હેરાન ન કરે. તેનાં સ'તાનો પણુ 
ફુસ'સ્કારી ન થાય. જેમ વધારે પડતો ખોરાક મળે તો 
શરીરમાં રોગ ઉત્પજ્ઞ થાય; સે પ્રમાણુસર મળે તો! તેતુ' જીવન 
તંદુરસ્ત અને સ્વસ્થ ચાય. તેમ ધન માટે પણુ સમજવુ. 

માથા ઉપરના વાળની જ વાત યાદ કરો ને ! વધારે 


ત ચાર સાધન 
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રાખા તો એ ગરમી કરે, તેલ વધારે ખાય ને આંખની 
આડા પણુ આવે. એટલા માટે જ તો. તસે પૈસા આપીને 
પણુ વાળને કપાવોા છે. ધન પણુ વાળ જેવુ' છે. તે તમારી 
પાસે વાળની જેમ પ્રમાણુ પૂરતુ' હાય તે! જ સારું; નહિતર 
તુકશાન કરવાતુ. 


લક્ષ્મી આવ્યા પછી, સાણુસ ત્રણુ જાતના ખની જાય 
છે, લક્ષ્મીદાસ, લક્ષ્મીન'દનત અને લક્ષ્મીપતિ. કેટલાક, ધન 
આવતા તેના દાસ ખની ન્તય છે; તેના તાબેદાર તરીકે રહૈ છે. 
જીવન સુધી તેની સેવા જ કર્યા કરે, ખીન્ત લક્ષ્મીના દીકરા 
હાય છે. લહ્મી જેમ આજ્ઞા. કરે, તેમ તે આચરે. નન્ટત 
એટલે સુત્ર. એ આત્તા ખહાર કેમ જાય ? પણુ ત્રીનને, નરે 
લક્મીનો સ્વામી હોય છે, એ જીવનભર એને છૂટે હાથે વાપર્યા 
જ કરે છે. અ'ત સમચે એને એમ ન થાય કે [ડું' બધું જ * 
વાપર્યા વિના મૂકીને ન્તઈ" છુ. એનો આત્મા તો સાક્ષી પૂરે 
કે સે' જીવનને જીવી નાણુ” છે, લક્ષ્મીને વાપરી ન્તણી છે, 
પતિ ખની લક્ષ્મીને સદુપયોગમાં ખરચી લહાવો લીધે છે. 


તમે લક્ષ્મીને વાપરો નહી, સારા માર્ગે: ખર્ચા નહી, 
તમારા ઘરમાં પ્રસગો સ્‍્માવે તારે પણુ દિલના ઉદાર ખને 
નહિ; તે! છેવટે યાદ રાખજે કે જતાં જતાં હાથ ઘસવા પડશે. 


વિશ્વનો એ અટ્ર નિયમ છે કૈ માનવી ખધુ જ લેશું” 
કર્‌ છે, પણુ અ'તે એ ખધુ' અહી' જ મૂકીને જાય છે. જે 
અછુ સાથે લઈ જવાતું હોત તે! માણુસ પે।તાના મ્રાણુથી 
'પ્યાશાં, સુત્ર-પુત્રીએને અને પ્રાણુત્રિયાઓને મૂકીને જાત ? 


લક્ષ્મીના ભાગ્ય દાનથૌ ખીલે છે ! પ્‌ 


સ'સારમાં અર્થની જરૂર છે, એ વાત સત્ય છે. પણુ 
તેની મર્યાદા તો જેઈ એ. તમારા બૂટની જ વાત વિચારેને ! 
ખૂટ પગના સાપથી મોતા હોય તો ગખડી જવાય; નાને 
હાય તો! પગ છોલાઈ જાય; બરાખર હાય તો જ સુસાકેરી 
થાય. તેસ લક્ષ્મી પણુ વધારે હોય તો. માણુસને ગખડાવી 
સૂકે છે, અને સાવ અલ્પ હોય તે! કંગાલ કરી મૂકે છે. એ 
સર્યાદિત જ જેઈ એ. 


ઘણા માણુસોને તો છેલ્લી ઘડી' સુધી વીલની ત્યવસ્થા 
કેમ કરવી, તેનો જ વિચાર ચાલતે હોય છે., આ શુ' બતાવે 
છે ? ધનની પકડ, માણુસના સન પર કેવી તીવ્ર છે ! જેને 
વસુ'ધરાના તિલક સમાન ખનવુ છે, તે તો! લક્ષ્મીને દેતો જાય 
છે; એ જેમ જેમ દેતો જાય છે તેમ તેમ એ સ'પત્તિ પણુ 
વધતી જાય છે. ધન સન્માગે* વાપરવાથી કરી ખૂટતું નથી. 


લક્ષ્મીને છૂટે હાથે વાપરે તે લક્ષ્મીની વૃદ્ધિ થાય છે; 
અને જે ન વાપરો તે! એ ક્ષીણુ થાય છે. લોકો વસ્તુપાળ- 
તેજપાળને યાદ કરે છે. ઇતિટાસ પણુ આ નાસોને જતનથી 
જાળવી રાખે છે. એ ક્યા દેશના હતા તે સાથે કાંઈ સ'બ'ધ 
તથી, પણુ તેની ઔદાાય"ભરી દાનવૃત્તિ સાથે, તે સ'બ'ધ છે: 
એ સુણ્યશાળીના ઘરમાં અતુપમાદેવી એક આદશ* નારી 


હતી. તેને લીધે જ આ વસ્તુપાળ-તેજપાળને આપણે યાદ 
કરીએ છીએ. : 


તકદીર-ભાગ્ય એક જુટી જ વસ્તુ છે. એક દિવસ 
વસ્તુપાળ ધન દાટવા માટે જમીનમાં ખાડો ખોદે છે. ત્યાંથી 


દ ચાર સાધન' 





પણુ સુણ્યચોગે ચરુ મળે' છે. ત્યારે અતુપમાદેવીએ કછુ : 
“ જેને નીચે જવુ' હેય તે ધનને નીચે દાટે અને જેને ઊચે 
જવુ' હાય તે ઊ'ચે સ્થળે-સન્માગ*માં વાપરે ! ' 

આ ટ્કું' પણુ મર્માછી વચન વસ્તુપાળને ગસ્યુ', અને 
એણે આખૂના શિખર પર ઊ'ચે ભવ્ય મ'દિરો ખ'ધાવ્યાં. 

આજે વસ્તુપાળ કે તેજપાળ નથી, પણુ તેઓના નામને 
રે।ભાવનાર સ્થાપત્યો ઊભાં છે. સ'પત્તિને કોઈ ચાટ કરતુ 
નથી, પણુ તેનાં સુષૃત્યોને સૌ યાદ કરે છે. જિનમદિરોની 
કારીગરી જેઈ; મેક્ષકોનાં મન અને મસ્તક નમી -પડે છે. 
જેનારનુ' મન સ્થાપત્યના સજનહારને અભિન'દન આપવા 
દોડી જાય છે. આ છે, સુકૃતમાં વપરાચેલી લક્ષ્મીનો પ્રતાપ. 

જેમ વર્ષે પહેલાંતુ' એમતુ સર્જન, આજે આપણને 
યાદ આવે છે, તેમ આપણું પણુ કાંઈક એવુ' સર્જન કરી 
ક જેઈ એ, કે જેથી આપણા ગયા પછી પણુ લોકે યાદ 
ર્‌. દીકરાઓ નામ રાખે કે ડુખાડે; તેના કરતાં આવુ સર્જન 
કરી, તમારુ' કામ જ નામ રાખે એવુ કરી જ્વુ' શુ ખેદટુ' છે ? 


ટા 


લક્મીના ત્રણુ પ્રકાર છે : દાન, ભોગ અને નાશ. એક 
ઘીનો ડખ્ખો હાય તો કોઈ ને ખવડાવશો તો ખાનઃર ખધા 
રાજી થશે. ઘરમાં રોટલા ઉપર ચોાપઝે, તો તમે રાજી થાવ 
પણુ એ આગમાં ખળી ન્તય તો દુઃખ થાય. પહેલામાં આત્માની 
પ્રીતિ છે; ખીન્નમાં દેડતૃસિ છે; ત્રીન્તમાં વ્યથા છે. 

લક્મી ઘરમાં આવ્યા પછી એને નિયમિત વહેતી રાખવા 
સારુ, ગ'ગાનાં પાણી જુએ. એ સતત વહે છે ને કિનારા- 


લક્ષ્મીના ભાગ્ય દાનથી 'ખીલે છે ! ૭ 
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એને લીલા રાખે છે. એક જગ્યાએ જ એ રહે અથવા એનો 
સ'ગ્રહુ થાય તો એ ખ'ધાય અને ગ'ધાય. લક્ષ્મી પણુ ખ'ધાય 
અને સ'ગ્રહિત થાય તો ચિ'તા-ભય, વેમનસ્ય ઊભાં કર્યાં વિના 
રહે જ નહિ. 

જેને લક્ષ્મી મળી નથી, એવાએ એની સેવા કરે, 
જ્યારે લક્ષ્મીવાન વિચારે કે મારે શુ કરવુ'? ખરી રીતે તો 
એવા માણુસોએ છૂટા હાથે દાન આપવુ જેઈ એ. 


લક્ષ્મી કેમ મળે છે તેનો વિચાર કર્ચ છે ? મહેનતથી 
જ મળે છે કે સુણ્યથી? તમારા ઘરમાં ઘાટી-નેોકેર છે. ૨૪ 
કલાક મજૂરી કરે છે. તમે રાજી થઈ કેટલા પૈસા આપવાના? 
પાંચ કે પચ્ચીસ, તે ખિચારો જીવનભર શ્રમ કરે તો ય 
શ્રીમન્ત ન થાય, અને તમે ગાદી પર પડ્યા હો તો ય 
લક્ષ્મી ચાલી આવે છે; કારણુ કે ત્યાં તમારુ' પુણ્ય રળે છે 


પુણ્યના દિવસો જ્યાં સુધી હાય ત્યાં સુધી સુખ; પછી 
તો દુઃખ જ આવવાતુ'. એ ન આવે એના સાટે લક્ષ્મીને 
ચિરસ્થાયી ખનાવવા દાન આપો. બેટરીના પાવર વાપર્યા 
પછી ખલાસ થાય તો] તમે શુ કરે છે ર ખીજે નાખો છો. 
તેમ નવું શ્રેય, દાન આપી ઉપાર્જન કરવુ" જેઈ એ. 


દાન આપવાનાં સાત ક્ષેત્રો છે. જિનમૂતિ*, જિનમ'દિર; 
જિનાગમ; સાધુ-સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા. આ સાત 
ક્ષેત્રમાં માનવીથી માંડી દેવ સુધીનો; સૌનો સમાવેશ થઈ. 
જાચ છે. આસાં સમાજને ભૂલાતો નથી, ને પ્રભુભક્તિ ચૂકાતી 
નથી, આવાં આ સાત ક્ષેત્રો બીજે ક્યાંય નહીં મળે. 


દ્ર ચાર સાત 





પણુ સુણ્યચોગે ચ્રરુ મળે છે. ત્યારે અતુપમાદેવીએ કહયુ : 
“ જેને નીચે જવુ' હોય તે ધનને નીચે દાટે અને જેને ઊચે 
જ્વુ' હોય તે ઊ'ચે સ્થળે-સન્માગ'માં વાપરે ! 


આ ટ્કું' પણુ મર્માછી' વચ્નન વસ્તુપાળને ગસ્ચ્ુ', અને 
એણે આખૂના શિખર પર ઊચે ભવ્ય સ'દિરો ખ'ધાવ્યાં. 

આજે વસ્તુપાળ ડે તેજપાળ નથી, પણુ તેઓના નામને 
શોભાવનાર સ્થાપત્યો ઊભાં છે. સ“પત્તિને કોઈ ચાટ કરતુ 
નથી, પણુ તેનાં સુષ્ટત્યોને સૌ યાદ કરે છે. જિનમ'દિરેોની 
કારીગરી જેઈ; પેક્ષકોનાં મન અને મસ્તક નમી -પડે છે. 
ન્‍ેનારતું' મન સ્થાપત્યના સર્જનહારને અભિન'દન આપવા 
દોડી જાય છે.. આ છે, સુષ્ઠતમાં વપરાચેલી લક્ષ્મીનો પ્રતાપ. 


જેમ વર્ષો પણેલાંતું' એમતું સર્જન, આજે આપણને 
યાદ આવે છે, તેમ આપણે પણુ કાંઈકે એવુ સર્જન કરી 
જવું જેઈ એ, ડે જેથી આપણુ ગયા પછી પણુ લોકે ચાટ 
કર્‌. દીકરાઓ નામ રાખે કે ડુખાડે, તેના કરતાં આવુ' સજન 
|, તમારુ કામ જ નામ રાખે એવુ' કરી જવુ' શુ' ખોટું છે ? 
લક્મીના ત્રણુ પ્રકાર છે : ટાન, ભોગ અને નારા. એક 
ઘીનો ડખ્ખો હોય તો કોઈ ને ખવડાવશો તો ખાનઃર ખધા 
રાજ થશે. ઘરમાં રોટલા ઉપર ચોપડો, તે! તમે રાજી થાવ 
પણુ એ આગમાં ખળી નાય તો દુઃખ થાય. પહેલામાં આત્માની 
પીતિ છે, ખીન્નમાં દેડતૃત્તિ છે; ત્રીજામાં વ્યથા છે 
લક્મી ઘરમાં આવ્યા પછી એને નિયમિત વહેતી રાખવા 
સારુ, ગ'ગાનાં પાણી જુએ!ા. એ સતત વહે છે સે કિનારા- 
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એને લીલા રાખે છે. એક જગ્યાએ જ એ રહે અથવા એનો 
સ'ગ્રડુ થાય તો એ ખ'ધાય અને ગ'ધાય. લક્ષ્મી પણુ ખ'ધાય 
અને સગ્રહિત થાય તો ચિ'તા-ભય, વૈમનસ્ય ઊભાં કર્યાં” વિના 
રહે જ નહિ. 

જેને લક્ષ્મી મળી નથી, એવાએ એની સેવા કરે. 
જ્યારે લક્ષ્મીવાન વિચારે કે મારે શું કરવુ' ? ખરી રીતે તો 
એવા માણુસોએ છૂટા હાથે દાન આપવુ જેઈ એ. 


લક્ષ્મી કેમ મળે છે તેને વિચાર કર્ચો છે ? મહેનતથી 
જ મળે છે કે પુણ્યથી ? તમારા ઘરમાં ઘાટી-નેકર છે. ૨૪ 
કૅલાક કો કરે છે. તમે રાજી થઈ કેટલા પૈસા આપવાના? 
પાંચ કે પચ્ચીસ, તે ખિચારોા જીવનભર શ્રમ કરે તો ય 
શ્રીમન્ત ન થાય, અને તસે ગાદી પર પડ્યા હા તો ય 
લક્ષ્મી ચાલી આવે છે; કારણુ કે ત્યાં તમારુ પુણ્ય રળે છે 


પુણ્યના દિવસો ન્યાં સુધી હેય ત્યાં સુધી સુખ; પછી 
તો ડુ:ઃખ જ આવવાતુ. એ ન આવે એના માટે લક્ષ્મીને 
ચિરસ્થાયી ખનાવવા દાન આપો. બેટરીનો પાવર વાપર્યા 
પછી ખલાસ થાય તો તમે શું કરે છે? ખીને નાખો છો. 
તેમ નવુ શ્રેય, દાન આપી ઉપાર્જન કરવુ' જેઈ એ. 


દાન આપવાનાં સાત ક્ષેત્રો છે. જિનસૂતિ', જિનમ'દિર, 
જિતાગમ) સાધુ-સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા. આ સાત 
ક્ષેત્રમાં માનવીથી માંડી દેવ સુધીનો, સૌનો સમાવેશ થઈ 
જાય છે. આસાં સમાજને ભૂલાતો નથી, ને પ્રભુભક્તિ ચૂકાતી 
નથી. આવાં આ સાત ક્ષેત્રો બીજે કયાંય નહી" મળે. 


૮ યાર્‌ સાધન 
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ખેતરમાં ખેડૂત એક દાણેા 'રાપે છે, તો ચાર મહિને 
તેના સો! દાણા થાય છે. બીન્ન વર્ષે" હજારો થાય. આમ એક 
“આમાંથી અનેકગણુ' થાય. ચોગ્ય ભૂમિમાં વાવવાથી એકનું 
અતેકગણુ' ફળ મળે છે. માટે આ સાત સર્વોત્તમ ક્ષેત્રમાંથી, 
“જે કાળે જેની આવશ્યકતા હાય તેમાં લક્મી વાપરવી. 


પી એક ખગીચોા હોય; તેમાં સાત કયારા હોય; કોઈમાં 
ગુલાબ હાય, કોઈમાં સોગરો હાય; કોઈમાં જ્સુદ હોય; વળી 
કોઈમાં સારાં શાકભાજી પણુ હૈય; પણુ ખગીચ્ચાનો કુશળ 
માળી સાત કચારામાંથી જે કયારાતુ' પાણી સૂકાઈ ગયુ' હોય 
ત્યાં તે રેડે. તેના મનમાં કોઈ કયારા પ્રત્યે ભેદભાવ નથી, 
“પણુ જરૃશ્યાત જ્યાં હોય ત્યાં રેડવાની ભાવના છે. પ્રભુના 
-શાસનસાં સાત ક્ષેત્રો છે. કચારામાં પાણી ન હેય, એ કવાર્‌ો 
પાણી વગર ખળીને ભસ્મ થાય' છે. તેમ જે ક્ષેત્ર શૈષાઈ 
જતુ' હોય, સૂકાઇ ગચુ હોય ત્યાં દાનનાં પાણી રેડવાં નઈ એ. 
તે! જ સ્તતે ક્ષેત્રો લીલાંછમ રહેશે, અને પ્રભુના શાસનની 
વાડી હરિયાળી ખનીને શોલશે.. ુ 


ચાટ રાખત્તે, સાતે ક્ષેત્રો કામનાં છે; માત્ર વિવેકદછિની 
જ આવશ્યકતા છે. જે કચારામાં પાણી નાખવાની જરૃરિયાત 
છે તેમાં પાણી ન રેડો અને ત્ય્યાં જરૃરિયાત નથી ત્યાં રડો, 
તો ખને ખળેઃ એક સૂકાટુ દુષ્કાળથી અને ખીજી' ક 
માટે દાતમાં પણુ દછ્ટિની આવશ્યકતા છે. 


:“ . દાન પછી આવે છે ભોગ. સ'સારમાં રહે તે! ઝડુસ્થાઈથી, 
સાદાઈથી રહા. જણીતાને શરબત 'આપવુ' અને અજાણ્યાને 


_લદ્્મીનાં ભાગ્ય દાનથી "ખીલે છે ! ન્ટ 
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પાણી પણુ નહી, એવે તુચ્છતાભર્ચો ભે ભેદભાવ સતુષ્યને ન 
"શોભે, આજે તમારેત્યાં સુખના દિવસ આવ્યા છે તેથી તસે 
“બીજાની પરવા ન કરો, એ તમારી કમનસીખી છે. તસે 
કોઈને બોલાવતા નથી, તમારુ સુણ્ય બોલાવે છે. તમારા 
"પુણ્યનો પ્રભાવ નઈ; લોકો તમારે ત્યાં લેવા આવે છે. 


પુણ્ય પરવારી જશે ત્યારે સૌ કહેશે કે ત્યાં જવુ' ઠીક 
"નથી; ત્યાં કંઈ નથી, જે સાણુસ તમારા ખારણે આવીને ઊભો 
છે, તેને તમારા જેવી જ આંખો છે; તમારા જેવાં જ સ્વપ્નો 
અને ભાવનાની ઊમિ"એ છે. આવેલાને તરછોડો નહિ.'ભોગ 
એટ્લે તમે એકલા જ ખાઓ એમ નહિ, પણુ આવેલાને 
,આપી, વહે'ચીને ખાએ. 


જ્યાં દિલ છે, દિલટટારપણુ' છે, ત્યાં સ'પત્તિ વધ્યા જ 
કેરે છે. કોઈ અતિથિ થઇ તમારે દ્વારે આવે ત્યારે તમે તેને 
પ્રેમથી સૂકે। રોટલો ખવડાવરે, તો ય એને એ સીકો લાગશે. 
પણુ કમનથી શીખ'ડ-પુરી ખવડાવશે, તો એ ઝેર રૂપે 
"પશિશિમશે. માટે દાન આપો, લક્ષ્મી વાપરો તો. મનથી 
વાપરજે. આમ, પ્રેમથી વાવેલી લક્ષ્મી, જ્યાં જશે ત્યાં એ 
તમારી આગળ હરશે. 


એક ગરીઞ માણુસ જ્ઞાજ ચાળા અને તેલ ખાઈ ક'ટાળી 
ગચે। હતો. એને થયુ, લાવ ખનેવીને ત્યાં નાઉ. કારણુ કે 
“એના ખનેવી સોટા શ્રીમંત હતા. તે શહેરમાં રહેતા હતા; 
એટ્લે ખનેવીને ત્યાં એ આવ્યો. એ દિવસે બનેવીને થયુ : 
રોજ ખદામંનતી કાતરી અતે સીઠાઈ ખાઈ થાકી ગયા છીએ! 


કત ચાર સાકન્દ 





આજે ક્રસાણુ ખનાવીએ. અને ખેતરેથી તાજા ચોળા મ'ગાવી; 
તેલ ને ચોળા ખાવાનો પ્રોગ્રામ ગોઠવ્યે!, 

ખેનને ત્યાં ભાઈ આ જ સમચે પહોંચ્યો. બેતને ખબર 
નહી કે ભાઈ મિટાઈ ખાવા આવ્યો છે. ખેને તો ખૂખ પ્રેમથી 
આગ્રડપૃવક ભાઈ ને જમવા બેસાડયો, ભાણામાં ચાળા આવેલા: 
જોઈ, ભાઈએ પૃછચુ': અરે, “તમે અહી કયાંથી ?? 


હ 


પડખે એક ડાહ્યો માણુસ બેઠો હતો, એ સમજી ગયો. 
તેણે ધીદ્થી કહ્યુ, “ ભાઈ! માણુસ ટ્રેનમાં આવે છે. પણુ 
તગદીર તારથી આવે છે. મૂઝાયા વિના, જે છે તે ચૂપચાષ 
ખાઈ લે.......” 

સામા માણુસના તકદીર એવા હે.ય છે ત્યારે રાજ 
મીઠાઈ ખાનારા પણુ એ દિવસે ચોળા ખાવાતુ વિચારે છે. 
જ્યારે ભાગ્યડીન સીઠાઈ ખાવાને ઈચ્છે છે, ત્યારે તેને ત્યાં 
પણુ ચોળા જ ખાવા મળે છે. 


આ ભાગ્ય લક્ષ્મીનાં દાનથી ખીલે છે. 


તમારો સારો દિવસ છે; તે દાન વડે હાથને શુદ્ધ 
કરતાં શીખો. લેવુ” ખબ અને દેવામાં કાંઈ નહી';$ જમવુ 
ખધાતુ' અને જમાડવુ' કોઈને નહી; તો એવે! વ્યવહાર કયાં 
સુધરી ચાલશે ? 


જ. 


ખેતરમાંથી ખેડૂત માલ ઉતારે છે. જરૂર હોય તેટલે 
ચોાતાના માટે રાખે છે; પણુ ખેતરમાં હોય ત્યારે એતુ' ધાન્ય 
સાર ખાય; સોર ખાય અને થોડું ચોર ખાય. વધે વજ 


લક્ષ્મીના ભ્રાગ્ય દાનથી. . ખીલે છ! ત્રાસ (૯-68ક્ટ-. 






સમાજને ચરણે ટ * એ જૈત્‌ાજ ૪ પશ્રસ--પરસેવાવાળુ--ઈે; 


માણુસ વાપરે નહિ અને સટુપચોગ ન કરે તો એનાં. 
સ'તાનેો ઊડાવે. ખાપને રૂપિયાની પણુ કિ'મત હોય છે; 
જ્યારે દીકરાને મન દસ રૂપિયા પણુ કઈ નથી. એક- 
શ્રીમ'તના છોકરાને મે' કહ્યું: “તુ' માસિક ત્રણસો! રૂપિયાના 
હાથખગ્ર કેસ રાખે છે?? તે ક્હેઃ “ન્રણુસો તો. સને. 
એપા પડે છે. શુ' કરું, વધારે મને મળતા નથી !? સને 
થયુ',' હુવે આને સમજાવવાતુ' વ્યથઃ છે. એને શ્રમ શુ છેઃ 
તે જ ખખર નથી. પછી પૈસાની કિમત 1 એને કેમ સમજાય ? 


આ રીતે' નાશ? ને સવાલ નજર સનન્‍્સુખ આવવાને જ" 
છે. તો સુખી થવા માટે ચોગ્ય ક્ષેત્રોમાં લક્ષ્મીને વાપરી. 
જીવનને સફળ કરવુ' શુ' ખોટું છે? 

આજ સુપ્રી તો ઘરની ચિ'તા સવાથી" ખની સહુએ કેરી 
છે, પણુ સમાજની કોણે કરી છે? સમાજ હશે તો તમે કૈ- 
ધમ ટકશે, એટલું ખાસ યાદ રાખને. 

આ પ્રસગે સને નદી ને તળાવની વાત યાદ આવે છે. 
એક દિવસ તળાવે નદીને કહ્યુ: “ હે નદી, તુ' ઉનાળાના. 
દિવસેપ્માં સાવ સુકાઈ જાય છે, કારણુ કે તું આઠ મહિના. 
વહીને તારું જળ વહેચી નાખે છે! પછી તારી પાસે તે. 
વખતે કૅરી ધગધગતી રેતી જ દેખાય છે. ન્ન્યારે હું' પાણી. 
કેવુ' સ'ગ્રડ કરીને રાખુ છુ ! તું તો ખળખળ કરવી પૂરમાં. 


ઝર 


દ 


ર્‌ ચારે સાક્રન 


વહ જાય છે; હુ' તો અહીં જ રહું છુ” 

નદીએ ડહ્યું : “ તારી વાત સાચી. તુ'ગમે તેટલું સ'ગ્રહે 
પણુ ઉતાળામાં તો તારું પાણી પણુ સુકાઈ જ જાય છે રહે 
છે, તો નાનાં ખાખોાચિયાં ભરાઈ શહે છે. જેમાં જીવ- 
જતુઓ જ ઉત્પન્ત થાય છે. વધારામાં તેમાં પગ મૂકનારા 
બિચારા તારા કાદવમાં ખચી જાય છે ! જ્યારે ગ્રીપ્મમાં પણુ 
મારી પાસે આવનારને હુ કઈ નહી' તો છેવટે નિરાશ તો 
“નથી કરતી. જે થોડો ખાડો ખોદે તો હું' વીરડીતું' મીઠુ 
પાણી આપીને તેને તૃપ્ત કરું છુ !” 

નદી ને તળાવની આ વાત યાદ રાખવા જેવી છે. તમારું 
પુણ્ય ન હોય તે તે તમે ભોગવી નહી' શકો. કુદરતે ઘણુ 
આપ્ઝું' હોય પણું દાનમાં વાપરો નહી', પોતે ભોગવો નહી 


“તો તે શા કામતું ? દાન કરવામાં પણુ પુણ્ય જેઇએ. માટે 


-સરોવર નશિ, સરિતા ખને. 


એક દિવસ હેમચ”્રાસ્યાય મહારાજ પાટણ પધાર્યા 
'શાજા કુમારપાળે ખૃષ્ઠ શ્રદ્ધા અને ભક્તિથી ગુરુવયતું' સાસૈયુ' 
કઝ. આચાર્યશ્રીનાં શરીર પર થીગડાવાછી ખાદીતું વસ્ત 
“હેતું. ઉપાશ્રયમાં પ્રસ'ગોપાત વિનચ્રભાવે કુમારપાળે ઝુરુવર્યષને 
કહ્યું. “આપને મારા જેવા અતેકાનેક ભક્તો છે. સમાજના 
“ઉપર આપનો અનન્ય ઉપકાર છે છતાં આપના શરીર ઉપર 
આવુ ન્તડું' થીગડાંવાછી વસ્ત્ર નેઈ અમને શરમ આવે છે. 
“મને આત્તા આપો, હું આપની સેવાનો લાભ ઊઠાવુ.* 

આચાય મહારાજે જવાબ આપ્યે....વહૈ રાજન, હુ 


લક્ષ્મીનાં ભાગ્ય દાનથી "ખીલે છે ! ૧૩: 


થીગડાંવાળાં કપડાં પહેરું એ તને ખટકે છે, પણુ તારા 
સમાજના કેટલાક સાધમિક ખ'ધુ, અન્ન અને વસ્ર વગર 
* ટળવળે છે, તેનો તે” વિચાર કર્યે ? 


જેમ શરીરમાં આત્મા બેઠો છે, ને આત્મા શરીરની' 
સ'ભાળ રાખે છે, તેમ સમાજમાં આવા આત્મવાન માણસો. 
જેઈ એ, જે દાન ને ધમંથી સમાજને સુખી રાખે. આજ્ટે' 
સમાજ 'અને માણુસો વચ્ચે અસસાનતાની દીવાલ ઊભી. 
થઈ છે, જેને દ્રર કરવાની જરૂર છે. 


આજે સુઈ જેવાં શહેરેસાં પચાસ રૂપિયા લઈ સુખ 
સગવડ સાથે ખાવાતું' આપનારી હોટલે! મળરે, પણુ તમને 
પ્રેસ-ભક્તિ કે સાધર્મિક ખ'ધુનું' સગપણુ નેવાતુ' નહિ મળે. 
એક રેટલામાંથી અડધો રોટલો ખીજને ખવડાવવાની. 
ભાવનાવાળાને જ, સ્વાભાવિક સુખ-શાંતિ ને આન'દનેઃ 
અતુભવ થશે. 

શાજ્િભિદ્રજીએ પૂર્વના રબારીના ભવમાં શુ શુ' ક્યુ” 
હેતુ, એ વાત તમને ખખર જ હરશે. 

દિવાળીનો દિવસ છે. ગામમાં સવ*ત્ર આનદ છે. 
છોકરાંઓ આન'દથી રમી રહ્યાં છે. સૌ ખાધેલી મીઠાઈ 
ગણાવી જાય છે. ત્યારે પેલો રખારીનો સુત્ર ખીર સાટે રડી 
રહ્યો છે. એની મા ખિચારી પુત્રનાં આંસુ જેઈ ને બે ખાકળી 
થઈ જ્ય છે. ] 

આંસુ તો પત્થરને પણુ પિગળાવે. એટલે સાતાતુ હૃદય દ્રવી 
જાય તેમાં નવાઈ શુ' ? આડોશી પાડોશીએ સાતાને સીધુ' 


ઉત ચાર સાધન 
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કાપી રડતા ળે શાંત કરવા અને ખીર ખનાવી આપવાતુ 
કહે છે. પાડોશમાંથી આવેલા આ ચોખા અને દધની ખીર 
ખનાવી, માટીના વાસણમાં પીરસી, મા પાણી ભરવા જાય છે. 


માઢીતુ' વાસણુ છે; તેમાં ચોખા-સાકરથી ખનેલી ખીર 
ડં'ડી થાય છે, ગરમ ખીર જલદી ઠંડી થાય તો પેટમાં જ્ય, 
એ જ વિચાર બાળકના સનમાં ઘોળાયા કરે છે. ત્યાં એને 
“એક દ્રશ્ય યાદ આવે છે. એના એક ભાઈબ'ધે એક દિવસ 
ગુરુ મહારાજને ઘરે આગ્રહ કરી લઈ જઈ; સુપાત્રમાં દાન 
આપી, આખો દિવસ અતુસોદનાના આન'ટમાં વીતાવેલે!, 
તે પ્રસગ એને સાંભરી આવે છે. એને થાય છેઃ “ સને 
પણુ આજ્ટે એવા સુનિ મળે તો! પણ મારું એવું ભાગ્ય 
કયાં છે?' એના દિલમાં આમ દાનનો ઝરો ખળભળી 
ઊડે છે, તે જ ક્ષણે એક ત્યાગી તપસ્વી સ્નિરાજ માર્ગ 
ઉપરથી પસાર થાય છે. ભાવનાની કેવી પખળ અસર ! 


એ રબારી ખઆાળક ખીરને પડતી સૂકી, ભાવનાતા 
આવેગમાં ઊભો થઈ એમની પાસે વય છે અતે એ ત્યાગી 
સુનિવર્યને ઘેર બોલવી લાવે છે. ઉચ્ચ ભાવનાથી સુનિના 
પાત્રસાં ખીર સડી દે છે, અને આન'દથી એતુ' મન ભરાઈ” 
જય છે. તેનું' મત આજે દિવાળી સકટ્ળ કર્યાતુ' મધુર ગીત 
ગાતું થઈ ન્ય છે. 

ત્યાં તો કામ પાર્જુ કરી મા પાછી ઘરે આવે છે. ખીર 
અધી ખઅકાસ થયેલી તતેઈ એને નવાઈ લાગે છે. બાળક ણુ 
કેકું ગભીર ! એના દાનની ખમડાઈ ન મારી. 


લક્ષ્મીનાં ભાગ્ય દાનથી 'ખીલે છે ! વપ 
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આ રખારી મરીને શાળિભદ્ર થાય છે ! 

દાન જેટલુ ગુપ્ત થયેલુ' હશે, જેટલુ સુયોગ્ય પાસે 
“પડેલું હશે, જેટલુ' શુદ્ધ હેરો, એટલું એ ચેતનાને 
'ઊધ્વ'ગામી ખનાવવામાં મદદરૃપ થશે. ર 

અત્તરની ખાટલીતુ' વિચારો. ખાટલીતુ ઢાંકણું ખ'ધ 
હોય ત્યાં સુધી એની સુવાસ દીઘજીવી રહે છે, તેમ જ આ 
દાનનું ઝરણું જેટલું ગુપ્ત હરશે તેટલુ' જ એ દીઘ ફળ 
આપનારું બનશે. 

આજે તમે શાળિભટ્રની રિદ્ધિ માગો છે, અભય- 
કુમારની ખુદ્ધિ ઇચ્છો છો પણુ શાળિભદ્રના દાનની ભાવનાને 
સાગતા નથી. દાત આપ્યા વગર રિદ્ધિ કયાંથી મળવાની ? 

સ્ટીમના નેરથી સે'ક્ડો ટન વજનની ગાડી ખેચી 
જવાય છે ને? ભાવનામાં આવી શક્તિ નથી એમ કેણુ કહે 
છે? પણુ તે ભાવના બળવાન સ'ક્લ્પમય હોવી નનેઈ એ. 

લક્ષ્મી તમારા ઘરે આવી છે. તે દાનને માટે છે. 
દાનની સાથે અવાંતર રીતે ભોગ પણુ આવી જાય છે; અને 
જે તમે એ બેઉમાં નહીં: વાપરે તો એ લક્ષ્મીનો ત્રીનને 
માગ-નાશ તે! થવાનો જ છે. 

 ર્‌ખારી પાસે જેવી દાન આપવાની ભાવના હતી તેવી 
“ભાવના માનવ પાસે આવે; તો બીન અનેક શાળિભદ્રો' આ 
ધરતી ઉપર અવશ્ય ઉત્પન્ન થાય જ અને તે પોતાના ઝુળને 
અને શાસનને ઉન્ાળનારા ખને. 


વિઘા સ્ુકૃતથી* 
ધન્ય બને 


ગઈ કાલે આપણે “ દાનાય લક્ષ્મી 'એ વિષય ઉપર વિશ્વાસ 
ચો. આજે “ સુષટતાય વિદ્યા” ઉપર વિચાર કરવાનો છે. 


દ્પ્ન 


કેળવણી શા માટે, ભણવાને। હેતુ શે। છે, તેનો સ્ુખ્યત્વે 
આજે વિચાર કરીશુ. વિદ્યા સુટ્ટત માટે હોવી નઈ એ. અર્થાત્‌ , 
જીવન ડેમ જીવવું એ એના ક્વારા નણુવાનું મળે, કેળવણી. 
એટલે પાઠશાળા કેસ્કલમાં જઈ શિક્ષણ લેવું એટલું જ નહીં, 
પણુ આત્માં અતે શરીરનો વિવેક-તેતું' નામ ડેળવણી. 

સામાન્યતઃ આજે વ્યવડારિક ડેળવણીનો પ્રચાર એટલે 
થચો છે કે ખી. એ. તો કઈ હિસાબમાં જ નથી. સને યાટ 
છે કે ૨૦-૨૫ વર્ષ પૂવે, મેટ્રિક પાસ ધયથેલાઓનુ' પણ 
ક્થાન હતું અને ખી.એ. થએલે! તો સમાજમાં ખુ વિદ્રાન 
ઇટેવાતે।. «ત્યારે આજે તો એમ. એ. વાળાને ય નોકરી શોધવી 
પડે છે અને ધ'ધામાં કોઈ સ્થાન નથી. આમાં મેદ્રિડવાળાની 
તો ગણતરી જ શી? 


જ 


વિઘા સુફૃતથી ધન્ય અને શછ 
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માતાપિતાને એક અમર આશા હોય છે કે મારે સુત્ર 
વિદ્યા સ'પાદન કરશે, તો તેતુ' જીવન સુદર ખનશે; એ 
સ'સ્કારી અને સુખી ખનશે, અને કુળ અજવાળરી. એક 
પિતાએ એના પુત્રને ઇંગ્લેડડ ખેરિસ્ટર થવા સોકલ્યો ત્યારે 
તેના ખીજા મિત્રે કછુ' : “ કમાઇને એ ખડું પૈસ્રા લાવશે.” 


તેના પિતા લક્ષ્મીના પૂજારી ન હેતા; સસ્કારી જીવનમાં 
માતતા હતા. તેમણે મિત્રને. કહ્યું : “ મારે સુત્ર ડિન્ટુસ્તાનના 
એક જ નિર્દોષ સમાણુસને ય પણુ. છોડાવરો તો મારા વીશ 
હજારના ખચ્ચષ્તે હું' સફ્‌છા માનીશ. પૈસા તો! વેશ્યા પણુ 
મેળવી શકે. મારે સુત્ર એ માટે નહિ; પણ । વિધા માટે જાય 
છે. વિદા ષનસ'ચય માટે નહિ; પણુ સુડ્તિ માટે હોવી જેઈ એ.” 


જે સુકુતને માગે? લઈ જય, તેતું' નામ વિદ્યા. જે વિદ્યા 
વિચારોમાં શુષ્ધિ ઊભી ન કરે, વિચારોને શુદ્ધ અને નિર્મળ 
ન ખનાવે તે વિદ્યા નહીં, પણુ માનવીના મગજ ઉપર લદા- 
એલી ડીગ્રીએ છે. જેમ દાન વગરની લક્ષ્મી આનદ આપતી 
નથી, તેમ માનવીને સુકુત વગરની પે સુખ-આનદ કે 
શાંતિ આપતાં નથી. 


તમે જાણે છો ને કે દૂધની અ'દર એકાદ તેજાખતુ' ઢીસુ' 
પડી જાય તો તે દૂધ ફાટી જવાતું. પરતુ જુલાબના એસેન્સનુ 
એક ટીષું' નાખવાથી તે કોલ્ડ્ી૪ ખની જવાતુ'. એવા ઠ્ધતુ 
નામ પલટાઈ જાય છે ] વધુ સુદર, ખની જાય છે. 

કેળાવણી પાસ્યા પછી સાનવીના મનમાં આ રીતે ને 


"વિચારોની સુવાસ ન આવે, તો તેની મહત્તા કંઈ નથી. 
ય 


ને 


૧૮ શાર સાધન 
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ભણેલો તો એ કે જેના સતમાં ખરાબ વાત ન આવે, શિ શેક્ષિત 
એ કે જેના સુખમાંથી અસભ્ય, અસ'સ્કારી શખ્ઢ ન નીકળે. 

જેમ જેમ વિદ્યા સ'પાદન કરે તેમ તેમ સારા વિચારોને 
જીવનમાં સ'ગ્રડ થતો! જય. જેની પાસે સત્ય ને.સ્વાશ્રયી જીવન 
હોય, શુચિ ભાવના હોય, તેની પાસે ભણુતર છે એમ કહેવાય. 


જૂ 


દરેક માખાપ ઈચ્છે છે કે અમારો ગુત્ર કેળવાચેલો હોય. 
તેથી આગળ વધ્ીને ચિ'તકે પ છે કે સ'તાનોને અવશ્ય 
શિક્ષણ આપવું; પરંતુ તે ધ્યાન રાખવાતુ' છે કે ભણુતર 
સાશથ્રે તેને ખીજીુી' પણ ક'ઈકે આપવાતું હોય છેઃ તેનામાં 
સયમ, સદાચાર, શિયળ ન હેપ્ય તો કેળવણી ક'ઈ કામની નથી. 

સુષ્ટતની કેળવણી પાસેલ વિદ્યાર્થી:, પોતાના ગુણે વડે 
માખાપની ગેરહાજરીમાં, તેને યાદ કરાવે તેવા કામ કરે છે. 
ભગવાન મહાવીકસ્વરાસીને ન્યારે આપણે યાદ કરીએ છીએ 
ત્યારે, તેમના માતા-પિતા કોણ હુતા, એ પણ સ્હેજે યાદ 
આવી જાય છે. 

સા-ખાપોા સ'તાનને ધનને! વારસો આપે છે. પરતુ 
પૈસાનો વારસો આપવો કે ન આપવો તેની ખડું મહત્તા 
નથી. મડુત્તા છે-સ'સ્કારનો વારસો! આપવામાં, કારણુ કેળવણી 
વિનાનો ડે આપધ્યાત્મસ્ાન વિનાનો માનવી કયાં જઈ અઢકરે 
એ કલ્મી શકાતું નથી. 

પણેલાના જમાનાના માણુસો થોડું ખપ પૂરતું ભણેલા 
હેતા, છતાં એમનામાં છળ-પ્રપ'ચ જેવા ટુ ણોઅલ્પ હતા. 
શાંતિથી જઝવનરાત્ય ચાલતું. પણુ આજે જ્યારે શિક્ષણુ 


વિદ્યા સુકૃતથી ધન્ય ખને ન 


વધ્યુ' છે, ત્યારે સુરુતોો, શાંતિનો તેમાં અભાવ છે. એટલા 
માટે જ કહું છુ કે આજના શિક્ષણુથી, ઘણુ' મળવા છતાં 
ફુનિયાને એણી મળ્યું છે. 

ગાંધીજી યુરોપ જતા હતા. જતાં પહેલાં તેએ મા 
પાસે આશીર્વાદ લેવા ગયા. પૂતળી ખા એક સ'સ્કારી માતા 
હેલી. પુત્રને આશીર્વાટ આપતાં કહ્યું : “ તુ' પરદેશ ભણુવા 


જાય તેમાં હું' રાજી છુ. પરતુ પરદેશમાં ધમ કેમ પાળીશ 
એ સને સમજાવ. 


આ સ'સ્કારી માતા ખાજ્જુમાં રહેલા ઉપાશ્રયમાં ગાંધીજીને ' 
ગુરુમહારાજ પાસે લઈ ગઈ, એ જ્ાણુતી હુતી કે વતપધારી- 
ત્યાગી શુરુએ જે હિતશિક્ષા આપશે, તે ઘણી ઉપચેોગી અને 
પેરણાદાચી થશે. વ્રતધારી પાસે લીધેલી પ્રતિજ્ઞા, છ્ુવ- 
તારકતી જેમ એના જીવનમાં માગ*દશ'ક ખની રહેશે. 


ગુરુ મહારાજે, દારુ ન પીવો, માંસ ન ખાવુ" અને 
પરદારાગસન ન કરવુ'-આ ત્રણુ પ્રતિસ્ા આપી, સોટા મનથી 


શુભાશીર્વાઢ આપ્યા. ગાંધીજીએ આ વાત પોતાની આત્મ- 
કથામાં પણુ લખી છે. 


જેન સુનિ પાસે લીધેલી આ પ્રતિજ્ઞા ગાંધીજીને વારવાર 
ચાદર આવતી, એટલું જ નહી' પણુ ઘણી વાર એવાં પ્રલોભનો 
પણુ જીવનમાં આવ્યાં હતાં. એનાથી જે એ ચલિત થઈ 


ગયા હાત તો હું ધારું છું કે એ મહાત્મા ગાંધી ન હોત, 


માત્ર સારસ જ હાત. આ ખધેો પ્રતાપ માતાએ આપેલા 
સ'સ્કારને1 છે 


2૦ થાર સાધન 





ધનની પ્રમાલમાં ને ધમાલમાં મા-ખાપોા આજે સતાન 
માટે સ'સ્જૃતિનો વિચાર કરતા અટ#ી ગયા છે.-પર'તુ તેથી 
તુકંશાન તમારા જ ઘરમાં છે. 

જે મહાસુરુષો થાય છે; જે સુપ્રસિદ્ધ થયા છે; તે બધા 
વિદ્યાના પતાપે થયા છે. વિદ્યા મે મેળવ્યા ખાદ તેઓએ જીવનમાં 
એતે ઉતારી છે, પચાવી ન્ાણી છે. 

લાખ રૃપિયા મળવા જેટલા સરળ છે; તેટલા એ પચા- 
વવા કે વાપરવા સહેલ નથી. તમે મેળવેલા રૃપિયાનો પણુ 
તમારે સરકારને જવાખ આપવે પડે છે તે? તસે એને 
ગમે તેમ મુવા ન શકે. વિદ્યાતું' પણુ એમ જ છે. 


લન 


નેેટલું' ભણ્યા હો તેટલું સારા માગે" કામ લાગે, તે 
સમજે કે એ સુકૃતતું છે. હાથમાં પેન લેતાં તમારો આત્મા 
નને સાક્ષીપૂર્વક કહી શકે કે હું' આ ષેન વડે એવે! અક્ષર 
નહી' લખુ ડે જેથી મારી સરસ્વતી લાજે; અક્ષર લખતાં 
લખતાં તો! મારા જીવનને અ-ક્ષર એટલે કે શાશ્વત બનાવીશ 
તો એ વિદ્યા સુદર છે. 


ખ'ગાળમાં ઈશ્ચિર્ચ'્ર વિઘાસાગર નામે એક વિદ્વાન 
થઈ ગયા. કારણુવશાતૂ સ્ટેશન ઉપર કોષની શહ નેતા એ 
'ઊભા હુતા. એ જ વખતે ગાડીસાંથી એક યુવાન ખનારસથી 
ભણીને ઘરે પાછો જવા ઊતર્યો. પાસે એક ખૅગ હતી. 
પેલાએ ખાદીનાં નડાં વસ્રધારી ઈશ્વરચદ્રજીને પૂછલુ': “ તસે 
:મજૂર છો ?' જવાખ આપ્યા વગર તેમણુ સૂગા મોઢે 
ખેગ ઉપાડી લીધી. 


વિઘા સુકૃતથી ધન્ય બને ૨૧% 


માર્ગો અને ગલીઓ વટાવતાં, એ યુવાનનું ઘર આવ્યુ 
યુવાને ઘરમાં બેગ સ્ુકાવી પૂછચુ' : “ ભાઈ; કેટલા પૈસા 
“આપુ'?? જવાખમાં વિદ્યાસાગરે કહ્યુ' : “ હુ' આપના માત- 
પિતાનાં દશન કરવા ઇચ્છુ' છુ'”. એટલામાં તો એના 
સોટાભાઈ અ'દરથી દોડી આવ્યા. એમણે એમને ઓળખી 
લીધા અને વિનચ્રભાવે વિઘાસાગરને પગે પડી ક્ષમા માગી; 
પધારવાતુ કારણુ પૂછ્યુ'. સ્મમાં હસીને વિઘાસાગરે કહ્યુ, 
“તમારા નાનાભાઈ એટલુ' ખધુ' ભણીને આવ્યા છે કે 
તેના ભારતના લીધે આ બેગ પણુ તે ઉપાડી ન શક્યા. 
જ્યારે મારી પાસે ક'ઈ નહી' એટલે હુ' એનો ભાર ઉપાડું' 
તો એમને મદદરૂપ ખતું ને?” 


યુવાન આ વાકય સાંભળી ખૂખ શરમાઈ ગચે। ! એ તરત 
સમજી ગયો કે આ વ્યક્તિ ખીજી કોઈ નહિ પણુ બ'ગાળને 
કેળાવણીથી ભરનાર ઈશ્વરચદ્ર વિદ્યાસાગર છે. 


શરમાચેલ સુવાનની પીઠે ઉપર હાથ થાખડતાં વિયાસાગર 
કલયું....'તારે શરમાવાની જરૂર નથી. મારું મહેનતાણું 
એ જ કે આજથી તુ સ્વાશ્રયી બનીશ તો! હું' માનીશ કે 
મને મારી સજૂરી મળી ,ગઈ છે. 


આજે જગતમાં સારા વિચારો એછા થયા છે; વિજ્ઞાને 
વધ્યુ' છે; એરોપ્લેન ને જેટ વિમાનો શેાધાયાં છે; પણુ 
સાણુસસાં માણુસાઈ ઓછી થતી ન્ય છે. આજે અમેરિકાના 
પ્રઝુખ કેનેડીને એક ઝનૂની માનવીએ, પળવારમાં હેતો ન 
હેતો કરી દીધો. જે એ માનવીમાં સુરુતપૂર્ણ વિઘા હોત 


ટર્‌ ચારે સાધન 


«-----: 


તો આવુ' અઘદ્યટિત કાસ એ કરી કરત? 








ક૦કસબજકકનતતાન-ઇકક૦.૦-૦૦૦-૦૩૦૦ ૪-૦ ૭-૦-૦-૭.૦૭.૦૦૭-૦-૦૦.૭૦૭-૦૯-૦-૦.૦૪ ૭-૦૦૦.૦૦-૦-૦૯૦૦૦૪૦ ૪૦૦૦૩૪૦૦૦૦ ૦-૪ ક.૦૪૪૦૦૦-૦૦૦૦૦૪૯#૦૦૦૭તસ૦૭-૭૦-૦૦-૦-૭.૦૪* 


કેનેડી હમેશાં કહેતા હુતા કે હુ નસર છુ) પરતુ સત્યની 
લડત માટે તો હું' અડેલ અને અક્ર છુ. એની પાસે 
વિદ્યા હેતી, સત્તા હતી, સાથેો!સાથ માનવતા પણુ હતી. એણે 
આખી દુનિયા ઉપર અદ્વિતીય અસર ઊભી કરી હતી. આમ 
દેશતુ' ભછું' કરવા જતાં આજે એ ખપી ગયા. એ ગયા પણુ 
સાનવતાનો અમર પમરાટ એ પાછળ મૂકતા ગયા! 

આજે સ'શેોધન અને શોધખોળમાં જગત ઘણું આગળ 
વધી ગયુ છે. પણુ માનવી સદ્દવિચારોસાં કેટલો આગળ 
વધ્ચો છે ? દશ વર્ષ પૃવે"ે એ ન્યાં હતો; ત્યાંથી એ પાછળ 
છે; આગળ નહીં. એટલા જ માટે કહેવા દો કે આજને માનવી 
સારા માણુસોને જગતમાં રહેવા દેવા માગતે। નથી. 

વિચારે માં જ્યાં સુધી પશુતા છે ત્યાં સુધી તસે યાદ 


રાખન્ને, કે દુનિયાના સ'શોધકોએ મહેનત કરી સર્જલુ' કાયષ, 
*એક ગાંડો માનવી એક ક્ષણમાં ધ્રૂળ ભેચું' કરી નાખશે. આજે 
દુનિયામાં સારા માણુસને પેદા ડરવા કરતાં, તેવા માણુસને 
ખોઈ નાખવા રમત રુપ ખની ગુ છે. 


ભણીને અશાંતિ ઊભી કરવી, ક્લડુ ઊભે! કરવા એ 
વિદ્યા નથી. શ્રી. ઝીલ જેવા કેટલાક બેરિસ્ટર ખુદ્ધિના ખાં 
હુતા, પણુ તેણ્‌ુ હિ'હના બે ભાગ કર્યા. આમ એજ ખુદ્ધિ 
સાનવજાતને અભિશાપ, રૃપ ખની ગઈ, અને એક ભૂમિનાં 
સ'તાનો બે ભાગમાં વહેચાઈ ને આજે લડી રહ્યા છે ! 

વિદ્યાવાળા આત્મા નચ હે'ય;, ગ્રુણુવાન હોય. તેને થાય 


વિદ્યા સુકૃતથી ધન્ય અને ૨૩ 


ઇલકબકકકલકકઆકળકતકરભરઅત.૦૦: 


કે મતે વિદ્યા મળી તો તેના પ્રકાશ વડે ડડ સારા રસ્તે 
કેમ શેધી લઉ | આ પ્રકાશના પુ'જથી લોકોને અ'ધકાર- 
માંથી પ્રકાશ તરફ કોમ દોરું ? નાનકડું કિરણુ બની મારું 
જીવન ધન્ય કેમ ખનાવુ' ? 


જ્યાં સુષ્રી સૌ સારા નહી' થાય, ત્યાં સુધી જગત 
સારું નહી થાય. જ્યાં સુધી આપણી ભાવનાએ-વૃત્તિએ- 
ઈચ્છાઓ ખરાખ હશે, ત્યાં સુધી સારાને જીવવા દેવાતુ 
આપણુતને નહી' ગસે. 


વિદ્યાની પ્રાત્તિ પાછળ સુકુતની ભાવના હોય, તો આપેો- 
આપ અધ્યાત્મતી ભાવના જીવનમાં આવતી ન્ય. માશમાં 
આવી ભાવના છે. હું' આમ ઈશ્છુ' છુ, આમ જીવવા માગુ 
૪. એ રીતની પ્રાર્થના અને કામના કરે. જ્યાં સુધી 
આવા ઉચ્ચ કોટિના સદ્વિચાર જીવનમાં ન આવે ત્યાં સુધી 
પથ્થર ઉપર પાણી જ સમજને. 


એક મોટું ખિલ્ડી'ગ હોય; એમાં તમે ખાજુ ખાજુમાં 
રહેતા હો. તમે શાકાહારી ભોજન કરા, પેલો પડોશી 
માંસાહારી હોય તો ગાળો દીધે ક'ઈ નહિ વળે, તે માટે 
તમારે તેનામાં સારા વિચારપ્રવાહુ રેડવેો પડશે, પ્રેમથી 
સસજાવવો પડશે, યુક્તિઓથી એને ગળે એ વાત ઉતારવા 
પ્રયત્ત કરવો પડશે અને ધીરજ રાખી, તમારે આ કાયમાં 
આગળ વધવું પડશે. તો એક દિવસ એના પર તમારી 
અસર જર્‌૨ થશે. પણુ તમે કહો કે મારે શી પડી છે, મરશે. 
તેો। એની ફુગ”ધ રોજ તમને મળશે અને જતે દિવસે તમે 
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નહિ તો તમારા છોકરાએ પર, એના .આહારની અસર પડશે 
અતે તમારા ઘરમાં એ પાપ પ્રવેશરી; માટે આંખમિ'ચામણાં 
કચે" નહિ ચાલે. તમારે જગતમાં : રહેવુ' છે તો આ પરિ- 
સ્થિતિ સમજવી પડશે. દી 


સારો વિચારક ત્તે સારા :લેખકે, દુનિયાના પ્રવાહને 
પલટાવી શકે છે; સમાજને એ સારા વિચારો આપી મગજને 
ભરી નાખે છે. હું' તો વિચારને' સહી (હસ્તાક્ષર) સાથે 
સરખાવુ છુ. ા 
- લાખ રૃપિયાનો ચેક લખેલો હોય, પણુ તેમાં સહી 
કરી ન હાય તો? એ કાગળની કિ'મત કંઈ જ નથી. જે 
પેનથી એ અક્ષરો લખ્યા, એ પેનની પણુ ડિ'મત ક'ઈ નથી. 
કિસ્મત તો એ ચેકમાં જે સહી કરે છે તેની છે. એ સહી 
ને હાચ તો બેન્ક્વાળો ઊભા “પણુ રહેવા ન દે. 


આજે વિચારોની જરૃર છે. વિચારો સારા થાય તે! 
માનવી સારું કામ કર્યા ,વગર. રહેતું નથી. એક સાર્‌ો 
વિચાર રે, હજારો ક મથન કરે છે, અને અનેક શુભ 
ભાવનાએ ઊભી કરે 


શ્રી તિલક વકિલાત કરતા હતાઃ ત્યારની આ વાત છે. 
એક નવયોવના તેસની' પાસે અરજી લખાવવા આવી. અરજી 
લખાઈ ગઈ ને યૌવનાને -આપી પણુ દીધી. પરતુ એમણે ન 
જેચુ' એ નવયૌવનાતુ રૂપ કે સૌ'દય"; પાસે ' ખેઠેલા આસિ 
સ્ટન્ટ. પૂછું” : “ આપે એ નવયૌવનાની “સામે ઊચું સરણુ' 
પણુ કેમ ન નેઝુ' ? : શુ, શરમ )'આવી ?' તિલકે જવાખ 





વિધા સુકુતથી ધન્ય ખને રપ 


-સકનનલસરજસ#નજકલતસનખનસખરનલનનાનરનજનબનઇનનનયનઇનજનવનનયજજનવ-જટકકબનકરનનજનઇકનસનસજસવઇઇઅલઇત લ કબજશલનલ-ઇસનરનઇજનનગ્કન ન બજકકશબનનન- 


આપ્યોઃ “એ મારી 'સુત્રી સમાન હતી. હું તેતુ' રૂપ જેવા 
માટે આ નથી ભણ્યો..' એતું નામ ક વિ ઘા. 





આજે સડક ઉપર સાણુસો! ગાંડાની જેમ જતા હાય 
છે. એ માને છે કે સારાં કપડાં પહેરવાથી સમાજ અમને. 
સુસ'સ્કારી કહેશે. પર'તુ શર્ટ, પાટલૂન કે નેકટાઈમાં કાંઈ 
પડશુ' નથી. સદ્ગુણુ-સદ્વિચાર અને સુસ'સ્કાર જ સાનવીનાં 
ખરાં ભૂષણુ છે 

ખહારતા દેખાવ ઉપરથી માણુસતુ' માપ ન નીકળે. 
“એકવાર હુ ચાલ્યો! જતો હતે. એક માણુસ પક્ષીએ ને દાણા 
“નાખતો હુતો અને સાથેસાથે વટેમાર્ગુ એને શાંતિથી જવા 
વિન'તી પણુ કરતો હતો. મને થયુ' કે કેવા ભલો માણુસ 
છે! પણુ પછી' ખખર પડી કે એ પારધી હતો. એ માનવી 
“ખરી રીતે પક્ષીઓને દાણા નાખવાની સાથે, પોતાની જાળમાં 
ફ્‌સાવવાની પણુ ભાવના સેવતો! હેતે. 


તમને હુકાનમાં કોઈ ઘરાક મળવા આવે. તસે તેને 
"ભાવથી આદર સત્કાર કરો; પરતુ આ ખછુ વ્રરાકના જ સે 
જ પરોપકાર સાટે તો નહિ ને? 


માણુસ સમાજની લેોક્કલ્યાણુની પ્રવૃત્તિ કરે છે ત્યારે 
“એક સિનિટ પણુ સવ* પ્રથમ પોતાના આત્માને એકાંતમાં લઈ, 
“જઈને પૂછે છે ડે મારી પ્રવૃત્તિ પાછળ કઈ ભાવના છે ? કારણુ, 
આપણે જ આપણા ન્યાયાધીશ ખનવાતુ છે; તે પછી બીન્તના. 
“આપણુ આપણા વિચારના સ'શેોધક થવાતું છે, કિયાના 
-ચોકીટાર બનવાતું છે. એમ કરીએ તે! જ જાગૃતિ આવવાની. 


ક્વ યાર્‌ સાધન- 


જ્જકન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ૂન3ૂ- ૦૦ .ન૭ન્-૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦૦૦૦૦૦૭૭૭૦૭૦૦૭-૭૪૦૪૦૭૦૦૭૦-૦૭૦૪ન૭્બ્સકક૯#૦૦૦૯૦૭૦૭#૦૨૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૦૦૭૦૭##નન૭૦૪૦૦૦ન૦૭૦૭૪૭૦૦૦૦૦૦૭૦ક૦૦૦૦૦૦#નનબ્૦ક. 


વ્યાખ્યાન કે સદ્વિચાર તમને પલટાવતાં નથી પણુ પલ- 
ટાવવાના વિચાર આપે છે. જ્તાન કે વિદ્યા તમને તારતાં નથી, 
પણુ તરવાની કળા શિખવાડે છે. તરવાતુ' તો છેવટ તમારે જ છે.. 


ખુદ્ધિ દ્રારા, સમજણ દ્વારા જીવમાત્ર સાથે મૈત્રી કર- 
વાની છે. આપણી આંખ, મિત્રની આંખ જેવી હોવી જેઈ એ. 
મિત્રના દોષ, મિત્ર ન કાઢે તો કેણુ કાઢશે? મિત્ર તો! મા. 
જેવે। હોય; તેને મારો તે ય મધુર લાગે. મિત્ર ભૂલ કરે તે।. 
આપણુ હૈયુ' ખળે. એ સુખી થાય તો આપણે સુખી થઇએ. 
અપ્વી વિશાળ દછિ કેળવવા માટે જ સુજુત વિદ્યાસુ' મહત્ત્વ છે.. _ 
પ્રભુ વીર પાસે એવી અદ્દભુત શંખ હતી. એટલે જ તો. 
પ્રભુએ ઈન્દ્રને કહીને, પોતાના પર આવતા ઉપસગઃને દ્રૂર- 
કરાવ્યા નહી કે પોતાને પરેશાન કરનારને શિક્ષા અપાવી નહો. 
આવી કરુણાદ્રછિ હુલી, એટલે જ ચ'ડકૌશિક જેવો સપ સુધર્યો. 
અર્જુનમાળી સાત માનવીની હત્યા કરનારો ટુ હતે; 
છતાં ભગવ'ત પાસે ન્ત્યારે એ ગયે ત્યારે પ્રભ્રુએ એ જ કહ્યું :: 
“ અર્જુન ! તે' તારી ઇન્દ્રિયોને ખહેકાવી સૂકી છે. તેતુ' આ. 
પરિણામ છે ! ઈન્દ્રિયોને અતિ વ્યાપાર, વિનાશ સિવાય ખીજુ” 
શુ' સજે? માટે ઈન્દ્રિયોને ગોપવી, આત્મવિદા પ્રાસ કર.” 
વિદ્યા આમ આવાં સુદર કાર્ચેઈ અથે” જ છે. 


(ચિન્તન એ પરમ તત્ત્વના 
[વિનિશ્રય માટે છે 


ગયા ખે દિવિસમાં આપણે દાન અને વિદ્યાનો વિચાર 
કયે. આજને વિચાર ચિ'તન-સનનને છે. 

મહાસુરુષો કહે છે કે મનન કરે એ મનુષ્ય; પણુ. 
મનન શતુ કરવુ? આજે એ શૈોધવાતું છે. માણુસ દરેક 
વસ્તુને ઇન્દ્રિયાથી જૂએ છે; વિવેકની આંખવાળા મનથી. 
નહી'. પણુ વસ્તુને ચિન્તનના ચીપિયાથી નેને પકડવામાં આવે 
તો જ એ ખરાખર પકડાય. 

ઈન્દ્રિયો કેટલું' અલ્પ જુએ છે? પાણીના પ્યાલામાં 
આંખથી ન્યુઓ તે! શું' દેખાય ? એકે જીવ દેખાય ? પણુ મેસ્નિ- 
જનાઈંગ ગ્લાસથી જશે તો હનર જીવ દેખાશે. જે આંખ. 
સાધન વિના નઈ શકતી નથી, એ સાધનથી એને દેખાય. 
અતે સાધનથી પણુ જે ન દેખાય; તે સ્તાનીને જ્ઞાનથી દેખાય. 
સહાસુરૃષાો કહે છેઃ ઈન્દ્રિયાથી મન સૂક્ષ્મ છે; પણુ મનથી ય 
સૂક્ષ્મ સાન છે. 


ક્‌૮ ચાર સાલત 


જરેૂબક૦૦૦૦૦૦૦કત૦-૩૭ક૯૦તઝનકકક#સતકસકત-ક૪૦ઇ૦૦-૦૯૦૦૦૦-૦૭ ૯૪ ક-કન૦કક૦તત-૦છસનઇન૦#ઇ૦૦-૦ ૦૦૦૦૦૭૦૭૦૦૪ ૦૦-૦૦ ૩-૦૦૦-૦૭ ૦૭-૦૭૦-૦૦ ૦૦૯૦૦૭૪-૯૦૦૦૦૦૦૪૭૦૦૦૦૦૦૦૫-૦૯૦૦-૦૦૦૦૦૦૦-૦૦ ૬૯૦૦૦૦૦૪. 


આજે સયુષ્યનેઃ પરમ તત્ત્વ પ્રાસ કરવાનો! અવગર પ્રાતત 
થચો છે. આવે! સ્ુઅવસર ખીજે કયાંય નથી. પક]ગતિમાં 
અજ્ઞાનતા છે, નર્કગતિમાં જીવોને દુઃખ સહેવાતુ' છે, દેવ- 
ગતિમાં વૈભવ-વિલાસ છે, ન્યારે સતુષ્યગતિમાં જ સાચ્ચી 
સમજણુ દ્વારા વિકાસ કરવાને છે 

આ શ્ચાર ગતિમાં સતુપ્યને વિશ્વાર કરવાની તક છે. 
એણે પરષ્હ્માની ચિ'તા કરવાની છે, એને ખદલે મતુપ્ય આજે 
પરમનિસ્નની જ ચિતા કરવામાં પડી ગચેો છે. જે લિક્ટ 
ઊ'ચે મહેલમાં લઈ જાય છે, તેના દ્વારા એ નીચે ખાડામાં 
જવા પ્રયત્ન કરે છે. 

જે પરખ્રહ્મ છે તે આખા વિશ્વના અણુએ અણુમાં છે. 
આત્મા ગચો, એટલે શરીર મડટું' છે. સાટે જ શરીરમાં જે 
ચૈતન્યતુ' તત્તત છુપાયેલું છે. તેની ચિ'તા કરો. 

આજને મતુષ્ય ચાર વસ્તુની ચિ'તા કરે છે : (૧) ધૈસે 
(૨) પ્યાર, (૩) સુત્ર-સુત્રીએ અને (૪) પ્રચિદ્ધિ-આ ચારમાં 
જ તેતુ' મત રૉકાચેલું' છે. બીજું કોઈ કટાત્ત તત્તત એની પાસે 
ન હોવાથી એ વછુ દુઃખી થાય છે; ચિ'તાના બોજથી એ 
વધુ ને વધુ દખાતો નાય છે. 

ભગવાન પાસે, ગુરુ પાસે, જ્યાં એ જરે ત્યાં એ એની 
જ ચિ'તા કરશે. આ સનની ટાંકીમાં જ્યાં સુધી સારા 
વિચારે નહી' પહોંચે, ત્યાં સુત્રી આવી ખોદી ચિ'તા કરવાનું ય 
નહી' સટે. 

સાતમી નકેર અહીથી સીધી રીતે જનારા ને કોઈ 


જીવ હોય, તો તે એક મતુષ્ય અને ખીનને તદુલિકમચક. 
અર્થાત્‌ સતુષ્ય જેમ ઊધ્વ'ગતિ પામવા ભાગ્યશાળી છે, તેમ. 
અધોગતિ પામવા પણુ કસનસ્રીખ છે. જેવી મતિ તેવી ગતિ. 


સાનીપુરુષો કહે છે કે તમે તમારી જાતને ન 
ખેસી ત્રણુ પ્રશ્ન પૃછો. હું' કોણુ? હું ક્યાંથી આવ્યો ? 
અહી'થી ક્યાં જવાનો ? આ ત્રણ પ્રશ્ચોના વિચાર-સ' પ 
તમને નવુ" જ સાખણુ મળશે. સનમાં ચિન્તનનો રવેચે 
ચાલશે તો જીવનતું નવનીત મળ્યું' સમજે. 

આજે કોઈ પોતાને પૂછતું નથી કે હુ' શું' કરવા આ 
પ્રવૃત્તિ કરું છું? શા સાટે પ્રભુની પૂજા કરુ' છુ? હું શા 
સાટે શેમ કરુ' છુ'? કોને પ્રેમ કરું' છું ? શા સાટે અતિથિ 
જમાડું છું? 

વસ્તુપાલને સ્ાધસિ'કો માટે કેટલો ભાવ હતો ! માટે 
જ તેને ત્યાં અનેક પવિત્ર આત્સાએ। આવતા. જેની પાસે 
પવિત્ર ભાવના છે, ઉચ્ચ વિચારણા છે, જેના રોસર્‌ોસમાં 
ઉલ્લાસ છે, તેની ફકિયાઓ અને કાર્ચેચ જીવ'ત અને ફૂળવ'ત 
ખને છે 

પૂજા ડર્યા પછી, તમને કોઈ દિવસ એમ થયુ છે કે 
હેપ્રભ્રુ | આપની દ્રષિ કેવી સમાન છે ! ફૂલ જેસ ડાખા કે 
જમણા હાથનો ભેદ રાખ્યા વિના, અ'નેને સુવાસિત કરે છે, 
તેવી સસાન દ્રષ્ટિ અમારામાં કયારે નગશે ? પૂક્ા પાછળ 
એવુ કોઈ મનન છે? 

તસે કોઈને મળવા જાએ. એને મળવાતુ ન ખને તો. 


4૩૦ ચાર સાધન 


તમે કહો: “ફેરે નિષ્ફળ ગચે..” એમ સામાયિક કર્યા 
પછી, થોડી પણુ જીવનમાં સમતાની ઝાંખી ન થાય તો 
“તમને લાગે છે કે ચમય ગુમાવ્યો? સામાથિકમાં આપણે 
રાગ-દ્વેષને સમતુલામાં મૂકવાના છે. 


સામાયિક પરખ્હ્માની શોધ માટે છે; ઊ'ડાણુમાં ઊત- 
રવા માટે છે. તસે કહેશે : એકની એક વાત વારવાર 
વિચારવાથી કુ મળે ? પણુ એ ન ભૂલતા કે સે'દીનાં પાન 
જરાક પીસવાથી તેનો ૨'ગ ન આવે. એતે તો! શ્રમ લઈ 
જેમ પીસે। તેમ વુ રંગ આવે છે. 

ટ્ધમાં હાથ નાખે! તો તમારા હાથમાં માખણુ ન આવે. 
એ સેળવવા ખૂબ વલોણું કરવું' પડે છે. પિપરને પણુ ૬૪ 
"પહોર સુધી પીસવામાં આવે તો જ તેમાં રહેલ ગુણધર્મ 
અહાર આવે છે. તો જ એ માત્રા અને રસૌષધિ ખને. 

રગ લાવવા માટે સે'ટી પીસવી પડે; પિપરમાંથી સત્ત્વ 
કાઢવા ૬૪ પહોર સુધી ઘૃ'ટવી પડે; છાશમાંથી સાખણુ 
કાઢવા એ વલેોવવી પડે; તો અમર આત્માની શોધ માટે 
કઈ નહી'? એ માટે ચિન્તન; મતન, કઈ જ નહીં? 

શાકરના લિ'ગ ઉપર સતત જળધારા પડે છે, તેમ 
“માણુસના ભગજ પર ત્તાતરૃષી જળધારા પડે છે, તેસ 
“શિખા પ્રજ્વલિત રહે. પછી એ ન્ત્વાળા આંખ ને વચ્ચન, 
ખધ્ાં સાધનોને તુકસાન પહોંચાડે. માનવીમાં પશુતા 
લાવનાર, કપાય અને અન્તાન છે; એટલે જેમ જેમ સાર 
સાંભળીએ; તેમ તેમ જીવનડું અત્તાન અને અશુભ વૃત્તિઓ 


ચિ'તન એ પરમ તત્ત્વના વિનિશ્ચય માટે છે ૩૧ 


ટૂર થાય છે. 

સાધના વિના, ખાઈ 'પીને જે મોક્ષ મળતો હોય તો 
અધાંને આનદ થાય. ન સાધના, ન મૌન, ન સ્વાધ્યાય, ન 
એકાંતમાં ધ્યાન, ન તપ; ન ત્યાગ; આવે સસ્તો ધસ મળે 
તો કોને ન ગમે ? ભોગી જીવોએ તો ધમને પણુ ભોગ- 
પ્રધાન ખનાવવા પ્રયત્ન આદર્યો છે. 


તમને થતુ હશે કે ટેલિફોન ઉપર વાતે! કરતાં લાખો 
[રૂપિયા કયાં નથી મળતા? તે શુ' મોક્ષ પણુ એમ ન મળે? 
"પણુ લક્ષ્મી પૂવ'કૃત પુણ્યાતુ'ખ'ધી પુણ્યના ઉદયથી મળે છે, 
'જ્યારે મોક્ષ મેળવવા તમારે સવ કમનો ક્ષય કરવો પડશે. 
આ કર્મક્ષય માટે ધ્યાન અને ચિ'તનની જરૂર છે. 


આજે વિસ્તાર વધ્યો છે, પણુ ઊ'ડાણુ નથી. ધમ'કિયાનોા 
વિસ્તાર છે, પણુ ચિન્તનતુ' ઊ'ડાણુ નથી. પ્રવૃત્તિની પાછળ 
ખરી રીતે વિચારસરણી જ ભાગ ભજવે છે. 


મે'રીનાં પાન પહેલાં લીલાં હોય છે. પીસો! પછી લાલ 
અને છે. દૂધમાં આમ જૂઓ તે કંઈ ન દેખાય, પણુ 
વલેણા પછીતુ' માખણુ હાથે એવુ' ચૉટે કે સાખુથી પણુ 
જાય નહી'. પિપર ખાએ તો તમને કાંઈ ન થાય. પણુ 
ચોસઠ પ્રહર ઘૂટેલી ખાએ, તો! ગરમી ગરસી થઈ ન્ય 
આ છે ચિન્તન અને મનનતો મહિમા. 


સામાયિક એક આસન છે; એક આસને બેસીને જ 
ત્થાય. એ સમય દરમિયાન, સામાથિકમાં શાંતપણે વિચાર- 
વાતુ' છે કે હુ સુષ્ત, બ'ધનમાં કેમ પચ્થો ? હુ' સુક્તિનો 


૩૨ પા ચાર સાધન 
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શ્વાસ, અહી' તા જાગી” કેસ થચે ? હુ ક્યાં છુ'? અહી 
હુ' શુ' કરવા આવ્યો હતો અને શુ કરી રહ્યો છું ? 

આ રીતે એકાંતમાં પરષ્રહ્માના વિચાર કરવાને છે. 
સ'ષઠુચિતતામાંથી વિશાળતામાં જવું, એતું જ નામ પરષ્રહ્ય 
“સારી પત્તી? ને “ મારા સુત્ર ' ને ખદલે વિશ્વ આખુ મારુ 
છે. આ વિચ્ચાર વિશાળતા વિના કયાંથી આવે ? 


જે સમાણુસ બ'ધતથી ખ'ધાયો છે, તે છૂટો થવા સાટે 
સવ પ્રથમ બ'ધનને ઢીલાં કરશે. પછી તેતો! ત્યાગ કરી, 
તોડીને સુષ્ત થશે. તેમ સાણુસ, વિષયકપાયનાં ખ'ધનમાં 
ખ'ધાચો! છે. તેને શિથિલ કરવાને બદલે, એ તેને વધારે દઢં 
બતાવે છે ! ગસે છે ખ'ધનો, અને વાતો સુપ્ત થવાની 
ઝરીએ, તે કેમ ચાલે ? સાટે વિચારો ડે સુક્ત કેમ થઈફ]' ? 


એક માણસે એક પોપટને પાંજરામાં પૂરી રાખ્યો 
હેતો. સે' તેના સાલિક્ને પૂછચુ' : “ તમે શા માટે આને પૂરી 
રાખ્યો છે? ? તેણે જવાખ ન આપતાં ખારણુ' ખોલ્યું. પોપટ 
સુક્ત થચે.. એ ઊડયો, પણુ ખ'ધનમાં જ સુખ માનનારો 
એ, ગગનમાં ચક્કર મારી, કરી પાછો પાંજરામાં આવીને 
ભરાઈ બેઠો. ર 

મને થયુ' : આપણે પણુ એમાંના જ છીએ. આપણુને 
પણુ ખ'ધનનાં પાંજરાં ગમે છે. એ પોપટ જન્મથી એવે 
રેવાયો હતો કે ઉડાડે તો પણુ પાછો પાંજરામાં જ બેસે. 
“અન'તને સ્વાભાવિક . અન'દ સાણુવાનો એ ભૂલી ગચે છે. 
'અહી' જ એણે પોતાનું સુખ માન્યુ છે. 


ચિ' તન એ પરમ તત્ત્વના વિનિશ્ચય સાટે છે ૩૩ 
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આજે આપણા આત્માની દશા પણુ આવી જ છે. 
જાત્રામાં જાય તો પણુ ઘરમાં બ'ધનત વગર એ રહી ન શકે, 
ઉપધાન કરે, પૌષપ્ર કેરે અથવા. સામાયિક કરે, તે પણુ 
ઘરતુ' વાતાવરણુ એનાથી ન છૂટે. જે સ્થળે છૂટવાતુ છે; 
છૂટવા માટે જઈએ છીએ; ત્યાં પણુ ખ'ધન ! તો પછી 
છેટશે! ક્યાં ? છૂટશે કેમ ? ર 

અતુયૂળ પુત્ર હોય, અતુફૂળ પતની હે હાય, અતુકૂળ 
શરીર હાય, અતુકૂળ મકાન હોય અતે અડુકૂ છી સ'પત્તિ 
હોય તો એ તમારા મોક્ષ, પણુ સાનીએ કહે છે; “એ 
મોક્ષ તથી, પણુ સુખનો ભ્રમ છે સાધનને ટેકો છે. સાધન 
ખસતાં, જ્યાં સુખ દેખાય છે, ત્યાં જ દુઃખ દેખાશે. ઊ'ડાણુથી 
વિચારશે! તો જણાશે કે આ ખહારતું સુખ જ ડુઃખને 
જનકૅ છે.” 

પાણીની ટાંકી જેટલી ઊ'ચી હાય, એટલુ ઊ'ચે પાણી 
ચઢે છે, એ તમે અતુભવ્ઝું' છે. તેમ મનને, ઊ'ચા વિચારે 
વડે ઊ'ચુ' બનાવીએ ત્તા મગજ સુધી સદ્વિચાર પહોંચે. 
તન માટે નળનાં પાણી છે, જ્યારે મન સાટે જ્ઞાનનાં પાણી 
છે. વાણી અને પાણી વિના કેઈ દિવસ પવિત્ર થવાતુ' નથી, 


દરેક ગામમાં જવા સાટે રાજમાર્ગ-સડકેો હોય છે. 
તેમ મોક્ષની .સડક કઈ ? સોક્ષની સડક છે-સસ્યગ-દશ્ષન, 
સસ્ચગ્‌-સ્ાન ને સમ્યગ્‌-ચાસ્ત્રિ. 

દશન એટલે તત્ત્વનો પ્રથમ દછિએ સપર, સ્પશ*ની 
સાથે આત્મામાં દિવ્ય ઝણુઝણાઢી થાય છે. એવા આન'દને 


ન્ટ 
૧૦ 


દ્ણ 


જ ચાર સાધન 


અતુભવ થાય. એ પછી ત્તાન. સ્રાન એટલે તત્ત્વતુ' અન્તર 
દશજ્ન, વસ્તુના બધા પાસાઓ તુ સાત. એ સ્તાનના આન'દના 
અતુભવ પછી, એ તત્ત્વનુ' આન'દ-સ્વરૂપે વ્યક્તિમાં સ'કેમણુ 
થવુ, વેતુ' નામ ચાશિત્ર. 

નયસારની વાત ખૂખ પ્રસિદ્ધ છે. એ જ'ગલમાં લાકડાં 
કાપવાને ક હ્તો. ખાર વાગ્યાના સમે ખાવા માટે 
શાટલે કાઢે છે. ભૂખ તે] એવી લાગી છે કે પથ્થર પણુ 
પચી ન્તય. 


ખાવાની વાત કરો તે. બધાંને ખાતાં આવડે છે. પણુ 
એએ જમાનાના માણુસો ખાતાં પહેલાં ક'ઈકે વિચારતા હતા. 
શુ' વિચારતા હતા તે જીએ. નયસારે વિચ્રાયું--૬આ 
જગલમાં ને મને કેઈ અતિથિ મળે તો ડકેવુ' સારુ? 
એક્લો ખાઉ, તેના કરતાં આ રેટલાને ભાંગવામાં ખીન્ને કોઈ, 
ભાગીદાર હોય તે!?? પહેલાંના માણુસો માનતા કે ખાવુ 
ખરુ પણુ થોડું બીજાને આપીને, ભાગ પાડીને ખાવુ. 

નયસાર એ અવસ્થામાં જૈન નથી, પણુ માનવ છે. 
સાનવને છાજે એવો એ વિચાર કરે છે. 

ખધી ઇમારતો આ સાનવતાના પાયા ઉપર ઊભી 
થાય છે. ભલે પછી એને કોઈ ધમ કે સદ્દચુણુ ન કહે! 
આવા માનવમાં પછી આપોઆપ શ્રદ્ધા, શ્રવણુ ને સ'ચમ 
આવે છે. 

કોને આપવુ' ? એ વખતે નયસારતે જાતિ-દેશ 
પધર્મતુ' અ'ધન નહોતું. એની નજર એક સુનિવર ઉપ 


અ 


ક 
જ 
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પડી, સુનિ સાથવાહેથી છૂટા-ભૂલા પડી ગયા છે. એ 
સતને જ્નેતાં જ, એની ચેતનામાં આન'ટની ઝણઝણાટી થઈ. 
આપ તેતે એ પ્રથમ ક્ષણે જ દશનનો સ્પશ થયો. 


જાણો છો, સભ્યતા શુ' છે? નમન. સુનિને એ જૂએ 
છે ને ભક્તિભાવથી નમન કરે છે. ગુરુજનોને નસનારે, 
ભવિષ્યમાં આખા જગતને પોતાને ચરણે નમાવી શકે છે. 
જુઓને, વૃક્ષો નસે છે એટલે એ ખીલે છે. શુ' એકેન્દ્રિય 
એવા વૃક્ષનો શુણુ પણુ માણુસમાં નહિ રહે? 


સન્ઝુખ જઈ તેણે કહ્યું, “ મહારાજા, મતે લાભ આપો. 
આહાર, પાણી પતાવી શાંત થયા પછી પૂછ્યું' : “ મહારાજ; 
તમે આ અતવીમાં કયાંથી ? ? 


મહારાજે જવાબ આપ્યો : “ ટુ' સાથીઓથી છૂટો- 
ભૂલો પડ્યો છુ. 

નયસારે કહ્યું : “ મહારાજ, આ અટવી ભય'કર છે 
આમાં જે ભૂલ્યા, તે જીવથી ગયા. આ જગલ વાઘ-સિ'હુ- 


હાથીએ થી ભરેલુ' છે. ચાલે; હું આપને આપના સાથી 
સાથે મેળવી આપુ.” 


નયસાર ને સુનિ જગલ વટાવતા જાય છે. સુનિએ 
જ'ગલના અ'તે, પર્વતની ધારે એક નાનકડી કેડી ઉપર 
ઊભા રહી પૂછ્યું-“ આ જ'ગલમાં ભૂલા પડેલાતુ' શુ' થાય ? 
ભૂલા પડેલાનો ભાગ વાઘ અને વરુ લે ને? તેમ જીવનરૂપી 
જગલમાં ભૂલા પડેલાઓને પણુ કોધ-માન-માયા-લેલભરૃપી 
પશુઓ ચીરી ખાય છે. 


૩૬ ચાર સાઘન. 


જ”ગલમાં ભૂલા પડેલાને તો પ'થ મળી પણુ જાય; પણુ જે 
જીવનમાં ભૂલા પકયા છે, તેમતુ' તો પૃછવુ' જ શુ ? એમને 
કોણુ સત્ય પથ સમન્વે? 
જીવનમાં ભૂલા પડેલાને તારવાની-ઉગારવાની આજે 
ખૂખ જરૃર છે. ધન ને મદની સત્તા પાછળ જે ભૂલા પડયા ' 
છે; તેઓને સત્ય કેડી બતાવવાની જર્‌ર છે. 
મની કોને જરૂર છે? તે વાત પણુ આ ઉપરના 
સમવાદથી સમન્તશે. કારણ ગુ ગરીખ તે! દુઃખથી પણુ કહે- 
વાને: “હૈ ભગવાન, હવે મતે છોડાવ.' પણુ શ્રીસ'ત ? 
મહારાજે કહ્યુ-“હે નયસાર ! તે" સને જ'ગલમાંથી 
રસ્તે બતાવ્યો, પણુ તને જીવનનો રસ્તો કોણુ ખતાવશે ? 
ભાઈ; જીવનનો માગ દશન, સ્તાન અતે ચારિત્ર છે.' એક 
સારો વિચાર મનમાં આવે તો એમાંથી અનેક સારા વિચાર 
જન્મે. પણુ આજે સાચા વિચારનો જ ડ્રુકાળ છે. તેથી 
વિચારશૃન્ય પ્રવૃત્તિના વધતી જાય છે. . 
આ ભારતદેશ, જે અહિ'સા-ધર્મનો પૂજારી છે ત્યાં 
આજે કતલખાનાં ને સત્યઉઘોગા વધી રહ્યા છે. આજે * 
એવો સમય આવતે ન્ય છે ડે સાનવી દેડકાંઓનો પરદેશ 
નિકાસ કરી છુ'ડિયામણ ઊભુ કરવાની ધમાલમાં પડ્યો છે. 


જ્યાં મઘર્થ અતે શીખિરાજ જેવા રાજા હતા. જેમણે 
પારેવા માટે પાતાના પ્રાણુ આપવાની તૈયારી ખતાવી હુતી, 
કુમારપાળ જેવો, જીવદયાયાલક રાજ હતે, જે મકોડા 
માટે પોતાની ઝવાળી ચ્રાસડી કાપી દેવા તૈયાર થયે 


ડડ 
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ડતો. આવા અનેક આદશ રાજા જ્યાં વસ્યા હુતા, તેની 
પ્રજા તે કેવી આદશ હોવી જાઈએ ! પણુ આજે શી દશા છે ! 


એસેસ્બ્લીમાં આજે અઘતન કતલખાનાં ખોલવાની 
વિચારણા થાય છે. ખાદી પહેરેલાએ એવી સભાસાં જઇને 
તાળીએ! વગાડે છે; પણુ યાદ રાખજે, તેમાંચે અહિ સાત 
'ખૂન થાય છે. જે સિક્ધાંત ઉપર દેશ આઝાદ થયે! તેની એમાં 
સસ્કરી છે, ઉપહાસ છે. 


પશ્ચિમના દેશે માં વેજીટેરિયન સોસાયટીઓ સ્થપાય છે. 
વનસ્પતિ-આહાર એ શુદ્ધ-સ્વચ્છ ને શાંતિદા છે, એમ તેઓ 
માને છે. જ્યારે અહીં' ઉચ્ચ વિચારસરણી ધોવાતી-ભૂ'સાતી 
“જાય છે." 

આજે અન્યાય અને ભૌતિકવાદનો પવન કું'કાય છે. 
“તે વાદમાં પ્રવેશેલો માનવી, એક સ્થળે બેસ્રી મનન કે ચિ'તન 
કરવા તેયાર નથી. ચિ'તન વિનાના નેતાઓના નેતૃત્વમાં 
રહેલી આવતી કાલની પેઢીને ભયકર તુકસાન છે. 


સસલું ખૂખ સુદર, ચપળ ને નાજુક પ્રાણી છે. એ ખૂખ 
'શડે છે, પણુ જ્યારે એ નિભ'ય થવાની કક્ષાએ પહોંચે છે 
“યારે જ એ આંખ ખ'ધ કરીને ખેસી નાય છે. એ માને છે 
કે મને હવે કોઈ નનેતું' નથી. પછી એવાને છેવટે શિકારી 
પકડી લે છે. માણુસને પણુ એ રીતે સાહનીય કમ" ઝડપી 
લે છે. એના પ'નતમાંથી છૂટવા માટે સતત ચિ'તન-મનનની 
આંખ ખુલ્લી રાખવી જેઈ એ. 


ચિ'તન કરવાથી એકની અસર ખીન્ત ઉપર થાય છે. 


૩૮ 1 ચાર સાકત 
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ર્લ્વેના એક ડખ્ખાને જે ધક્કો લાગશે તો ખધા ડખ્ખાને 
લાગ્યા વગર નહી' રહે? સનને ધક્કો લાગ્યો એટલે સમજને 
પાંચે ઇન્દ્રિયા ઉપર એની અસર થવાની જ. 


એટલા માટે સુનિએ નયસારને કહ્યું-“તમે શાંતિથી 
વિચારે. જીવનની અટવીમાં ભૂલા પડેલાતું' શું થય?” 
પછી સુનિ તેને “ નમો અરિહુ'તાણ' ? પટતું' મડત્વ સમજાવે 
છે. આમ એ જીવને, તત્ત્વના સ્પશ? સાથે અતુભવનો પરમ 
આન'દ થાય છે. 

_ તે વધારે કાંઈ ન્ણુતો નથી, પણ કાંઈક સારુ છે, 
તેટલુ તે! જાણે જ છે. સર્ચોટયની પહેલા અરુણ્‌પદદટય થાય; 
તેમ સ્તાન પહેલાં દશન થાય છે. દિવ્ય જીવનની આવી 
ઝાંખી થયા પછી આત્માને બીજી જીવન જ નહી' ગમે. 

આજે સમાજસાં કોઈ ને ખ્લડ પ્રેશર છે, કોઇને હાઈ” 
પ્રેશર, તો કોઈને લો પ્રેશર આવ્યાં છે. રહેવા માટે જગ્યા 
ને પહેરવા માટે વસ્ર નેઈએ. તે માટે માણુસ આટલે હેરાન 
થાય છે. આ ખછુ શા માટે છે, તેનો સાચે! "ખ્યાલ કોઈને નથી, 

શ્રાડીક વાર શાંત થઈ ને વિચાર કરે! તે! તમને જીવ- 
નતુ' સાચુ મૂલ્યાંકન સમજશે. મનમાં મથન કરે, તે 
સાધના વિના, તન પણ તત્ત્તવહીન લાગશે. 

મન ઘણ ચ'ચળ છે. એ કરાવે તેમ વિચાર્યા કરે છે. એક 
શાન્ત કરવા માટે ખગીચ્રામાં ગચે।, ત્યાં જઈ એણે આરામ 
કશે, પર'તુ સામેથી કોઈ રાજા સૈન્ય લઈ આવી રહ્યો છે, 
“તેમ તેતે જણાયું; અને એના મનમાં તરત એવો વિચ્ચાર 


ચિ'તન એ પરમ તત્ત્વના વિનિશ્ચય સાટે છે ૩૯ 


ઉદ્ભવ્યો : “એ મારા પર ચઢાઈ કરે તે પહેલાં હુ” જ તેને 
મારી નાખુ'!? અને પછી તો. પૂછવુ' જ શુ? એતુ' મન 
મારવા અને કાપવાના કામે લાગી ગયુ'. એણે મનથી ગુંધ 
આદ્યું“. આમ મનમાં ને મનમાં એણે ખષી પાપની ઘટ- 
માળ ઘડી કાઢી. 


જેનુ' મન હાથમાં છે, તેના હાથમાં આખુ' જગત છે. 
મહાવીર પ્રભ્નુ મનને જીતવા નીકળ્યા. સાડા ખાર વષષ સુધી 
તપસ્યા કરી તેમણે મનને સાધ્યુ', 


સામેથી આવી રહેલા રાજાએ જેચુ* તો ગામસો રાજા 
બગીચામાં ખેઠો છે, એટલે તેણે વિનયથી મણુામ કરી કહ્યું : 
હું હરની જાત્રાએ નીકળ્યો છુ. આપ અહી* જ મળ્યા 
એ સારું થયુ'. હું' આપને વિન'તિ કરવા જ આવતે હતે. 
આપ પણુ મારી સાથે જાત્રા કરવા પધારી મને લાભ આપો. 

આ રાજાને થયુ": હાશ ! આ શત્રુ નથી, જાત્રાછુ છે. 
પણુ જેવાની ખૂબી તો એ છે કે એક જાત્રા કરવા જાય છે, 
તો બીને એને મારવાને! વિચાર ડરે છે | જગતમાં માણુસો 


આમ વગર વિચારે જ, મગજમાં શાંતિ લાવવાને ખદલે 
અશાંતિ સ્થાપે છે. 


ચિ'તકો કહે છે: હૈ માનવી ! શજુ છે તે પણુ તુ' જ 
છે; મિત્ર છે તે પણુ તુ' જ છે. જેવાં ચશ્મા પહેરશે તેવુ” 
તમને દેખારે, દૃછિ તેવી સૃછિ, “ તત્વમસિ ” 


મને આ પ્રસંગે કવિ દલપતરામ ને નાટયકાર ડાહ્યા- 
ભાઈનો પ્રસ'ગ યાદ આવે છે. એક કવિ છે, તો ખીન્ત 


જબ શાર સાધન 
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નાટયકાર. બન્ને સ્વત'ત્ર છાપામાં લખતા. સાણુસ નત 
ઘણી ઈર્ષાછી. ઈ્ધાથી ડાહ્યાભાઈ પાતાના છાપામાં લખે છે? 
દલપતરામ તો “ એકલી સ્રીઓ ગાય તેવાં જેડકણાં જ લખે 
છે. તેમાં શું તત્તત છે? યારે કવિ દલપતે એ લખ્ઝુ'- 
ડાહ્યાભાઈ તો આખો દિવસ લવની ભવાઈ જ લખે છે ! 
એ નાટક નહિ. ભવાઈ છે!? 

એક દિવસની વાત છે. અમદાવાદમાં પર્ઝુષણના 
દિવસો! હતા. સ્થળે સ્થળે સાધુમકારાજે પ્રવચનો આપતા 
હતા. અચાનક એક ત્યાગી સુનિરાજતું' મવચન સાંભળવા, 
ડાહ્યાભાઈ જઈ ચડવા. 

ત્યાગીએ પાસે શુ' હોય? ત્યાગની વાતે.. એ દિવસે 
'સિસત્તિ મે સવ્વ સુળણકુ' એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપતાં 
સુનિવચે* કહ્યુ' --- “ મનના વસ્ત્ર ઉપર ચૈત્રીનો રગ ત લાગે 
તો આ જીવન ગ'દુ-મેલુ-અપવિત્ર ખની રહે. પછી ભલે 
એ માનવ, મહા વિદ્દાન પણ કેસ ન હોય !ઃ 


નાટશ્રકાર ડાહ્યાભાઈ; એ જમાનામાં એક શ્રેણ ગણાતા 
ક્તાતક તે નાટયકાર. તેમને થયું, નાટક લખુ છું? સસ્કારી 
વાતો કરુ છું. પણુ મારા પત્રમાં સરસ્વતીને શરમ આવે 
તેવાં લખાણુ, કવિ દલપતભાઈ માટે લખાય છે! મારા 
સનના પડદા ઉપર એના માટે કેટલાં વેરઝેર ભર્યા છે! 
મારે મારું મન ધોવુ' જેઈ એ. 

વ્યાખ્યાન પૃરુ' થસુ. પણુ પેલો વિચાર ન અટકચે. 
સમે ગયા સીધા કવિના ઘર તરક. કવિ હીંચકા પર બેઠા 


_ચિ'તન એ પર્સ તત્ત્તના વિનિશ્ચય સાટે છે ૪૧ 


ભેઠા સે!પારી ખાતા હતા. તેમણે દ્રરથી નેયું' તો ડાહ્યાભાઈ 
ગલીમાં આવી રહ્યા છે! થોડીવારમાં તો! ડાહ્યાભાઈ; કૅવિ 
દૃલપતભાઈના ઘરનાં પગથિયાં ચઢતા થયા, કવિને ક્ષણુભર 
તો ભ્રમ થયે. મારા શત્રુ મારે ખારણે ! દીવાથી દીવો 
પ્રગટે એમ, માનવતાના બેઉના અ'તરમાં દીપક પ્રગટ 

ઘણાં વષે શત્રુઓની આંખો મિત્ર થવા માટે ભેગી 
પ ખ'ને હીંચકા ઉપર બેઠો. 


ડાહ્યાભાઈએ વાત સૂકી-' ભાઈ; હું તમને એક વાત 
કરવા આવ્યે! ૪. રણક્ષેત્ર પર જ્યારે યુદ્ધ બંધ થવાતું 
“જ્રાય ત્યારે સમરાંમણુમાં એક ઝડી ઊભી કરાય છે; તે 
ઝડી સફેદ હોય છે. આ વાત સાચી છે?” 

કવિને આ વાત કેવુ" રૂપાંતર લેશે એની કલ્પના ન 
આવી. ટૂકમાં તેમણે કલ્યું-હા, વાત સાચી છે.' 

ડાહ્યાભાઈએ પાઘડી ઉતારીને સફેદ ઝડી ચોટી 
“અતાવતાં કહ્યું- કવિરાજ, આ ઝંડી આપણા માથે કુદરતે 
ઊભી કરી. હજુ આપણે વાગયુદ્ધ કર્યા કરીશુ ?” 

આ ટકા વાકચે કવિના દિલને હલાવી નાખ્યુ. 

કૅવિને "ખ્યાલ આવી ગચે।. એ ઊભા થયા. ડાહ્યા- 
“ભાઈને ભેટી પડયા. આંખ ભીની થઈ. તેમના સોહઢામાંથી 
-શખ્દઠો સરી પડત્રા-“ તમે કેટલા મહાન! ક્ષમા માગવા 
સાટે મારા ટ્વારે' આવ્યા? ખરેખર, તસે જીવનના સાચા 
-નાટ'યકાર છેો ! ' 


શગ્નુ મટી ક્ષણુમાં બેઉ મિત્ર ખન્યા. એ જ કલમ જે 


૪૨ ચાર સાધત- 
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ડઝ 
વષે સુધી વિરુદ્ધ લખતી હતી, તે હવે સારુ' લખવા 
લાગી. પછી તો જીવ્યા ત્યાં ચુષી એકખીન્ત, એકખીન્ત માટે 
સાર્‌ જ લખતા ગયા. આતુ' કારણુ-સિતા વત્ત્રહ્ન વિસિશ્ાત્ર 1 

છિ પલટાઈ જાય તે! જીવન પલટાયુ' સમજને. 
સમાજમાં પણુ દ્રછિ પલટાઈ,જાય તે! નવ્ય દ્રછિ આવે. 
એટલે વસ્તુનું" હાર્દ સમજવા માટે સાચું જ્ઞાન ન્નેઈએ.. 
આમ પહેલે વિચાર દશન, ખીજે સાન અતે ત્રીજે ચાજ્ત્રિ. 
કાળચકને વિચાર કરો તો! આ જીવન, બિન્દુ સમાન. 
લાગશે. મોક્ષ-ગુખતો વિચાર કરો તો રેવી સુખા પણુ 
જૃણુ સમાન લાગશે. મનનપૃણું સદ્વિચાર, માનવીના. 
આચારને ગુધારે છે. આગ્ાર જીવનમાં રહેલા અનાચારને. 








માટે જ ચિન્તન કરો તો પરખ્રહમાનુ' ડરો, કારણુ, 
આ આત્માને પરખ્રદાતુ” પદ માસ કર્યા વિના ક્યાંય સુખ 
મળનાર નથીં ! 


વાણી પરોપકાર માટે હો! 


આજે આપણે ભાષાનો વિચાર કરીએ છીએ. ભાષાઃ 
એ માનવીની અપૂવ સિદ્ધિ છે. માણુસના મનના ભાવોતું 
એ વાહન છે. ભક્તિ અને ભાવ; સ્તેઢુ અને સૌહારદ્ર્; 
ભાષાના માધ્યમ ઠ્વારા વ્યક્ત થાય છે, અ'ટર ઘૂ[ટાતું તત્ત્વ. 
આ ભાષા દ્વારા બહાર પ્રગટ થાય છે. 

આ ભાષા માણુસ અને પશુ ખ'નેને મળી છે; પણુ. 
માણુસની ભાષાનો અતુવાદ ખીજી ભાષામાં થઈ શકે છે.. 
અ'ગ્રેજ અગેજીમાં બાલે, તો તેનો અતુવાદ ગુજરાતીમાં. 
થઈ શકે; ભારતવાસી હિન્ટીમાં બાલે તો એનો અતુવાદ- 
અગ્રેજીમાં થઈ શકે. પણુ મૂતરાની ભાષાનો અતુવાદ ખિલા- 
ડાની ભાષામાં થાય? આ રીતે માણુસની ભાષા, પશુની 
ભાષાની વિશિષ્ટ છે. પણુ એથી ય વધારે મહત્તા તો એ છેઃ 
કે માણુસની ભાષા કોઈકેના વિકાસ અને ચેરણાતુ' પ્રબળ 
સાધન ખની શકે છે, અને આ જ ભાષાને! વિવેક વિના 
ઉપચોગં થાય તો ફ*ઈકના ઉદ્ધેગ, પતન અને વિનાશતુ” 
નિમિત્ત પણુ ખની ખેસે છે. માટે આપણે વિચાર કરવાને! 
“છે કે ભાષા કેમ વાપરવી ? 


તત યાર્‌ સાધન 


તસે નાણુ! છે કે સારી અને કિ'સતી વસ્તુ ઉપર ચોકી 
હાય, પહેરો હોય; આ ભાષા પર તેમ જ છે. બત્રીશ 
તો દાંત રૂપી જેના ચોકિયાત છે અને ખે હોઠે રૂપ જેની 
“આસપાસ કિલ્લા છે, એવી જીભમાં ભાષા છે. ભાષા કેવા 
"રહ્ષણુ નીચે છે ! 
કાંટો, વીંછી કે સપ જે ન કરી શકે તે આ ભાષા 
રી શકે છે. સપ'તુ' ઝેર ઉતારી શકાય, પણુ જીભના ડ'ખતુ 
ર કાતિલ છે. આ ઝેર તો! ભવોભવ શ્ાલે. એટલે સહા- 
ગ્રષા ક્હે છે કે પશેપકાર સાટે વચનને વ્યવહાર કરજે | 
વિવેકી કરતાં, અવિવેકી માણુસો ઘણા! છે. તે એવુ” 
બોલે કે આપણુને સાંભળતાં પણુ શરમ આવે. એ પણુ 
સાણુસ છે, છતાં એમના મગજમાં આવી ખરાખ વાતો કેમ 
આવી? એમની વાણીમાંથી આવા ખરાખ શખ્દો કેમ ઝર્યા ? 
ત્તે જરા વિચારો. 


જીભ તો પવિત્ર વસ્તુ છે. એના પર પ્રભુતુ' નામ રમે. 
સા સરસ્વતી એતા પર વાસ કરે, અને ખ્રાહ્યીતું' જ્યાંથી 
અવતરણ થાય છે એ જ જીભ, આજ કેવી રીતે લોકો વાપરી 
રહ્યા છે, તેનો શાંતિથી વિચાર કરીએ તે! લાગે, કે માણુસો 
વાણીના વ્યવડાર વખતે, વિવેકતે અને વિચારને વિસરી 
વ્તય છે. 

તમારી જીભથી તમે તમારું ને પારકાતું' ઘણું ભછુ 
કરી શકો છે. આ જીભ વડે સારું ખાઈ શકાય છે, સારું 
પી શકાય છે ને સાગુ' બાલી પણુ શકાય છે. જેવા 


દ્્‌જ 
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વાણી પરોપકાર સાટે હો ! ૪પ 


માણુસના સ'સ્કાર ! 

સ્ક દિવસની વાત છે. ઇંગ્લેન્ડથી ખાસ હૉંશિયાર એક 
એલચીને હિન્ટ્સ્તાન સોકલવામાં આવ્યો હતો. અહીં' આવી. 
તેણે એ જ કામ કરવાતુ' હતું, કૅ હિન્ડુસ્તાનના રાજાએ 
કેવા છે? રાજનીતિ કેવી છે? તેએમાં સમજણુ કેટલી છે?' 
આ ખધુ' જાણીને એણે ત્યાં જઈ હેવાલ રજૂ કરવો. 

અહી" આવીને એ સીધો લખનૌના દરખારમાં ખેઠો.. 

એની અ'ગ્રેજી ભાષા, રાજવી જાણુતે ન હેતો, રાજવીની. 
ભાષા, અગ્રેજ જાણુતો ન હતો; એટલે વચ્ચે દુભાષિયો 
રાખવામાં આવ્યો. તે અગ્રેજીનું ઉદર કહે, ને ઉદદુ' 
અગેજી કહે. 

એ જમાનાના નવાબો નાચમાં, સ્ઝરામાં, નય ને- 
મહેફ્લિમાં મસ્ત હતા. તેઓને પોતાના રાજ્યની કે પ્રજાની. 
ચિ'તા ન હેલી. ખધુ' ય કાસકાજ રાજ્યના સ'ત્રીએ કરી લેતા. 

નવાબે ઇંગ્લેન્ડના એલચીને પ્રશ્ન કર્ચેય: “ તમારા 
રાજાને ખેગમા કેટલી છે ? ” દુભાષિયેા રાજનીતિમાં નિુણુ 
હતો. તેણે વિચાયું” કે ને આ પ્રમાણે ડું અ'ગેજને મ્રશ્ષ 
પૂછીશ તો તેને લાગશે કે આ નવાબો એકલી ભાગની જ 
વાતો કરે છે, એટલે ટુભાષિયાએ ફેરવીને પૂછયું : “આપના. 
કેબિનેટમાં કેટલા સભ્યો ખેસે છે ? ” 

એલચીએ જવાખ આપ્યો ૨૧૨. હુભાષિયાએ નવાખને. 
કલુ :--૨૧૨ ખેગસો છે. 

પછી નવાબે પૂછાવ્યુ' કે તેના શાહજાદા કેટલા છે? 


ષ્્હૂ 
વયે 


ચારે સાધન 


એતુ' ભાષાંતર ડુભાષિ યાએ કરીને પૂછ્યુ”: “ તમારી 
કેબિનેટના મેસ્બરોને કેટલું ભથ્થું" સળે છે? ચૂટણી તસે 
“કેવી રીતે કર છો ? ” 


નવાબે આમ એલચીને વાતોમાં બ'ગલા કેટલા; કૂતરા 
કેટલા ને મહેકિલિ કરવાનાં સ્થાનો કેટલાં? આ જ વાતો 
પૃછી, તેના જીવનમાં ભારોભાર વિકાર અતે વિલાસ હતે. 
“જ્યારે તેનો અતુવાદ કરી રાજનીતિજ્ઞ ટુભાષિયાએ રાજ્યતુ' 
વ્યવસ્થાત'ત્ર કેવુ' છે? કર તમે કેટલે લો છો? આમ 
આખી વાત એલચીને ફેરવીને પૂછી. 

આ વાર્તાલાપથ્રી એલચીને થયુ કે ડિન્ટુસ્તાનના 
રાજાએ ભલે ક”'ઈ ન જાણે, પણુ રાજનીતિમાં આપણાથી 
'ઊતર્‌ એવા નખળા નથી, આવે! પ્રભાવ જે પડવો, તે 
(વિશિષ્ટ વાણીથી પડવો. 

ઘરમાં ઘી ખરાખર વાપરો તો તેની રસોઈ સારી ખને. 
પણુ ઘીને ૧૦૮ વાર ધ્રએ તે. એ ઝેર બને. તસારા વચનમાં 
કટાક્ષ હાય, કટુતા હોય, બડાઈ મારવાની ને ખીન્તને ઉતારી 
“પાડવાની ભાવના હોય તો તે ડખ રૂપ જ નિવડે ને? 


આપણે સામા સાણસતુ' માન જળવાય તેવુ', ઓછુ 
પણુ ગૌદ્વતાભ્ું” વચન બોલવુ નેઈએ. અહંકારથી 
માણસ શોભતો નથી, અલ'કારથી શોભે છે. સાનવીનતા આ 
અલ'કાર એટલે પરોપકારી વચને. 

માણુસમાં રહેલા આત્માને માન આપતાં શીખવુ 
'“નેઈએ. શી ખખર ડે અહી' નીચે ખેડેલો આત્માં પણુ 


“વાણી પરોપકાર સાટે હેપ ! ૪૭ 


“આવવી કાલે ઉચ્ચ ગતિએ જનારો હાય ! શિષ્યા હોવા 
“છતાં સૃગાવતી, ચ'હનખાળા કરતાં પહેલાં કેવળસ્ાન પાશે 
છે. તાપસો,, ગૌતમસ્વામી કરતાં પ્રથમ કેવળી ખને છે. 


જેમ સોટરમાં સારી ખક હોય, તો અકસ્માત થતો 
અચે છે, તેમ વાણી પર બ્રેક હોવી જેઈ એ. બોલવાતુ' ઘણુ 
"મન થઈ ન્તય, ત્યારે એતે કહેવુ : “ થોડા સમય માટે તુ 
* “ચૂપ થઈ ના. 

આત્માની શક્તિ, આંકડાથી' નથી માપી શકાતી. 
આપણે છવાસ્થ છીએ. માણુસ-ભૂલને પાત્ર છે; એ ભૂલને 
“સુધારવા માટે વાણીને પવિત્ર રાખો. એના માટે આપણે 
“યાં માફી, ક્ષસા ને મિચ્છામિ ડ્ુક્કેડ વપરાય છે. 


૨ 


ઈતિઢાસનાં પાનાં વાંચતાં કે સાંભળતાં તમે એવુ' 
કચાંય જ્યું છે કે મૌનથી કચાંય ઝઘડો થયો હોય ? લોકો 
કહે છે કે સહાભારતતુ' યુદ્ધ જુગારમાંથી ઊભ્રુ' થયુ, પણુ 
હું તમને યાદ આપવા માગુ છુ' કે બોલતા આવડયું નહીં, 
એટ્લે એ ઊલુ થયુ ! 

ફર્ચોધન ઉતાવળથી મહેલમાં પ્રવેશ કરે છે. સામે 
'આરશણુ' છે એમ કલ્પી, એ અ'દર જવા ન્તય છે, ત્યાં એ 
કાચ સાથે અથડાઈ પડે છે. જે દરવાજો કલ્પ્યો, એ કાચ 
ડતો. તેમાં ખારણાતુ' પ્રતિખિ'બ હતુ. આમ એ બભ્રમથી 
અથડાઈ પડે છે. 

તે પાછો ફરે છે. દ્રૌપદી, સામેના ઝરૂખામાં ઊભી છે. 
એસે આ અનત ત્રેઈને હુસી પડે છે, અને વ્ય'ગમાં કહુ છે : 


૪૮ ર ચાર સાધન 
“શંધળાના દીકરા પણુ આંધળા જ હોય ને !? 

ડુર્થોધ્રનને થાય છે, આ તે દ્ૈપદ્દી દ્રારા સારું અને. 
મારા વડીલોતું' અપમાન થયું'! માણુસ જીવનભર પોતાના 
અપમાનને યાદ રાખે છે. માણુસ મરે છે, ત્યારે પણુ એ. 
અપમાનને યાદ કરતો કરતો મરે છે. આમ તેતુ વેર પર" 
પરાએ પણુ ખ'ધાય છે. ઈ સ. ૧૯૧૮માં જમ્નીને જે. 
ગુલામ ન ખનાવ્યુ' હોત, તો હિટલર ન પાકત. હિટલર એ. 
અપમાનની ખેતીનો પાક છે, વેરતું' પક્ણિ।મ છે 

સામાને નમાવીને સમાધાન ન ફરતાં તેમાં તમે જીત્યા. 
એમ માતો છો, પણુ યાદ રાખજે ડે, કોઈને પાડીને તસે 
ઊભા નહી' રહી શકે, તમારાથી ખીને કોઈ ખળવાન 
નીકળરો, ને એ તમને પાડશે. એટલે પ્રબુ મહાવીર ક્હે છે : 
ચેમના વાશિથી કોધને પ્રએ. રવલસેળ દે જોદંણૂ | 

દ્રૌપદીના શખ્ટથી વેરનાં ખીજ વવાય છે ને તેમાંથી. 
મહાભારત નિપજે છે. અપસાનત એ ડ'ખ છે. તે સહેલાઈથી 
ચિગળતો નથી. વેર લકને જ એ શાંત થશે. એ તે. 
આત્માને, કહોર પથ્થર જેવે! બનાવે છે. 

દુર્થોધનના કપાળમાં ચોટ લાગી હતી. એ એણે ક 
લીધી, પણુ દિલમાં લાગેલા .વાણીનાં તીર એ સહી ન શકો 
એણે ત્યાં જ મનમાં સ'ક્લ્પ કર્ચ.“ મને આંધળાને દીકરા 
કહે છે, તેને નિવસ્ર ન કરું તે હું દુર્યોધન નહી” !? 

ભગવાનને ચ“ડકૈૌશિક ડખ મારે છે. શરીરમાંથી ધારા 
વહે છે. જવાખમાં પ્રભુ ઉત્ર ખનતા નથી. વાણીના પ્રહારો 


વાણી પરોપકાર માટે હો ! ૪ 
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કરતા નથી. શાંતિથી “ ખુજ્ઝ ખુજ્ઝ” કણે છે. ભગવાન 
સપને પ્રતિબાધવા, શાંત કરવા અમૃત વાણી વરસાવે છે. ત્યારે 
તે સાથું' નમાવી, શરણુ' સ્વીકારી, જીવન માટે અણુસણુ લે છે, 
તમારા જેવા જે એ અવસરે હોય, તે! કહેશે : “ દીકરા; 
કુયાં ગયુ' હવે તારું ખળ ? નેયુ' ને લોહીને ખટલે અહી” 
દૂધ વહે છે !' શખ્દોમાં જજ છેઃ એ ઝેર પણુ છે, અને 
અમૃત પણુ છે. શત્રુને પણુ મિત્ર ખનાવી શકાય છે. 


શ્રાવકતુ' લક્ષણુ કયુ' ? જે શેજ સાંભળે તે શ્રાવક. તે 
સમજણુ ને શ્રદ્ધાપૂવક સાંભળે છે. કારણુ-સાંભળનારને 
સમજુ આવે છે; સાચું ભાન થાય છે. આત્મા ભૂખ્યો છે 
તેને ખોરાકની જર્‌ર છે. તે ખોરાક મળે કયાંથી ? વાણીમાંથી. 
વાણી સારી તો આત્મા સાર્‌ો. 


માણુસની માણુસાઇને સસૃદ્ધિથી માપવામાં આવતી 
નથી; મપાય તે] તે દિલથી જ સપારશે. કોઈ ને હલકો ન 
પાડે, અપમાન કોઈતું કોઈ દિવસ ન કરો. નહિ તો 
માણુસની રાખમાંથી આગ લભૂકી ઊઠશે; એમાંથી અવાજ 
નીકળશે : આણે સારું અપમાન કરું” છે ! 

પાંડેવા વનમાં ગયા. શ્રીકૃષ્ણુ ડૂુર્યોધનને સમજાવવા 
ગયા; “તું વધુ નહીં' તો પાંચ ગાસ પાંડવોને આપ. હુ તને 
પમ સમન્વવા આવ્યો છુ'.' એમણે ઘણી સુ'ટર વાતે 
કહી, પણુ તેણે એ ન સાંભળી. 

ફુર્ચોધને કહ્યુ' : “ આપતુ ખધુ' તત્ત્વજ્ઞાન હું' સાંભળીશ, 
પણુ આ તકે નહી. આપની વાત સુદર છે. પણુ પમનતો 

જ 


૦ ઃ ે ચાર સાધન 





ય 


ઉપદેશ સાંભળવાનો અવસર નથી. 


“આપ ધસ'નતી વાત કરે છે. હુ' સૂખ* છુ, એવુ પણું 
કાંઈ માનશે! નહીં, આ ખધુ' સારી રીતે જાણુ' છું; પણુ 
તેને હુ' સ્વીકારી શકતે! નથી; તેના માગે" જઈ શકતે નથી. 
એક ચની લાજ લૈવી એ ભય'કર અધમ છે, એ હુ 
જાણુતો! નથી, એવુ' પણુ કાંઈ. નથી. પણુ મને ટુઃખ છે કે 
એવા અપર્મ'ના માગષ્થી હુ પાછો વળી શકતો નથી. 

તેના હદયમાં ક નહોતુ પણુ વેરભાવ હતે. દેવત્વ 

હાત તો ક્ષમાને માગે” દોરાત, પણુ તેના હદયમાં દેવને 
ખદલે ટૈત્ય છે. નહીં' તો આવુ' થાય ? 
. ડ્ુુર્થોાધન કહેઃ “ હું' આપનો ધસ સાંભળુ' સુ, પણુ 
સારું અતર સાંભળતું નથી. ખરી રીતે તો હું આ માગે 
જવા પણુ માગતો! નથી. પણુ મારું તન-મન-એ માગે 
સને ઘસડી ન્ય છે. આ ઉપરથી વિચારો કે આ ખધું' 
કોણુ કરાવે છે? પેલા કટુ શખ્દો ! 

શખ્ટ ઉચ્ચારતી વખતે કાંઈ વિચાર ન કર્યે, એટલે 
શાખો રણસ'ગ્રામ ઊભો થયે. વાણીમાં જેટલી તાકાત છે 
એટલી અણુબોગ્બમાં નથી. 

મ'ત્ર એ શુ છે.? મ'ત્રથી દેવતાને અહીં પૃથ્વી પર 
ખોાલાવાય છે. તે દેવતાઓ કઈ શક્તિથી અહી" આવે છે! 
તે મ'ત્રશક્તિથી આવે - છે. સ'ત્ર એટલે શખ્ટ, શખ્ટમાં 
અદ્રશ્ય તાકાત પડેલી છે. મા 

કૃતરો નજીક આવતે હોય તો હડ-હડ કરો તો તરત 


વાણી પરેપકારે સાટે હો! પશ 


[કક#કકકરકર૦સ૪#લનકફક#ઇનનકલસલઇકન#સસ૪ઇકઃત૪કસકબલફકલનઇલલતાન 
લસ કલક૦૪ટ૦૦##તસક૪૩કઇકક૦#૭ઇતક###ઝક#ત#કકસલઇઇ૪ઇ૪ઇસકતઝઇ૪કતકક###૩કકક૦ઇ૦કકલક##૦૪ક#૪ઇસક૪નક૦૪કકક૦રબક૦૪૪#: 


એ ભાગી જશે. એમ માણુસને કહો : ' પધારો શેઠે? તો તે 
જરૂર આવવાને1. પણુ જમાડયા પછી કહા કે તમારા જેતા 


એકારો અહી' ધણા આવે છે; જમાડવા પડે કે જ'મા- 
ડીએ છીએ. મે 


આટલાં અશિષ્ટ વચનોથી સારામાં સારું ખાધેછું' પણુ 
અળીને ભસ્મ થઈ જાય છે. 


“જ્યારે એક ગરીખ, સૂકો રોટલો આપીને કહે-“ તમારા 
જેવા મહાસુરૃષનાં પગલાં અમારા જેવા ગરીખના ઘરમાં 
કયાંથી ?' તો જમનાર પર કૈવી અસર થાય? શખ્દોનો 
કેવો જાદુઈ પ્રભાવ છે ] 


મને એક દક્ય યાઢ આવે છે. એક ભિખારી ખહું જ 
વૃદ્ધ અવસ્થાએ ભીખ માગતો હતો. તે રસ્તામાં લાંખોા 
હાથ કરી ઊભો હેતે।. તેને માગતાં આવડતુ હતુ; પણુ એ 
ખોલ્યા વિના જે સળે તેથી એ સ'તોષ માનતો. 


માગ પરથી અનેક જતા. કોઈ નનેયા કરતા. કોઈ હાંસી 
કરતા. કોઈ પૈસો બે પૈસા આપતા. કોઈ ટીકા પણુ કરતા. 
માણુસની જાત ઘણી વિચિત્ર છે. માણુસ કઈ ન કરી શકે; 
તતો ટીકા તો! કરી શકે. જે લેકે કઈ નથી કરતા, તે બેઠા 
ખેઠા આ કામ સરસ રીતે કરતા હાય છે ! 


આ વૃદ્ધ ભિક્ષુક પાસે થઈ ને, એક સજ્જન પસાર 
થચે1. તેને કઈક આપવાની ભાવના થઈ. ખિસ્સામાં હાથ 
નાખ્યો, કાંઇ ન મળ્યુ. બધાં ખિસ્સાં નતેઈ લીધાં. કાંઈ-ન 
-મળ્યું- પાકીટ ઘેર રહી ગયુ હતુ'.- * -* ક 


પધૃર ચાર્‌ સાધત 





તે સજ્જનતે આપવુ હતુ? પણુ આપી ન શક્યો. 
મનમાં દુઃખ થયુ'. તેણે ભિખારીને સહાતુભૃતિભર્યા મીઠા 
શખ્દોમાં કહ્યુ : “ દાદા, આજ ખિસ્સુ' ખાલી છે. દિલ છે. 
પણુ દ્રવ્ય નથી, શુ' કરું ? સારા ઘરે આવરો ? ” 

વૃદ્ધે જવાખ આપ્યો : “ ભાઈ; ઘણા ઘણુ આપે છે; 
પણુ શના કરતાં તમે તો ઘણું ઘણું મને આપ્યુ છે. 
તમે જે સ્તેડ્ભરી સહાસુભૂતિ બતાવી તે મારે સન ઘણુ' છે. 
ધન ઘણા આપે છે; પણુ મન કોઈ આપતુ નથી. સ્નેહને 
શખ્ટ કોઇના માંએથી સાંભળ્યો નથી. આજે તમે મને 
એ સાચા સ્તેહુલીના શખ્દી આપ્યા છે | અને એ વૃદ્ધની 
આંખના ખૂણે એક આંસુ ઝૂલી રહ્યું. 

માણુસ માણુસને મળે ત્યારે વાતો ક્વારા વિચારને 
વિનિમય થવે જેઇએ. તેને ખદલે એકખીન્વની નિદા અને 
કાપવાતુ' શર્‌ કરે તે શુ' ચોગ્ય છે ? માનવી પાસે શખ્દનું' શાસ્ત્ર 
છે પણુ તેનો સદુપયોગ નથી, ને એનો સદુપયોગ થાય તો 
આ સ'સાર સ્વર્ગ ખને; આ ઉજ્જડ જીવન ન'દનવન ખને. 


સ્તાનીએ કહે છે કે વાણીથી પરોપકાર થાય તે બોલે।, 
અન્યથા મૌન રહો. ન બોલતાં આવડે તો મૌન રહેવુ એ 
સુગતુ' કર્તવ્ય છે. માટે જ ત્રણે લેોકર્ષી ભાલમાં, તિલક 
સમાન થવા ચોથુ' સાધન વાણી કહ્યું છે. વાણી એ માણુસ- 
નુ ભૃષણ છે. આ આભૂષણુથી માણુસ શોભે છે. આના 
દ્રારા એ ઘણાને સહાયક ખની શકે છે; ઘણાને શાતા આપી 
શકે છે; ઘણાને પ્રેરણા આપી શાકે છે; વાણી દ્વારા એ 


વાણી પરેપ્ષકાર્‌ સાટે હે ! પ૩ 


કાકઇઅઇસકત કલઃતલસગલકસજકત ઇલ કસકાત-કત૦-.સસલાસલજન.નસનટરતાયન નન, તન.ાસસનતાક ના. લલાનાસઇઇનલકનનનજઇકકળનઇસસકનકાજળઇસઇબજતલસજકલઇલલકઇાકજસઇકક-તસ સત સસછસલ-અકાતટકાતક-ત૦સપાાણુ 


ઊ'ચામાં ઊચા સ્થાને પહોંચી શકે છે માટે વાણીને વિચારી- 
ને, વિવેકના વસ્રથી ગાળીને વાપરવી. 


તમારી પાસે વિદ્યા આછી હુરે તો ચાલરી, પણુ વિવેક 
એણે હશે તે નહિ ચાલે. ધન એઓણું હશે તો ચાલશે પણુ 
વાણી ઓછી હેરો તે નહિ ચાલે. 


આપણા માટે આ શ્લોકમાં એ જ કહ્યું' છે : માનવી 
૧૯% દે દે ફેન 
પાસે દાન માટેની લક્ષ્મી હો; સુષુત માટે વિદ્યા હો; 
પરખ્રહ્મ માટે ચિ'તા હા, અને પરોપકાર સાટે વાણી હો. 


આ ચાર ભેટ જે માનવી પાસે છે-હશે એ સાણુસ 
ન્નેણે ભુવનમાં તિલક સમાન ગણારે.ક 


તર ( મરીન ડ્રાઈવ પર્‌ તા. ૨૩-૧૧-૬૩ રો તા. ૨૭-૧૧-૬૩ 
સુધી આપેલ મનનીય મવચનત) 


માનવધર્મ 


શાંતિનગર જેકબ સટ પર વસતાં ભાઈ-અહેનાોએ, દશેરાના 
તા. રહ-૯-'૬2 ના દિવિસે પૂત્ત્ય મુનિશ્રી દ 
મણારાજતું' એક ગ્રવચત “ માનવધમ” પર ગોઠવ્યું હતુ. 

વિશાળ મપમાં હજ્નરેની માનવમેદની સમક્ષ આપેલા પી 
ગ્રેરણાથી ઘણાય મણારાજીયન ભાઈઅહેનોઃ્મે દાર, માંસની 
પ્રતિત્ા લીધી હતી. પ્રવચનનો સાર અહી રનતૂ કરીએ કીએ : 


વ ધર્સાઈં ઘણા છે પણ સાનવધમ એક છે. 
જૈન હા કે ખૌદ્ધ હો, હિન્દુ હો કે સુસલમાન હો, શીખ 


હાકૅ હે હો, પણુ હકીકતમાં સૌ માનવ છે. માનવ એ 
સુખ્ય નામ છે; ખાટી ખધાં અહી” વિશેષણુ છે. આજે વિરોષણે। 
એટલાં મહત્વનાં ખની ગયાં છે, કે મૂળ નામ ગૌણુ ખન્ડુ 
છે; અરે ! ભૂલાતું' જાય છે. માનવ, એ ખધાં વિશેષણે્‌ાથી 
સુક્ત થઈ ને પોતાનો વિચાર કરે, તો એને ખ્યાલ આવે કે 
પોતાનો ધર્મ શે! છે? 


' તમે કુદરતમાં જશે! તો જણારે ડે કે દરેક ચેતન વસ્તુને 


_સાનવધર્સ પપ 


કલશ -કલમ-રતકસઇપકકમવલકકઃકકકકબકકતાડત#મકકકકલકલટકલટક#ક૦૦૦૦નનકલકકસકકસઝકલવલકલલલઇકલકકકકકકક૦બનનકકકરઇકલનકસકકકતકત- ફકલકટડતકકલતકકક૦કસનમમબ્લનન્સકતકક 


કે જડ વસ્તુને, પોતાનો ધર્મ છે; પોતાને સ્વભાવ છે. અસિ 
ઊષ્મા આપે છે, ફેલ સુગ'ધ આપે છે; શેરડી મીઠો રસ આપે 

છે. પ્રૂપ વાતાવરણુ ૨ સ્વચ્છ કરે છે. આમ પ્રજુતિ પોતાને 
ધમ ખજાવે જાય છે. વિષમ અને વિકેટ પરિસ્થિતિમાં પણુ 
એ પોતાનો પર્સ નહિ છે છોડે ! ચનને ખાળા તો પણ સુવાસ 
જ આપે છે ને ? શેરડીને કોલુમાં પીસો તોય મીઠો રસ 
જ આપે છેને? એ પોતાના સ્ુ'ઢર સ્વભાવને કેવાં અતુર્‌પ 
હાય છે? પોતાના ધર્મ છોડવો, એટલે તો પોતાના અસ્તિ- 
«વને ગુમાવવું, 


આજે માનવ પોતાનો આ ધમ ભૂલી ગયે] છે. એક 
કૅવિએ આજના માનવતા-ભૂલેલા માનવ માટે ઠીક જ 
લખ્યુ છેઃ 
“ ખીલીને ફૂલ ખીનને સુવાસ આપે છે 
દીપક ખળીને ખીજાને ઉજાસ આપેં છે; 
કેક્ત છે માનવી એવો-આ' આખી દુનિયામાં; 
જે પોતે જીવવા, ખીજાને ત્રાસ આપે છે. 


માનવ પોતે મહાન છે, પણુ એ પોતાને જ્યારે ભૂલી 
જાય છે ત્યારે યુદ્ધ, કલહ, કંકાસ અને કન્યા કરી, જીવનને 
એક યાતના ખનાવી મૂકે છે. આવા માનવીને એની મૂળ 
ચા૬. તાજી કરાવવા, મહાસુરુષોએ તણેવાર અને પર્વ: નક્કી 
કર્યા" છે. જેમકે, આજે દશેરા છે.: લોકો રામ-રાવણુની કથા 
આજે ચાટ કરવાના. સીતાના સતની કથા સ'ભારી, પ્રેરણા 
મેળવવાનાં. સત્ય દ્વારા થયેલા રામના વિજ્યની ગૌરવગાથા" 


ચઢ ચાર સાધન 





સ'ભારી, સત્યના અને શિયળના' માગે" શ્રાગળ વધવાની 
પ્રતિજ્ઞા લેવાનાં. નવપદના આ દિવસોમાં, શ્રીપાલચરિત્ર 
સાણુસને સજ્જન અને દુર્જનનેો ભેદ ખતાવે છે. ધવળશેઠની 
ફુર્જનતા પર શ્રીપાલની સજજનતાનો જે અપૃવર વિજ્ય 
થયે, તે પ્રાગ્‌ બતિહાસિક પ્રસ'ગ યાદ કરાવી, સાણુક્ચને 
એ સજ્જનતાના માગે દોરે છે. પવ એ માણુસને જગાડ- 
નાર એક એલાર્મ છે. 


ઘણા કહે છેઃ પ્રકૃતિ તો જડ છે. તમે જડની ઉપમા 
કેમ આપો છેો ? પણુ પ્રકૃતિમાં કેવી વ્યવસ્થા અને કરામત 
છે, તે વિચાર્ઝુ” ? સૂય" કેવો નિયમિત ઊગે છે? એ કાંઈ 
તમારી માર્થનાની પ્રતીક્ષા નથી કરતો. સમય થતાં એ 
આકાશમાં દેખાયો જ હોય. સાગરમાં ભરતી અને ઓટ 
પણુ કેવાં નિયમિત આવે છે | માણુસ ઊ'ઘી જાય છે પણુ 
એ ન ચૂકે. ચેતનવ'ત માણુસને, આ જ્ડ એલાર્મ ઊ'ધમાંથી 
જગાડે છે | આવી રીતે, પવ પણુ એલાર્મની જેમ, સાણુસને 
યાદ અપાવે છે કે તારો ધમ શે છે ? 


માણુસ જે પોતાનો ધર્મ સમજે, તો એ મિત્ર છે; ન 
સમજે તો એ ડુર્મન છે; વહેમને પડછાયેા છે. 


એક ધમ'શાળામાં બે માણુસ સાથે રાતવાસો રહ્યા, 
ખ'ને આજુબાજુમાં ગાદલાં નાખીને સૂતા. બ'નેના ખીસ્સામાં 
પૈસા છે. એકને થાય છે: “ આ કડકેો છે.' બીજાને થાય 
છે : “ પેલો કડકો છે.' એ તે! સર્વ: સામન્ય છે ને કે જેની 
પાસે ધન હાય, તે સામાને: નિધન પણુ માતે ને ડટીક 


“માનવધર્મ પદ્ 
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ચોર પણુ માને. ખ'ને સાથે સૂતા, પણુ અવિશ્વાસને લીધે 
“એકેનેય ઊ'ધ ન આવી, સવાર પડી. કો'કે પૂછ્યુ ત્યારે 
એમણે કહ્યુ”: “ અસે ખ'ને સાથે રહ્યા. સાથે ઊ'થ્યા,” 
“તત્તવચિ'તક તે! પૂછશે કે સાથે ઊ'થ્યા કે સાથે જાગ્યા ? સાથે 
સાથે રહ્યા કે ડ્ર ટૂર રહ્યા ? એમની વચ્ચે તો અવિશ્વાસની 
તેતિ'ગ દિવાલ હતી; ત્યાં સાથે કૅચાં રહ્યા ? 


આજે _માણુસની સ્થિતિ આ છે. ઉપરથી ચે માણુસ છે, 
પણુ અ'દર તો! અનાદિકાળથી ચાલી આવતી પશુતા જ હજી 
એનામાં ખેઠી છે. કોધ કરે છે ત્યારે માણુસ કેવો દેખાય 
છે? લાલ લાલ ડોળા કાઢતો, આવેશમાં ફેફાડા મારતો 
અને વાણીમાંથી વિષ વર્ષાવતો-માણુસ સપષના સ'સ્કાર નથી 
સૂચવતો ? આ વળગેલી પશુતાને માણુસે ટાળવાની છે અને 
તે માટે પોતાનો ધમ" વિચારવાનો છે. 


પોતાના સ્વરૂપના વિચાર વિના, સ્વત્ત્ત આવે તેમ નથી, 
અતે પસ્ત્ત ટળે તેમ નથી. વિચાર કરતાં, સ્વધમ સમજાય. 
માણુસનો ધમ શે? પહેલે નિયમ તે સત્રી, અગર 
નિસ્વાર્થ પ્રેમ, માણુસમાં અને પશુમાં અહી ભેદ તરત 
“જણાઈ આવે. ઉત્તમ માણુસ નિઃસ્વાથ' પ્રેમ કરી શકે છે; 
“શુ તે નહિ કરી શકે, કુતરું માલિકને ચાહે છે. માલિક 
આવે ત્યારે નાચે, કૂદે, પેટ ખતાવે, પગ ચાટે કારણુ કે 
સાલિક તેને રાટલો આપે છે. પણુ તે જ કૂતરું ખીજ 
અજાણ્યા સાણુસને નઈ ભસવાતુ'. જ્યારે માણુસ નિઃસ્વાર્થ 
ભાવે, મેમને માટે જ મેમ. કરે છે. - 


પ૮ ચાર સાધત્દ 


તમારે સુ'બધથી બેગ્લેર જવાતુ' હોય, તમારી પાસ્ટ 
ભાતુ' હોય, ભૂખ લાગે ત્યારે સુખડીનો ડબો ખોલી ખાવા 
ખેસો ત્યારે પાટિયા પર જે સહુપ્રવાસીઓ હોય તેને 
આમ-ત્રણુ આપીને, ધરીને કહા છે ને કે, ભાઈ, ક'ઈક લેશે ? 
આગ બોલવા પાછળ તમારો માનવપ્રેમ છૂપાચેલો છે. પ્રેમ: 
તો હાથ લ'બાવે છે. પોતાના માટે ખનાવેલી સુખડી ખીજાને 
ધરવાની એ ઉદારતા ખતાવે છે. આપ્યા વિના ખાય તે 
.માણુસતુ' દિલ ડ“ખે. આમ પ્રેમ-મૈત્રી આગંળ વધતાં, વધારે 
નિમ'ળ અને શુદ્ધ ખને છે. સતોનેો પ્રેમ જેચો ? એમને 
માણુસ ગમે તેમ સ'ભળાવે તોય તે અતુકપાથી કહે છેઃ 
“ખરખર છે. તુ હજુ નાતું' ખાળક છે. ખાળકને વિવેક ન 
હોય; એ તો ધૂળ પણુ મોંમાં નાખે. પણુ મા એને ધૂળ 
આતો બચાવે છે. એ એને ઝૂંટવીને લઈ લે છે. તું' બાળક 
છે એટ્લે આ ધૂળ જેવા શખ્દો તુ' સૉંમાં ભરે છે. લતે 
અચાવવો જેઈ એ.” આમ સ'તો સહન કરીને પણુ જગતને 
શ્ાંતિ અને શીતળતા આપે છે - ન 
માણસ જેમ પોતાની તમે નતો થાય તેમ તે વધારે 
અને વધારે ઉદાર અને ઊચો થતો જય. પૈસાદાર પૈસા કમાય 
ક ત્યારે કેવો ક્કોર હોય છે! પણુ એની માનવતા જાગે 
છે ત્યારે, એ હજરોની અને લાખોની સખાવત કરે છે ને ? 
સામાન્ય માણુસો।, જે પાયધુનીથી અહીં સુધી પગપાળા ચાલીને 
આવે છે, તે પણુ ભૂખ્યાને નૅઈ ને પાવલી આપી દેવાના, જે 
પોતાની સગવડ સાટે નથી ખચ્તા, તે બીન્તને આપે છે 
માનવતા જાગે ત્યારે આવા સદ્દગુણ આવે અને થચેલી ભૂલે? 


સાનવઘેર્મ પટ 
પર પશ્ચાત્તાપ થાય. આંખમાંથી “આંસુ ટપકે અને શી 
વૃત્તિ જગે. 


ભના... 


હૃ ક 


કલકત્તામાં સ્વરુપ નામે એક સુખી માણુસ હતે. તે 
સ'ગના કારણે મદિરાના વ્યસનમાં લપેટાઈ ગચે.. પછી તો. 
દારુ વિના એને ચાલે જ નહિ. દારુ એના જીવનતુ સખ્ય અગ. 
થઈ ગયુ. એક દિવસ વર્ષામાં એના ખ'ગલાના કૅ'પાઉન્ડની. 
દિવાલમાં મોટુ' ગાખડું' પડયુ. એણે કડિયાને બોલાવ્યો અને. 
કહ્યું: “ તમારે આજે જ આ ગાખડુ' પુરવાતુ' છે.” કડિયો. 
કહે: “ આજ તે હું' વચનથી બીજે ખબ'ધાચેલો છુ. કાલે. 
આવીશ.” સ્વરુપ કહેઃ “ ખરેખર, તુ કાલે આવીશ? કરી. 
નહિ જાય?” કડિયાએ સરળ પણુ સચોટ ઉત્તર વાળ્યો :: 
“ સાહેખ શું' આપ સને જ ધારો છો? હુ ડં દારુ નથી 
પીતો કે કે બોલીને. ફેરી જાઉ' કે ભૂલી જાઉ.. ી 


કડિયા તો ગચો પણુ સ્વરુપ એવા શખ્દો સાંભળી. 
વિચાર કરતો થઈ ગચેો. અરે, દારૃડિયાની આટલી હલકી. 
છાપ ! એક કહ્યાથી પણુ હું હલકો ? શુ' વ્યસનને કારણે 
સાણુસ આટલે નીચો ઊતરી જાય છે (-અને એ અદર ગયો. 


દારૂની ઊંચામાં ઊ'ચી કિ'મતી ખાટલીઓ હતી તે લાવીને. 
ગટરમાં ફે'કી દીધી ! 


એ જ ક્ષણે, એના મનમાં સ્નાન એક લહેરકી. 


આવી. એ હળવા હળવો થઈ ગચે।.. વ્યસનસુક્તિનો આ. 
આનદ છે. ] 


માણુસ પાપથી જ્યારે પાછો વળે છે. ત્યારે જે સુખ. 


૨૦ ચાર્‌ સાધન 
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એ અતુભવે છે, તે અપૂર્વ છે, કારણુ કે તે પોતાના સહુજ' 
“સ્વભાવ તરફ વળે છે; મળ અને મેલથી સુષ્ત થાય છે. 


સારામાં સારી વસ્તુ પણુ આસપાસના વાતવરણુને લીધે 
“રાખમાં ખરાખ પણુ દેખાય. પારદર્શક સ્કેટિકની પાછળ 
કાળી વસ્તુ પડી હોય તો એ સ્ક્ટિક, શ્વેત શુભ્ર હોવા છતાં 
-કાછી' દેખાય, 

માણુસ પણુ વાતાવરણુ અને સ'ચોગોાને લીધે આવે 
“અને છે. બીડી કે દારુ પીનારને પૂછો, આ ટેવ જન્મથી સાથે 
લઈને આવ્યા છો કે ? ખરાબ વસ્તુ એકદમ ટૂર નથી કરી શકાતી, 
“એ માટે ધીરે ધીર ટેવ પાડવી પડે છે. 


મારા ટરના એક કાકા હુતા. હું' નાનો હતે ત્યારે 
“એમની પાસે બેસતો, રમતો. એક દિવસ કહે : “ બેટા, 
અહી' આવ. ચાલ નેરથી એક દમ લગાવ જેઈ એ.” એસ 
કહી એમણે મારા મૉંમાં બીડી મૂકી. મે' દમ માર્યો? શુ 
“કહું ? ગુ'ગળાઈ ગયે, ગછીં' અને મગજ ભરાઈ ગયાં; દમ 
-નીકળી ગચેો, આંખમાં પાણી આવ્યાં. ખાંસી જ ખાંસી. કાકા 
-ગભરાયા. મે' કહ્યુ': “ કાકા ખિસ્કીટ કે ચોકક્ષેટ આપવાને 
“ખદલે આ દમ મારવાતુ' તમે શુ કહ્યુ ? ” 

આજે ઘણાને હું” વ્યસનમાં મસ ન્નેઉં છું ત્યારે મને 
“સારા એ કાકા યાદ આવે છે. જેણુ પણુ ખીડી કે સિગારેટ 
પીવાની શરૃઆત કરી હુશે તેની દશા પહેલાં તો સારા જેવી 
ન્જ હરૈ ને! ધીમે ધીમે માણુસ એ ખરાખ વસ્તુઓથી ટેવાઈ 
"જાય છે, પછી તેને તે વસ્તુ વગર ચાલતુ' નથી. આવી કુટેવની 


માનવધર્મ ટવ 





ટેવ પાડ્યા વિતા એક્દમ કાંઈ ખરાબ ન થવાય. 


ગાળથી ટેવાચેલા માણુસો, અલ્પવિરામ અને પૂ્ણું- 
વિરામની જેમ હૅલકા શખ્દો વાપરતા હાય છે. પણુ સારા માણુ- 
સને એવે શખ્ટદ સ્વપ્ને પણુ સૉંમાં નહિ આવે, એને તસે 
પૈસા આપશે તો પણુ એ એવા શખ્દને નહિ ઉચ્ચારે, એને. 
એવો શખ્ટ ઉચ્ચારતાં લજ્જા આવરે. 


કળિયુગ, ધર્મરાજ પાસે આવ્યો અને પૂછ્યુ : “ હુ' 
કુચાં જાઉ? સારે માટે જગ્યા કયાંય નહીં ?” ધમ'રાજાએ. 
કહ્યુ: “તું ત્યાં જઈને રહેજે જ્યાં જુગાર હોય, ચોરી હોય; 
અત્યાચાર હોય, દાર્‌ હોય.” કળિયુગ કહેઃ “દારૂ, જુગાર, 
ચોરી અને અત્યાચાર બધ્ધાં જ એક ઠેકાણે ભેગાં થાય તે. 
કેમ ખખર પડે ? ” ધમષરાજા કહે : “ જ્યાં તને પૈસો દેખાય, 
ધનનો ઢગલે! દેખાય, ત્યાં આ ચારે વસ્તુ હેશે.” કળિયુગ. 
કહે : બધા પૈસાદારોને ત્યાં આ ચારે હોય ? ધમ"રાજા કહે $- 
“ઊભે રહે. જરા સમજ; નહી' તો ભૂલ કરીશ. જે ધરમાં. 
ધસ હેય, સાધુ અને સ'તતું' નામ હોય, સદાચારની પૂના 
હોય ત્યાં પૈસો હોય તોય આ ચારમાતુ' એકે નહી હાય.” 
પૈસો ખરાખ છે, પણુ ધમ અને નીતિથી એ શુદ્ધ ખને છે. 
પૈસો આવે સાથે દુર્જન આવે; ધીસે ધીમે ફુર્જનના સ'ગની 
ટેવથી માણુસ ખરાખ થતો જાય. આ ખરાખીને રોકવાનો. 
એક જ માર્ગ છે. સજ્જન સ'ગે સત્સગ વધારી આત્મનિ- 
રીક્ષણુ તરફ વળો. તમે તમને અને તમારા કાસને નેતા 
થાએ, પૂછતા રહો; કે હું' માનવ છુ તો આજે સે' માનન 


“૬2 ચાર સાધને 
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વને શોભે તેવુ' જુ કર્યું” ? તમારે ખૂટને આ પ્રશ્ન પૂછવાનો 
છે. ખૂદ એટલે ખૂદા-આ ખૂદ તેતુ' જ નામ ખૂટટા, ખૂદને 
“સમજે તે આત્મા ખૂદા છે. ખૂદ પોતાને જનારો, ખીજ્વની 
સારી વસ્તુ જેઈ રાજી રાજી થવાને. એતું મન સેત્રીથી 
છલેઇછલ ભરેલુ રહેવાતું. એની આંખમાંથી અમી ટપકવાતુ. 
આજે લેકે કેવા માનસના થતાં જ્ય છે? સુખીને નઈ 
બન્યા કરે. કહે : “ કાલે અહી સ્ખડતે હુતો, નોકરી કરતો 
નડેલો, આજે સોટરમાં જાય છે.' આ ખળતરા શા માટે? 
આમ દુઃખી થવાથી કાંઈ વળતું નથી, સુખીને નસ્‍ેઈ આમ 
થાય અતે ડુઃખીના પ્રત્યે તિરસ્કાર કરે આ જમાનાતુ' એ 
-માનય છે. 
આજે નિદા કેટલી વધી ગઈ છે ? 
કે જરા સોટો થાય તો ખીજ તેની નિંઢા કરીને તેને નીચે 
પાડવા પ્રયત્ન કરશે. પણુ આમાંથી એ શીખો કે કોઇને ય 
ઉહ્ઠષહ થાય તો! તેની નિંદા ન કરો, આંખમાં અમી ભરો. 
કારણુ ખાજીમાં તળાવ હેરો તો! કોઈ વાર પવાછુ' પાણી ભરીને 
“પીવા કામ લાગશે. 

સભામાં અકબર કહેઃ “ હુ' પાટિયા યર એક લીટી 
'રોરું છુ, તેને ભૂ'સ્યા વિના, તેને અડકયા વિના, નાની બનાવે.” 
“અધા કહે નાની ખનાવવી હોય તો પોતું ફેરવવું પડે, તેને 
જરા ભૂ'સવી પડે.” ખધા જ ભૂસનાશા છે ! ઇર્ષાનો સ્વભાવ 
છે કે કોઈ દોડે તો! તેને પગ પકડવો અને પાડવો. પછી 
“બિરબલ ઊભો થયો. પાટિયા પાસે ગચો. અકખર. કહુ : 
“મારી લીરીને સ'ભાળજે.” બિરખલે ચ્રોક લીધો ને કહ્યુઃ? 


કોઈ આગેવાન થાય 
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“ સાશા પર વિશ્વાસ રાખો. હું" આપની લીટીને અડીશ પણુ 
નહિ.” ખિરખલે તે લીટીની ખાજુમાં એવડી મોટી લીટી દોરી 
કે તેની સરખામણીમાં અકખરની લીટી નાની થઈ ગઈ. સાવ 
“નાની, જાણે વિરાટ પાસે ખટુકે ! સિદ્ધાંત આ છે !-તમારી 
લીટી સોટી બનાવો. તમે કોઈનેય ગાળ દઈ ને એને નાનો 
ન બનાવે. તેસ કરતાં તો માણુસ પોતે જ નાનો ખને છે. 


જેના હૈયામાં મૈત્રી હોય તે ખીજાનો વિકાસ અને 
પ્રગતિ જેઈ ને રાજી થાય છે. અને દુઃખીને જેઈ એના હૈયામાં 
કેરુણાનો સત વહે છે, એ ભોજન કરતો હોય ત્યારે ય એને 
ભૂખ્યા જીવોનો વિચાર આવે. શિયાળામાં એ સુ'ટર પથા- 
રીમાં એલઢીને સૂતો હોય ત્યારે, એને માગ પર ઢાઢમાં 
આજતા, ટૂ'ટ્યિં' વાળીને પડેલા આત્માએ સાંભરી આવે અને 
આરામથી છાયામાં ખેઠેલ હોય ત્યારે ય, તાપમાં શ્રમ કરતા 
ગરીબો! એને યાદ આવ્યા વિના ન રડે. કારણુ? એ માણુસ 
જી, માણુસને દિલ છે, અને એ દિલનો પરમ મત્રી અને 
કરુણા છે. આ કરુણાથી એતુ' ચિત્ત દ્રવે છે. એને કઇક કરવાનુ” 
મન થાય છે. એને પોતાનામાંથી ક'ઈઇકે આપવાનો, ત્યાગ કર- 
ન્રાનો વિચાર જગે છે. 


આવા વિચારોને સતેજ કરવા, જાગૃત કરવા માટે આ 
“પર્વા છે. પર્વો સાનવના આત્માને ઢ'ઢોળવામાં નિમિત્ત ખને 
જી. આ પર્વના ઉત્સાહુમય વાતાવરણુ ઠ્વારા માણુસમાં પણુ 
ફલ્લાસ જાગે છે અને શુદ્ધ સ્વરૂપ તરક્‌ વાળવા મ્વેરણા મળે છે 
વિશાળ ગગનના સ'ડપ નીચે જેસ પ્રાણી સાત્ર છે, 


૬૪ શાર સાથત 
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તેમ તસે આજે આ મ'ડપસાં જાતના, ભાષાના, પ્રાંતના અને 
વાડાના ભેદભાવ ભૂલી જે મૈત્રી અને થેમથી મળ્યા છો, તે 
નઈ સૌને આનદ થાય છે. પણુ સને તો વધારે આન'દ 
તાર થશે કે તમે જે પ્રેમભર્ચો વ્યવહાર માણુસો સાથે. 
આજે દાખવ્યો છે, એવે પ્રાણી માત્ર પત્યે સદા ય દાખવે, 
આ દિવસોમાં થતી હિંસા અટકાવવામાં તન, મન અને ધનથી. 
સાથ અને સહકાર આપો અને પ્રતિજ્ઞા કરો; તો આજને 
આ સમય ધન્ય અને અમર થઈ જાય........ 


ભક્તિનું -માધુય. 


[ વૈષ્ણવ -- મદિર્‌ દરિયાસ્થાનમાં આપેલ પ્રવચત ] 


સમતુષ્ય જન્મતું ફળ, તે મોક્ષ છે. જન્મ શા સાટે 

મળ્યો ? મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે. ખધે ખધું જ પ્રાપ્ત થાય છે. 

પણુ સોક્ષ તો ફૂઇ્ત મતુષ્ય જન્મ દ્વારા જ પ્રાપ્ત થાય છે ! તે પ્રાસ 

કરવાનાં સાધનો શાં, અતે કયા માગે? જઈ એ તો મોક્ષ મળે, 
રૂ 


તે વિચારવાતુ' છે. મોક્ષના કપાય અને ચોગ્ય સાધન ન મળે, 
તો અહી' જ ભટકવું પડે, જન્મ વ્યર્થ: જાય. 


મહાસપુરૃષાએ એનાં ઉપાય અને સાધનોને સતાન, એકાં- 
તતુ' ચિ'તન અને ધ્યાન દ્વારા શોધી કાઢ્યાં છે. જેવી પ્રકૃતિ 
તેવાં સાધન. 


ધમ એક છતાં ઉપાસના' જુદી જુરી હોય, ગાસ એક 
છતાં રસ્તા જુદા જુદા હાય. પણુ અ'તે એક ઠેકાણું ભેગા 
થાય છે. કર્મ, ભક્તિ અને જ્તાન. આ ત્રણે પથ આસ જીદ 


દેખાય છે, પણુ એ સોક્ષનાં જ સાધન છે. જીવન એટલે જ્તાન, 
ષ્‌ 


દદ ચાર સાધન 





ભક્તિ અને કર્મ. ત્રિવેણીનો સ'ગમ. આ ત્રણુના મિલનથી 
સ'ગમતું તીર્થ ખને છે. ગ'ગા-યસુના અને સરસ્વતી જુદી 
નદી કહેવાય, પણુ સ'ગમ થાય ત્યાં ત્રિવેણી તીથ બને છે. 


એક જ સાધનને વળગેલા માણસો, આજે એકખીનાની 
વસ્તુને વખેડે છે. સાધના કરવાને ખદલે, કેલડે અને »કા- 
સમાં એમતુ' જીવન ચાલ્યુ” જાય છે. સ્તાનવાળા, ભણેલે નને 
કોમળ-ભીનો આદ્ર" ન હોય તે! એના હૈયામાં ધમ'વૃક્ષ ઊગતુ' 
નથી. જ્ઞાની તો ભક્તિ અને ભાવથી ભરેલો હોવે! ઘટે. ભક્ત 
પોતાનો સમય રાગમાં ન કાઢતાં, ત્યાગમાં વીતાવે છે. અહી 
ખેઠેલા ભાઈ-ખહેતેો! ભક્તિ સાટે ભેગાં થયાં છે. નહિ તે 
સિનેમામાં જાત અતે ત્યાં પાપ ખાંધત. જ્યારે અહી' પ્રજ્નુના 
ભજતમાં ચિત્તને આન'દ આપી, ભાવદ્વારા એને ઉન્નત 
ખનાવે છે. 


ભક્તિની શક્તિ માણુસના હૃદયને ભીતુ' અને કોમળ 
ખતાવે છે. સૂરદ્ાસયું દ્રદાંત તે સૌ કોઈ જણા જ છે ! 
તે કહે છેઃ “ આંખ વિનાના મને, તો! ઘણી આંખોવાળો દોરી 
રહ્યો છે. જે તો અ'ધના અકસ્માત એછા થયા છે, પણ 
દેખતા લપસી લપસીને પડી રહ્યા છે! સાનવીના જીવનમાં 
કેટલા અકસ્માત છે? રસ્તા પ૨ પડે તે! તેને કોઈ ઊભો ય 
કરે, પણુ જીવનમાંથી પડે તો! એને કોણુ ઊભો કરે? આ 
માટે વિશ્વાસ-શ્રદ્ધાની આંખની જરૃર છે. વિશ્વાસ બહું મોટી 
વાત છે. વિશ્વાસે દચ્યામાં વડાાણુ ચાલે છે. શ્રદ્ધા વિના કહાંય 
ચાલતુ નર્થી. 


_ભક્તિવુ' -સાધુર્ય શ 
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મારી પાસે એક સુધારક ભાઈ આવ્યા. તે કહે : “ મહા- 
રાજશ્રી અમે શ્રદ્ધામાં માનતા નથી. અમારે તો ( ફ્રીગર અને 
ફેફ્ટ્સ ) આંકડા અને દાખલા જેઈ એ.” સે' તેમને કહ્યુ : 
“સ'સારમાં મે' એકેય એવો માણુસ નેચે। નથી ડે જે શ્રદ્ધા 
રાખ્યા વિના જીવી શકે. તમે જ્યારે ખસમાં બેસે! છો ત્યારે 
તમે ડાઈવેરને ઓળખા છો?” તે! કહે. “ ના”. ત્યારે ખસે 
રૃપિયાના પગારદાર ડ્ાઈવર પર તમારી જિ'દગીનો વિશ્વાસ 
તમારે મૂકવો પડે છે ને ! તે ડ્રાઈવર પર વિશ્વાસ ન હોય તે 
તસે ખસમાં ન બેસી શકે. તે રીતે વિશ્વાસ રાખી તમારા 
રૂપિયા બે'કમાં મૂકે! છે. વિશ્વાસ રાખી રસોઈયાની રસોઈ 
ખાઓ છો. વિશ્યાસ રાખ્યા વિના કયાંય ચાલી શક્તું નથી. 
તમે વિમાનમાં જાએ છો ત્યારે તમારી આખી જિ'દગી વિમા- 
નીને સોંપો છે; તો પછી ધમ'શુરુ અને ભગવાન પર શ્રદ્ધા 
ન રાખો તો કેમ ચાલે?” 

પરમ-તત્ત્વના દશક, એવા ગુરુ તે! દીવો છે. શુરુ દેવતા 
છે. દીપકના આધારે જ અ'ધકારની પેલે પાર જવાય છે. 
સૂરદાસમાં શ્રદ્ધાના એ રીવડો હતો. તે ભગવાનનું સ્મરણુ; 
ચિ'તન કરતે, પ્રભુગુણુ ગાતો, ચાલ્યો જાય છે. એતુ' મન 
ભક્તિના પાનથી તૃપ્ત ખને છે. વિષચોથી કોઈ તૃપ્ત થયો 
હાય તેવુ' નહિ મળે. અતૃપ્તિ એ સૂકી તરસ છે. એ ન્નગે 
તેનામાં, ચિ'તન-સ્મરણુ ન સળે; તેના ચિત્તમાં ન સછુરતા 
કે સુ'દરતા મળે. ખધુ' જ લૂખુ' લૂખુ'-જતભે ધગધગતો! તવે।. 
જે મળે તેને એ ખાળીને ભસ્મ કરે. 

સૂરદાસ ચાલ્યો જાય છે. માગ*માં ખાડો આવે છે. પણુ 


૬૮ ચાર સાધતઃ 





એ ભક્તિથી તરખોળ છે. વિશ્વાસ એને દોરી રહ્યો છે. તેવામાં 
કોઈ દિવ્ય હાથ આવીને તેને પકડીને દોરે છે. એ હાથનો 
સ્પશ જ, દિવ્ય અને નાજીક છે. એ હાથ, માયાથી કઠોર 
અને રગશગથી શિથિલ નથી. એ હાથ જુદો છે. કદાચ તે 
સરટી જશે, તેમ ધારી સૂરદાસે તેને પૂણ મજ્બૂત પક ક્ડી 
રાખ્યો. અ'તર્યામી ન્ણે છે કે આ મને પકડવા સાગે છે. પણુ 
એ પકડાય ? ખાડામાંથી પેલે પાર ઉતારી, એ હાથ સરકાવી 
લે છે; છૂટી જાય છે, કારણુ કે તે ખળવાન છે, સૂરદાસ 
ખાલી હાથે રહ્યા. હદય ભરાઈ આવ્યુ. ઘણી સાધના પછી 
આ હાથ મળ્યો હતો, તે પણુ ચાલ્યો ગયે. 


જ્યારે મળેછું પરમતત્ત્વ શ્ાલ્યુ' જનય છે, ત્યારે ભક્તો- 
ની દશા આવી જ હોય છે. ભક્ત રડતો હોય, તી તેને 
દુનિયા પાગલ કહે છે. પણુ એવા પાગલેો! જ આ પરસતત્ત્વ 
પામે છે. રૂપિયાનાં કાગળિયાં ગાદરેજની તિજેરીસાં હોય છે; 
ભક્તિ હૈયાના અ'તરમાં છે. 


દુનિયામાં ઘી-દ્ધ બધુ' મજુર છે, પણુ મન જેમાં લાગે 
તેના જેવુ' મધુર એકેય નથી. 
હાથ છૂટતાં સૂરદાસ ક્હે છે: “ક્યાં નાઉ? કયાં 
ક કરું ?” ખધ્ા પૂછે છે: “ શુ' ખોવાયુ'? ? તે કહે છેઃ 
“ પૂરસતત્ત્વનો સ્પર્શ ગચે।.” ત્યારે પૈસા ગણુનાર કહે છે : 
“ગચેા તો ગચેો. એમાં શુ ખોયુ'? બૈસા ડે પત્ની તો નથી 
ગયાં તે?” જૈસ્તાના આવા પૃજારીએઓતે પેલા પ્રેસની પાગલ 
રીત કેમ સમન્તય ? 


ભક્તિતુ-સાધુર્ય રટ 
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ભ3્ત વિષચોને ઝેર માને છે. એમને મન એ તુચ્છ 
વસ્તુ છે. એને તો! ગમે છે પરમતત્ત્વ. એમાં જ એ રમે છે 
તેના સિવાય કોઈ વસ્તુમાં એતુ' મન લાગતુ નથી. 

એક દ્રષ્ટાંત કહું ? એક સ્ત્રી હતી. તેનો પતિ ખાર વષે” 
પરદેશથી આવે છે. તેના સાસુ-સસરા દીકરાને લેવા જય છે, 
પણુ ખાઈને ઘેર રાખી જાય છે. પણુ તે ખાઈ જલદી જલદી 
કામ પતાવી એક પગદ'ડીએ તે પતિને નિહાળવા દોડી જાય 
છે. રસ્તામાં ખાદશાહુ અકખર એક સુ'દર ગાલીચો પાથરી 
નમાજનેો સમય થવાથી નમાઝ પહતો હોય છે. ખાઈ તો 
તેની ધૂનમાં છે. તે મસ્તાની ખની છે. તેને ખખર નથી 
બાદશાહ શુ કરી શહ્યા છે? એ તો! ધૂનમાં ગાલીચા પર પગ 
'સૂફીને ચાલી જાય છે. તેનાં ધૂછાવાળાં પગલાં, ગાલીચા ૫૨ 
પડયાં, એટલે અકખરે નમાઝ પઢતાં મગજ ગુમાવ્યુ'. તેણે 
ચોકીદારોને હુકમ કર્ચોચ કે. તે પાછી કેરે ત્યારે પકડીને, મારી 
પાસે એને હાજર કરને. પતિના દશષન કરી એ પાછી ફ્રે 
છે. એતુ' મન પ્રસન્ન થયુ છે. હુકમ પ્રમાણે માણુસોએ 
કહ્યુ : “ ખાઈ, તને ખાદશાહુ અકૅખર બોક્ષાવે છે.' તે ખાદ- 
શાહના સન્ઝુખ આવી ઊભી રહી. ખાદશાણહે પૂછયું : ' 
ગાલીચા પર પગ સૂકી જનાર તુ હતી?? તેણે કહ્યું : 
“જહાંપનાહ | સને ખબર નથી. કદાચ હું પણુ હોઈશ. હુ 
પ્રેમદીવાની હતી. તે સમચે મે' આપને ન જેયા. મારા 
મનનો કખન્ને ત્યારે મારા દિલના બાદશાહે લઈ લીધે હતે. 
સારા સમગ્ર ચૈતન્યતું' અસ્તિત્વ સારા પ્રિયતમ એવા મારા 
પતિમાં હતુ. મને માફ કરો.' પણુ આપને એક વાત 
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પૂછી': “તે સમચે આપ શુ' કરતા હતા !” ખાદશાહ કહે : 
“નમાઝ પહઢતો હતે.” “ તમાઝ કોની | ભગવાનની ? 
અલ્લાહની ? અને તેમ છતાં તમે મને નઈ? અરે, એક 
માટીના માનવીમાં મરતાની બનેલી હું; આપના જેવા ખદ- 
શાહને પણુ ન નઈ શકી, અને તમે ભગવાનમાં મસ હોવા 
છતાં, મારા જેવી એક સામાન્ય સ્તરીને નઈ ! તે પછી હુ 
કેમ માતુ' કે આપ નમાઝ પઢતા હતા !” આ સાંભળી 
ખાદશાહું વિચારવા લાગ્યા: ખરે જ મારું અંતર હજી 
ભક્તિથી ધોવાજુ' નથી. સાખુ; પાણી, ચોખ્ખાં હોય તે 
જેમ કપડાંમાં મેલ રહે નહિ, તેમ ભક્તિભીતુ' અ'તર, વિષચે।- 
વાછીુ' હાય નહિ. ભક્તિની આરાધના આજે ખહુ ઓછી દેખાય 
છે. સાચી ભક્તિ હોય તે પ્રસાદ વેચાય નહિ પણુ વહેચાય ! 
ભક્તિ એ તો હૃદયને ધોઈ; મનને જુદ્ધ' કરવાને માટે છે. 
આવી ભક્તિ આવે તો ત્તાન; ભક્તિ અને કર્મનો મેળ 
મળે. તો જીવન આ ત્રિવેણીના સ'ગમથી પ્રયાગ ખની ન્તય છે. 


ક 


અકખર ખાદશાહે ખાઈને સોનાનો હાર આપતાં કહ્યું : 
“ખાઈ, તારામાં જેવી પતિભક્તિ છે તેવી મારામાં પ્રભ્રભક્તિ 
ય નથી. 

સૂરદાસ રડી રહ્યા છે. હાથમાં આવેલુ' ગયુ, પણુ 
સ્ડતાં રડતાં એને એક વિચાર આવ્યો : ગયું; પણુ ક્યાં 
ગચુ' ? હાથ સરડીને ગયુ' ? સૂરદાસ ભગવાનને કહે છે : 

“ હાથ મરોડ કે નત હે ડુર્બલ જાને સોય; 

અ'તર- મે' સે નને ખસે તો મર્દ બકુ સૈ' તેય, 
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ભગવાન !- તમે બળવ'ત છો, હું' નબળા 3. આપ પર્વ- 
તને અ'ગૂઠાથી ડોલાવી શકો છો. તમે મને ડુર્ખળ જાણી 
હાથ મરેડી ચાલ્યા ગયા પણુ તમે ને મારા અ'તરમાંથી 
ખસે તો હું' તમને મર્દ કહું' ! ભલે'તસે ખસી જાએ પણુ તમારી 
તેનેમય મૂતિ" તો મારા હૈયામાં છે. અ'તરનાં અણુએ અણુમાં છે. 

અ'તર જે પોતાના હાથમાં છે, તો ભક્તિ અ'તરવે 
ભીતુ' ભીતુ' કરે છે. ભીના (હદયમાં ભગવાનના ભાવો ઊભ- 
રાય છે. એવા હદયમાં શુષ્કતા કે કઠોરતા આવતી નથી. 
ભગવાનને યાદ કરીને એ ભાવથી રડી પડે છે. 


તે કારો કાય કરતાં આંચકો લાગે છે. ખરાબ 
કાય થઈ જતાં, ભગવાન મારી પાસેથી ખસી જાય છે, એવે 
એને અતુભવ થાય છે. ફુનિયામાં કોઈ ન જાણે, પણુ અ'ત- 
ર્યામી તો ખધુ જ જાણી રહ્યો છે. દુનિયાનો સુપ્રિમ જજ 
તે તમારો આત્મા છે; અને તે ભક્તહદયના સિ'હાસન પર બેઠો છે. 


ભપ્તતુ' હદય નીતિમય હોય છે. એક ખાજુ કર્મ અને 
બીજી ખાજુ જ્ઞાન હોય છે. જ્ઞાનથી પ્રકાશ અને કર્મથી ગતિ 
મળે છે. ભક્તિ વચમાં શે।ાભે છે, ને અવલોકન કરે છે, એટલે 
ભક્તિને વચમાં શ'ખી છે. આમ સાન અને કમ સાથે ભક્તિ 
તો હોવી જ જેઈ એ. 

એક સામાજીક કાય*કર'ભાઈ હતા. કામ ખહું કરે, પણુ 
કડવી ખદામ ખાધી હોય તેવુ સાંજે તેમતુ' માં હાય. એક 
વખત સ પસાર થતા છહુતા. રસ્તામાં એક વણુઝારણુ ખાઈ, 
ઘ'ટી દૃળતાં ભજન ગાઈ રહી હતી, પેલા ભાઈ ઊભા રહા 
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અને પૂછયું' : “બેન, તમને એક વાત પૃછુ ? તમે કામ કરતાં 
ગાઓ છે શુ કરવા ? દળતાં ગાવુ' અને ગાતાં દળવુ' આ બે 
કાસથી થાક ન લાગે ? સૂ'ગાંસૂગાં દળો તો થાક ઓછો લાગે ને |” 

વણુઝારણે કહ્યું : “ ભાઈ ! ગીત વગરતુ કાય' એ તે વેતરુ” 
કહેવાય, શ્રમમાં સ'ગીત હોય તો! એ કાયમાં ભાવ આવે. 
'સગીતમાં શ્રમ હોય તો! મત ઉજજ્ત્રલ થાય. ગીત વગરતેો 
શ્રમનો રોટલે। તો કૂતરાને નાખીએ તો એ પણુ ખાઈ ને ભસવા 
લાગે; ખટકાં ભરે. ગીત વિતાતું કામ એ તે કઈ કામ છે.? ” 
આ સાંભળતાં પેલા ભાઈ ને તત્ત સમન્તઈ ગયુ. 

આજે માનવ ખચકાં ભરતો ને ભસતો સ'ભળાય છે, 
કારણુ કે એની પ્રવૃત્તિ પાછળ કોઈ સ'ગીત નથી. એ માત્ર 
સત્તા અને શ્રીમતાઈની પાછળ જ દોડી રહ્યો છે. 

સાન અને કમ સાથે ભકડ્તિતું' સાથુયં આવી ન્ય ત્યારે 
જ એમાંથી કાર્યનો સ'વાદ પ્રગટે છે. જીવન કાંઈ વેતરુ' નથી, 
સ'વાદ છે. સાચે! ધમર સ'વાદમાં છે. જેસ ત'ખૂરાનો તાર 
સ'વાદમાં હોય છે તેસ જીવનને તાર પણુ સ'વાદમાં નનેઈ એ. 

ખુદ્ધને એક ભક્તે પૂછયું : “ ભન્તે ! જીવન કેવુ' હોવુ” 
જેઈએ?” એમણે કહ્યું : “ સારંગીના તાર જેવુ'. શિથિલ 
પણુ નહિ, કઠૅણુ પણુ નહિ.” તાર શિથિલ હોય તો! સ'ગીત 
નીકળે ? ના; તેમ તાર કઠણુ હોય તો સૂર આકરા નીકળે. 
“તાર સધ્યમ જેઈ એ. તેમ જીવન પણુ ન ભોગસાં હોય; ન 
નિરસતામાં હોય. એ ભક્તિમાં સહજ પ્રસન્ન હોય. 

ભગવાન મહાવીરે કહ્યું છે : “ જીવન ચઆંખા જેવુ હોવુ” 
નઈ એ.” આંખો સમીકો મધુર છે. મધુરતા વર્ષાવી ચાલ્ચે। નચ 
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સાસણ 





છે. દુનિયાની કટુતા, કજિયાને એ પચાવી લે છે. તેમ માણુસે 
જીવનની કટુતા સમતામાં ઓગાળી સધુરતા સર્જવાની છે; 
 ચ'ડકૌશિકના ઝેરને પચાવી ટ્રધની ધારા વહાવવાની છે. 

અહી આવવા માટે પ્રારંભમાં તસે મારો આભાર માન્ચે।. 
પણુ એ તો મારુ ક્ત'ન્ય છે. મેઘ જેમ ધરતીના મત્યેક ખૂણે 
નવષે" છે, તેસ સાધુએ પણુ સ્થળે સ્થળે જઈ ધમ'વર્ષા કર- 
વાની છે. મેઘ વિના બોલાવે આવે છે, જ્યારે તસે તો ઊલટા 
મને બોલાવવા આવ્યા હતા. એમાં આભાર શે? કોઈ પણુ 
“જાતના ભેદભાવ વિના, મેઘ જળ વષે* છે, સૂય પ્રકાશ આપે 
છે, અને વાયુ હવા આપે છે. તેમ ધમ પણુ સૌને ભેદ- 
'ભાવ વિતા શાંતિ અને સત્ય આપે છે. સ્રાનીઓનાં વચન 
દુનિયાના કલ્યાણુ માટે જ છે. વિના મૂલ્યે જ જ્ઞાનની ધારા 
વહાવવાની છે. ખીન્ન દેરૈ।માં જ્ઞાન વેચાય છે. ડેલ કાને”ગી 
તેણ વ્યાખ્યાનની ટિકિટ રાખતો, અને એમાં લાખો કસાતો. 
"પણુ આ દેશમાં ત્તાન અસૂલ્ય છે. સૂર્યના પ્રકાશતુ' ખિલ 
મહિનો થાય અને આવે તે શું' થાય? ગરીખો તો મરી જ 
જાય ને? પણુ યાદ રાખજે. અમૂલ્ય વસ્તુઓ, વિના મૂલ્યે જ 
મળે છે. અ'તરને ધેોઈઈ ઉજ્જ્વળ કરનાર ભક્તિ, એ પણુ અ- 
સૂલ્ય વસ્તુ છે. તે અહી વિના મૂલ્યે મળે છે. આ ભક્તિરૃપી 
ન્યાયાધીશ, જીવનમાં બધાં જ કાર્ચોને ન્યાય આપે છે. આ 
અસૂલ્ય ભક્તિનાં નીરથી આપણા અ'તર ધોઈ, ચિત્તને કુ'ટન 
“જેવુ' ઉજ્જ્વળ કરીએ તો. આજને પ્રસ'ગ ધન્ય થાય. 

આપણા સૌના હૃટયમાં ભક્તિતું' આવુ માધુયર આવે 
“તો આપણે! જન્મારો સફેછા થઈ નાય. 


હા 002. 


ચયાોગપષાસિ મા 


આજે આપણે “ચોગ'ના મહિમા વિષે વિચારીએ 
ચે!ગ શુ છે તે શુ” કર છે એ વસ્તુ સમજીએ. ચોઃગની તાકાલ 
કેટલી છે ! અસિ જેમ કચરાને ખાળી નાખે છે એમ, અ'તરમાં 
રહેલા કમ'ના કચરાને ચોગ ખ.ળી નાખે છે. મનમાં સ'ગ્રહા- 
ચેલા કષાચોના ગ'જ્ને એ રાખ કરી નાખે છે. ચોગની તાકાત 
વાસનાને ખાળીને ભસ્મ કરવાની છે. ખાળન્માં પણુ ચોક્કસ. 
વસ્તુને ખાળે છે--જે રીતે તેનબ સોનાની અદર રહેલા કચરાને 
આળે છે, સોનાને નથી ખાળતો, સોનાને તો એ વિશુદ્ધ ખનાવે 


છે. તે રીતે ચગ કૅચરાને-કષાયોને ખાળે છે અને આત્માને 
તેનેમય ખનાવે છે. 


ભગવાનનાં દશનનો. આન'દયોગ--આ શખ્દો ખરાખર* 
સમન્ને. દશ'ન થાય તો આન'ટ થાય; પણુ દશન પામવા મન, 
વચન અને કાયાતા સમાધિમય ચોગની આવશ્યકતા છે. 


શ્રી આન'દઘનજી મહારાજે કહ્યું છે કે, દર્શનના અસ્ૃ- 


શ્ન્કન 
-ક 
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તનો પ્યાલો મળે તો જન્મમરણુની તૃષા શાન્ત થઈ જાય. 
શાંતિ થઈ જાય. આન'ટ-આન'દ છવાઈ જાય. દશષનરૂપી અસૃત- 
પ્યાલો મળતાં જીવનની તરસ છીપી જાય-સ'તોષ થઈ જાય, 
આ તરસ કઈ? અગ્રેજીમાં કહે છે એવી 107 પ175% નથી. 
કે જેમાં પીઓ પીએ તો પણુ અશાંતિ ને અસ'તોષ રહ્યા. 
કરે, જાણે પીધુ' જ નથી એવુ' લાગ્યા કરે. પણુ આ દશપ્ન.- 
-અમૃત પીએ ને ટાઢક વળી જાય, સ'તૃષ્તિ થઈ જાય. પછી. 
બીજું કંઈ જ પીવાની જર્‌૨ ન રહે. આ દશષ્નનો અસૃત- 
પ્યાલો આન'દ આનદ છલકાવી જાય. 


તૃષા લાગી છે. શેની ? અસૃતપાનની. પણુ છતાં ઝુ” 
તો ઝેરનુ' જ પાન ફરે છે. આખુ' જગત અસૃતપાન સૂકીને- 
ઝેરતુ' પાન કર્યા કરે છે. ખૂખી તો એ છે કે, અજ્ઞાનના અ'ગે 
એ ઝેરના પાનમાં સુખ માન્યા કરે છે. પણુ એ તો વિનાશ- 
કારી છે. ઝેરમાં તે સુખ હોય ? અમરતા તો અમૃતપાનથી જ" 
મળે તે? સાટે, અસૃતપાન શોધે. આન'ટઘનજી મહારાજ કહે. 
છેઃ: “દૃશ'ન-દર્શન કરતો હું' ખહારના જગતમાં ફરુ' છુ 
ત્યારે જ્ઞાનીઓને રણુમાં ઝાંઝવાના જળ સાટે દોડતા-રખડતા. 
રીઝ જેવો હુ' લાઝું છુ. રોઝ પાણી પાણી કરતા રણુમાં 
ઘૂમતાં હોય છે. 


આ દ૬શ્ૂનરૂપી અસૃત કયારે મળે ? ચિત્તના ઊ'ડાણુમાં. 
ઊતરે ત્યારે, સરોવરના જળના તર ગો જ્યારે શાંત થઈ જાય. 
છે ત્યારે જ તળિયે પડેલ વસ્તુતું સ્પટ દશન થાય છે એમ. 
જ ચિત્તના તરંગો શાંત પડે, ઓછા થઈ જાય ત્યારે દશષન. 


પ્રણુ સહાવીર 


હિસાલયમાંથી વહી નીકળેલી ગ'ગા આસપાસના 
પ્રદેશો અને કિતારાએને હરિયાળી અને શીતળ કરતી જેમ 
સાગરે પહોંચે છે, તેમ સ'તો અને વિભૂતિએ પણુ માનવોતુ' 
અને પ્રાણીઓતુ કલ્યાણુ કરતા સોક્ષ પ્રતિ પ્રયાણુ કરે છે. 

ભારતને આંગણે આવી જે અનેક વિભૂતિઓનેો, સ'ત- 
સરિતાઓને પ્રાટર્ભાવ થચેક્ષે છે તેમાં વિશ્વવન્ધ શ્રમણુ 
“ભગવાન મડાવીર છેલ્લા છે. એમના જીવનપ્રસ ગો નિહાળીશુ', 
અને જીવન-સિદ્ધાંતોતુ' હારે સમજવાનો પ્રયત્ન કરીશુ' તે! 
"આપણી પામરતામાં પણુ પ્રભ્ુતાનાં પરમ તેજ પ્રગટશે. 

ઈફ્પિુની પડેલાં ૫૮૯ વષે" મગધની ધરતી પર સિદ્ધાથ' 
રાજા અને ત્રિશલારાણીને ત્યાં આ વિભૂતિનો જન્મ થયો, 
"તે પૂવે" આ ધરતી પર હિ'સા અને સુરાપાનનું' સાસ્રાજ્ય 
વ્યાપ્યુ' હતુ. જાતિવાદ યુદ્ધે ચડયો હેતો. ધમ ખેચાખે'ચીમાં 
પડયો હતો. ચોતરફ અ'ધકાર જ અપકાર હેતે!. એવે ટાણે 
“એ અ'પકારને ભેઠનાર આ પરમ તેજને માદ્ર્ભાવ યચે.. 


#કક૦૭૦#૯૦૪૩૯૭ક૩#૦૩૦#૭#૦૦૪#૦૭/ત૦#૪૦૪ક##૦#૦##૦#૦૭ક૩૪૦૦૦૦૪૦૦૪###૦૦#૦૦૪૭૦/###ઇ૦૭૪૦#”#૦ટકક૦#૪ક૦૦્૪૦ક#૪ન્ટ૦૦૭૦૦૮###તત૦#૦૦૦૦૪૦#ક#૦૦૦૫ર#૦ત#૩૭૦૯. 


ભગવાન મહાવીર એ જન્મ જન્મની સાધનાતુ' પરિણામ- 
છે. એમની સાધના એમના આ જન્મ પહેલાંની છે. તેથી જ" 
એ ન્યારે માતાના ગભ*માં ઢુતા ત્યારે એમને વિચાર આવ્યે 


કે મારા અગનાં હલનચલન અને વિકાસને લીધે માતાને. 


વેદના થતી હરે. 

એટ્લે તેમણે અ'ગાો સકોચવા માંડયાં. 

આ ખનાવથી માતા ત્રિશલાને ચિ'તા થઈ કે મારા ઉદ- 
રતો ગભ ગાયબ થઈ ગયો કે ફશ? 

કશુ' નક્કી થઈ શકચુ' નહિ, એટલે માતાએ વિષાદ- 
ભર્યાં કરુણુ સ્વરે વિલાપ આદર્ચે. 

માતાનો આવે અપૂર્વ પ્રેમ જેઈ તેમણે પગને અ'ગૂઠો. 
હલાવી પોતાના અસ્તિત્વને! "ખ્યાલ આપ્યે;; અને માતાજી 
રાજી રાજી થઈ ગયાં. માતાની આવી મમતા નઈ એ મડા- 
ચુરુષે ગભ*માં જ સ'કલ્પ કર્ચે। કે આ હુનિયા પર હું' અડિ'સા. 
અને ત્યાગનો માર્ગ* પ્રવર્તાવવા આવ્યે! હોવા છતાં ન્યાં સુથી- 
મારા માતા-પિતા આ ફ્ુનિયા પર જીવતાં હશે ત્યાં સુધી. 
સ'યમની દિક્ષા નહિ લઉ. 

આ પ્રસ'ગ માતાપિતા પ્રત્યેનો ભક્તિભાવ અને વિનય 
સૂચવે છે. 

એમના આગમન સાથે જ એમના કુળમાં બધી જ રીતે 
વૃદ્ધિ થવા લાગી. ધનધાન્ય, ઈન્્જત, આબરૂ, સુખશાંતિ. 
વધવા લાગ્યાં. એટલે સિદ્ધાર્થરાનજ્ન અને ત્રિશલારાણીએ પોતાનાં 
સ્વજનોને કહ્યુ”: “આ ખાળકના આગગ્નન સાથે અમારા 
ઘરમાં લક્ષ્મી અને શાન્તિ પણુ વધવા લાગી છે એટલે અસે. 
આતુ નામ “વર્ધમાન? રાખીશું.” 


આ ખાળક વધ્ષ્માનના જન્મની ખુશાલીમાં રાજાએ. 
ખધા કેરીએને સુક્ત કર્યા, પ્રજાજનોને ભોજન આપ્યાં, ગરી- 
બોને દાન દીધાં. 


વધ'માન આઠે વર્ષઃ'ના હેતા ત્યારે તે પોતાના બાળ- 
સખા સાથે રમવા ઉપવનમાં ગયા. તે વખતે ઈન્દ્રસભાનો 
એક દેવ એમની પરીક્ષા કરવા આવ્યો, અને રમતાં ખાળકોની 
વચ્ચે સપ થઈ પ્રગટ થયે. ખાળકેો ચીસ નાખી નાઠો. 
વધ'માને કહ્યુ”: “ ડરો નહિ. ડરે તે મરે. આપણે એતુ' કેઈ. 
ખગાડચુ" નથી તો એ આપણુને શા માટે કરડે?” એમ 
કહી પૂ'છડીથી પકડી સપને દૂર ફગાવ્યો. 

વધ'માનનેો આ અભય જેઈ ઈન્દ્રસભાનો આ દેવ ચકિત 
થઈ ગયે. કૂરી એક વધુ કસોટી કરવા એ બાળક ખની 
આ ખાળકે। સાથે રમવા લાગ્યો. એનો દાવ આવતાં એ હોર્ચે 
અને વષષસાન જિત્યા એટલે રમતના દાવ પ્રમાણે એણું વધ- 
માનને ખભે બેસાડયો. અને પછી તે દેવ તાડની જેમ વધવા 
જ લાગ્યો. વધ'માનને થયુ' : આ કોઈ ડરાવવા આવ્યે લાગે છે. 

વ્ધષમાને મૂડી વાળી એના માથે એવે પ્રહાર કર્યે” 
કે એ બેવડો વળી ગયે. 

આથી એણે નમન કરી કહ્યું : “ વધ'સાન, તમે મહાન 
છો, મહાવીર છે. હું “ દેવ ' તમારા ચરણમાં નસન કરું છુ.” 

ત્યારથી વધ'માન “ મહાવીર? કહેવાયા. 

એ યૌવનમાં આવ્યા. માતપિતાના આગ્રહથી એમનાં. 

લસ ન 1 સાથે થયાં. એમની પુત્રીતું' નામ પ્રિયટશ*ના_ 


નહર ચાર સાધત 


“હેતુ. એ સ'સારમાં હતા પણુ જ્લકમળની જેમ જળમાં 
"રહેવા છતાં અદ્ધર અને અલિપ્ત હેતા. 

ભ્રગવાન મહાવીર અદ્યાવીસ વષના થયા ત્યારે મા-બાપ 
“દેવલોક પામ્યાં. એટલે પોતે કરેલી પ્રતિસ્તા સુજબ ત્યાગના 
માગે? જવા માટે તેઓ સૂક્ત થયા. 

આ માટેની તેમણે તૈયારી કરી એટલે સોટા ભાઈ 
-ન'દીવ્ધ'ને કહ્યું”: “ક્યાં ચાલ્યા ?” 

ત્યારે વધ્'માને કહ્યું : “ ભાઈ, ડું” સ'સારનેો જીવ નથી. 
“હું” ભોગ માટે નહિ, ત્યાગ સાટે આવ્યો છુ. મને મારા 
"પથ બોલાવી રહ્યો છે. જન્મ, જરા અને મૃત્યુથી રિખાતાં 
“પ્રાણીઓની ચીસો સને સ'ભળાય છે. મને જવા દો, ચુક્તિને 
“સાગે? જવા દો.” 

યાર્‌ ન'હીવર્ષાને દુઃખ સાથે કહ્યું : “ પિતા જાય, માતા 
“જાય અતે નાને. ભાઈ પણુ જ્ય ત્યારે મારા હંદયને શ]' થાય 
તેની કલ્પના તે! કરો. તમે સ'સારી જીવ ભલે ન હો, અમે 
“તો સ'સારી જીવ છીએ ને? સૌની ઉપર દયા કરનાર તસે 
"તમારા મોઢા ભાઈ પર દયા નહિ કરો? મારી ખાતર બૅ 
“વષ અહી' વછુ રહે.” 

મહાવીરને આત્મા સ્તેડથી નીતરતો! હતો. તેએ મોટા 
"ભાઈના સ્નેહને અવગણી ન શક્યા અને ખે વર્ષ સ'સારમાં 
-રહ્યા.--પણુ સાછુની જેમ, ત્રીસમે વષે" એમણે સ'સાર છેડી 
-સ'યમ લીધો અને આત્મસ'શોધનની સાધનામાં લાગ્યા. 

--સાડાબાર વષ લગી એમણે અપ્રમત્ત રડી સાધના 
*કરી. આ સાધનાકાળ ઘણે! જ કપરા હતે. 


પ્રભુ મહાવીર ૯૩ 


આ સાધના દરમ્યાન તેએ એકવાર ઝાડ નીચે ઊભા 
, હેતા, ત્યાં એક ગોવાળ આવ્યો અને “ આ મારા ખળદરને. 
સાચવજે ” એમ કહી તે ચાલ્યો ગયો. 
ભગવાન મહાવીર તે। ધ્યાનમાં હતા એટલે ગોવાળના 
ગયા પછી ખળદ્ટ રખડવા ચાલ્યા ગયા. પેલા ગોવાળે પાછા 
_ આવીને જેઝુ' તો ખળદ્ટ નહાતા. તેણે મહાવીરને તે વિષે. 
ર પૂછ્યું, પણુ તેએ ધ્યાનમાં હેતા, મૌનમાં હેતા. એટલે 
/ ગોવાળ બળદ શૈધવા ચાલ્યો. પણુ બળદ કયાંય ન મળ્યા 
યારે એ પાછે આવ્યો અને નેયુ' તો બળદ્ટ મહાવીર ભગવાન. 
આગળ આવી ઊભા હેતા. 
ગોવાળને ખૂખ ગુસ્સો ચઢયો. એને થયુ' કે આ માણુસેઃ 
જ ખળદ સ'તાડયા હતા. એટલે તે ગાળા દેવા માંડ્યો પણુ 
ભગવાન તો ધ્યાનમાં હેતા એટલે એની સાસ્રુ' પણુ ન જુએ. 
આથી ગોવાળે શૂળ અને ખીલી લાવી મહાવીરના. 
ખન્ને કાનોમાં ખોસી દીધાં. 
ધડધડાટ લોહી વહી રહ્યુ. વેદના અસહ્ય હતી; છતાં. 
મહાવીર ધ્યાનમાં સસ્ત જ રહ્યા. વેદનાનો ઊ'હુકાર પણુ ન 
કેચપ, કારણુ કે તે ધ્યાનની સમાધિ હતી. 
ખીજે પ્રસંગ એવે છે કે એક વખત ઇન્દ્રે મહાવીર 
પ્રભુને વિનતિ કરી : “ ભગવાન, આ ખાર વષ આપને ખહુ 
જ કણ પડવાતુ' છે; એટલે આપ મને અતુસ્રા આપો તો 
આ ખાર વષ* આપને ચોકીદાર ખની રહુ.” 
આપણા જેવા સામાન્ય માણુસો તો આવે ચોકીદાર: 
મળતો હેપ્ય તો! હરખાઈ ન્ાય....જ્યાર્‌ે ભગવાને કહ્યુ', 





નહ ચાર સાલન 


“ ઇન્દ્ર, સોક્ષનો માગ તે! ક'ટકવાળો જ હાય....એ માર્ગે 
“જનારાથી ચોકીદાર ન રખાય. ચોકીદારથી બીજુ' બધુ' મળે, 
“પણુ સૌક્ષ ન મળે.” 

આ હતું ભગવાન મહાવીરતુ' મહાવીરત્વ. 

ત્રીજે પ્રસ'ગ એવો છે કે એક દિવસ ઉનાળાના ખળ 
"અળતા ખપોરે વનવગડાના માગે તેસ જતા હતા. ત્યાં એક 
-ગોાવાળે રોકયા અને કહ્યુ? “આ રસ્તે ન જશે. કારણુ કે 
“આ રસ્તો ખુ ભય'કર છે. આગળ જતાં એક ચ'ડકૌરિક 
નામનો સપ આવે છે. એની નજર તસારા પર પડતાં જ 
તમારો દેહુ બળીને ખાડ થઈ જશે. એટલે આ રસ્તે જવાતું 
"માંડી વાળા.” 

ફેલનો માગ તો સૌ સ્વીકારે. પણુ આ તો] મહાવીર ! 
કાંટા પર ચાક્ષે; ઝેરને પચાવે છતાં એમની પ્રસજ્ઞતા ન જાય. 
એ તે! ચાલ્યા ઉજજડ માગે”. માર્ગમાં એક રાક્ડો આવ્યે. 
અતે એ ત્યાં થ'ભ્યા. 


માનવગ'ધ આવતાં ચ'ડકૌશિક રાક્ડામાંથી મહાર આવ્યે. 
એની ટૃછિ ઝેરી હતી. નજર પડે ત્યાં માનવ હોય ડે વૃક્ષ, 
પણુ તે ખળીને ભસ્મ -થઈ જાય. 

પોતાના રાક્ડા પાસે જ આસન જમાવનાર મહાવીરની 
હિમત સામે એને ખૂબ ગુસ્સો આવ્યો અને ગુસ્સો! ઝેરી 
આંખ વાટે ઉલ્ેચાઈ રહ્યો. 

સાગરનાં પાણીમાં સળગતો ફટાકડો નાખીએ તો સાગરને 
કશુ' ય ન થાય ._પર'તુ ફટાકડો જે ખુઝાઈ જાય તેવુ” બન્યુ. 


પ્રભુ મહાવીર હષ 


સર૦૦## ૦૭૫૯૦૪૦૦૦૦૩ #૪૦૦ ૦૦૦૪૪, લસ કલાકક સબક ઇસ મસકકસ૦ સ કજસસસ#કલકકલક#કયક કત. લઇસલકલસઇસઇસ# સક કવ૩૭ક૩૭તઝ૩૪કટ૪લસકકલકસઇઝકતસલન્ઝ લક. કઇલબકલસક(સક૦કતાકળ: અનન, 


મહાવીર તો! પ્રેમના સાગર હતા... ચ'ડકૌશિકના કોધાગ્નિતુ' 
કેર એમને કશુ કરી શકયુ' નહિ. મોટા મોટા ડોળા કાઢયા 
'તો ય કશું ન વળ્યુ' એટલે તે ખૂખ ખિજાયેઃ અને દોડીને 
મહાવીર ભગવાનને નેરથી દશ માર્યો. 

દ'શ મારતી વખતે એને એમ હતુ કે દશ લાગતાં જ 
“ભગવાન મૂર્છા ખાઈ ને એના પર ઢળી પડશે અને એ ઢળી પડે 
“યારે પોતે ચકદ્ટદાઈ ન જાય એટલા માટે એ દશ મારીને 
ટૂર હેટયો, 

પરતુ દશ માર્ચે ત્યાં તો ભગવાનના શરીરમાંથી ટ્રધની 
“સેર છૂટી.... જીવમાત્ર પરત્વેના પરમ પ્ેમતું આ જાજ્વલ્ય- 
"માન ઉદાહરણુ હતુ. 

આજના વિજ્ઞાનના જમાનામાં ઘણાંને આ વાત જુઠ્ઠી 
નહોય તેવુ' લાગે છે. હું' ભાવનગરમાં હતો ત્યાર ડોન હેમ'ત- 
કુમારે આવી શકા ઉઠાવેલી. એમણે કહ્યુ' હતુ' : ““ મહારાજ, 
આ વાત કલ્પષનાભરી નથી લાગતી ? મે' અસેરીકા, ઇંગ્લેન્ડ 
વગેરે કેટલાય સ્થળાએ અનેક જાતનાં એપરેશન કર્યાં' છે, 
અને જેયાં છે પર'તુ મે' કયાંય માનવશરીરમાંથી ડ્ૂધ નીક- 
ળતુ' જેયુ' નથી.” 

તારે સે' કહ્યું : “ ભાઈ, તમે અનેક ઓપરેશન કરવા 
છતાં લોહીને ખદલે ડ્ઞ્ધ નીકળતુ નથી નેયુ ન્યારે મે' તે 
વિનાઓપરેશને જ લોહીને ખદલે ટ્રધ નીકળતુ” ન્‍યુ છે. 
સ્રીને જ્યારે માતૃત્વ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે એનાં સ્તન હ્રધથી 


લચી પડે છે કે નહિ? કહા, આ વખતે લોહીને ખદલે ટર્ધ 
કયાંથી આવતુ હરે ? 


હદ ચારે સાધન ' 


ત્યારે ડકટર કહે, “તે વખતે લેહીતુ' રીટરાઈન થઈ 
જાય છે.” 

મે પૂછ્યું, “કેમ થઈ જાય છે?” 

તો ક્હે, “એ વખતે માતામાં વાત્સલ્ય પ્રગટે છે.. 
ખઆાળકં પ્રતિ પેમ જાગે છે ! 

ત્યારે મે કહ્યું હતુ' : “ એક ખાળક પ્રત્યે જાગેલા 
વાત્સલ્યને લીધે ને સ્તનમાં ટ્ધધ છલકાઈ જતુ હોય તો 
પછી પ્રાણીમાત્ર પરત્વે જેના અ“તરમાં અસીસ પ્રેમ છલકાતો 
હાય એનાં અ'ગેઅગમાં ટ્રધ વહે તો તમને નવાઈ લાગે ? 

ડોકટર હસીને કખૂલ કયું” : “આપની વાત તદન સાચી છે. 

દ'શ દેનાર પ્રત્યે પણુ દયા દાખવીને એતુ' દ'શીુ' સોં 
ટ્રધથી ભરી દેનાર મહાષુરુષે સર્પને કરુણામય રીતે કહ્યુ' : 
“ ખુઝ-ખુઝ-જરાક બોધ પાસ. તુ' આજ સુધી બહું સળગ્યો, 
હેવે તે. જરા શાંત થા. તારો કોધ તને જ સળગાવે છે. 
તે*' તારા કોધાસિથી જગતને નહિ, તારા અ'તરને ઉનજડ. 
કયું“ છે. હવે તે! શાંતિના વારિથી તેને હ્યું” ભર્યું” મનવા દે.” 

સપની આંખોનો અસિ ભગવાનને ન સળગાવી શકયો; 
જ્યારે એમની કરુણામયી વાણીએ તો! સર્પના અ'તરને ઠારી. 
દીધુ' અને સપ ભગવાન મહાવીરને નમી પડયો. એણે દ'શ- 
માંથી ઝેર કાઢી નાંખ્યુ. 

પછી પોતે વિચારવા લાગ્યો : મારું મોં હવે હુનિયાને. 
દેખાડવા લાયક રહ્યું નથી. તેથી હવે હું' રાફ્ડામાં જ રહોશ. 
ખહાર નીકળીશ જ નહિ. અને ત્યાં ને ત્યાં રહીને જ મારાં 
પોતાનાં પાપોત્ુ' ખને એટલુ' વધુ ને વધુ પ્રાયશ્ચિત્ત કરીશ. 


પ્રભુ મહાવીર લ્૭ 
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ખસ, લારથી ચ'ડકૌશિકે રાફ્ડામાં જ રહેવા માંડયુ” 
તે આહાર-ભક્ષણુ માટે પણુ ખહાર ન નીકન્યો. આ વાત 
જાણીને ગોવાળિયાઓએ રાફ્ડામાં દ્ૂધ-ઘી રેડવા માંડસુ 
નાગપૂજા આદરી. 


સાપતુ' હલનચલન ખ'ધ થઝુ' એટલે રાફ્ડામાં કોડીઓ 
જામી. એ કીડીએ ચ'ડકૌશિકના શરીરને ફોલી ખાવા માંડી, 
છતાં એણે ઊ'હકાર ન કર્ચો....પોતે કરેલાં પાપોાતુ પ્રાયશ્ચિત્ત 
આ રીતે જ ભોગવી શકાશે એ ભાવનાને લીધે એ પોતાની 
સાધનામાં અડોલ રહ્યો. એના મનમાં એક જ વાત હેતી : 
બીજાને ટુઃખ આપવાતુ કરેલું પાપ હુ' ફુઃખ સહીશ તે 
જ ધોવાશે. 


ખસ આ ભાવનાને જીવનથ્ચેય ખનાવીને એણુ ડુઃખ 


સહેવા માંડયું. પછી તે! કીડીઓ એના દેહમાંથી આરપાર 
નીકળવા માંડી. 


અને એક દિવિસે સપ'તુ' મૃહ્યુ થયુ. એ સ્વગે' ગયે, 

જીવ અને જગતના કલ્યાણુ માટે જીવનારી વિભૂતિઓ! 
આવી હોય છે ! એની નિભયતા અને કરુણાએ ડ્ુનિયાના 
દુઃખને પણુ વિદ્ાર્યાં; અને પાપીનાં પાપને પણુ નિવાર્યા. 
સ'સારને શાંતિ અપી", અને પાપીને સોક્ષ મળ્યો. 

ભગવાન મહાવીરની સાધના હજીયે આગળ ધપતી 
હેતી.... એ સાધનાની અડગતાની પ્રશ'સા એકવાર ઇન્દ્રે 
પોતાની સભામાં કરી, એટલે સ'ગમ નામના એક દેવતાને 


ભગવાન મહાવીરની પરીક્ષા કરવાનું મન થયુ. એના મનમાં 
પક 


હત ચાર સાધનં 


એક વાતની ગાંઠ હતી કે માનવી એટલે નિબ'ળતાનાો અવ- 
તાર ! તો! પછી મહાવીરની સાધના અણુનમ રેની હોય ! 

એણે મોહક સુ'દરીતું' રૂપ ધયું” અને ધ્યાનસ્થ મહા- 
વીરના ચિત્તને ચળાવવાતે. પ્રયત્ન કરી જેચો, પણુ તે 
નિષ્કૂળ ગયે. 

પછી એણે અનેકવિધ ઉપદ્રવ! શરૂ કર્યા અને છ મહિના 
સુધી અનેક પ્રકારની પીડાએ આપી તે ય ભગવાન મહા- 
વીર તો! અડગ રહ્યા. 

-એનલું જ નહિ પરતુ આ પ્રકિયામાં એ દેવતાની 
અધમતા એગળી ગઈ...ગવ એગળી ગયો અને તે મભુને 
ચરણે પડયો. 

ત્યારે ભગવાન મહાવીરની આંખમાંથી વેદનાનાં આંસુ 
સરી પડથાં. એ આંસું એમનાં ડુઃખનાં હતાં ? 

ના, એપ્રની વેટના તો શ હતી કે એમના સમાગમ- 
“ સાં આવવા છતાં, સ'ગમ નામના દેવતપ્એ છ-છ મહિના 
સુપ્રી પાપના જ ધધા કર્યા! આવાં પાપ કરીને એને દેવ- 
ગતિમાંથી નીચ્ચ ગતિમાં જવુ” પડરી એ ખ્યાલે ભગવાન મહા- 
વીરના હૃદયમાં કરુણા ઉપજી. કરુણાને લીધે એમની આંખમાં 
આંસુ આવ્યાં. 

આ રીતે સાધના દ્વારા કરુણાનો! છંટકાવ કરતા ભગ- 
વાન મડાવીરે સાડાખાર વષ સુધી અનેક પ્રકારના ઉપસર્ગ 
સડુન કર્યા અને અ'તતે સાધના અને આરાધનાથી સાડાબાર 
વષષે અન્તે એમનાં કર્મો નાશ પામ્યાં અને તેએ કેવળ- 
જ્ઞાન પામ્યા. 


પ્રજનુ મહાવીર હ્ઢ 


-૦૦-રડ-નનલતા૦૦....૦-૭૦.........................નગકતાતાઇજાન-ન---...ાકનલાનકતાજાશાઇન૦---૦-...........કાતાતાતઝનાકકાજઇસાનઇજાનાકઝમતનાભઇજઇજાજઅઝસ અશ સજાનઝજાન્મનનનઇજાઇજજાજાનનનનનનનનનનતતતનલાજ, 


એ સ્ાનભાતુએ એમના અ'તરને જ નહિ; સારી ય 
આલમના અ'તરને અજવાળ્યુ' છે--- 

એનાં પ્રકાશકિરણ્‌1 આજે પણુ અનેક આગમોના રૂપમાં 
સાનવહેયાના અ'ધારા ખૂણાએને અજવાળી રહ્યાં છે. 

બૉંતેર વર્ષ'તુ' આયુષ્ય પૂણુ કરી ભગવાન મહાવીર 
પાવાપુરીમાં નિર્વાણુ પાસ્યા. 

એ ગયા પણુ એમણે દીધેલા સ્ાનતું' અઝૃત આજે 
પણુ માનવન્નતતને દિવ્યતા આપી રહ્યું છે. 

તેએ કહી ગયા છે કે “ આચારમાં અહિયા લાવો, 
વિચારમાં અનેકાંત.” 

એમની આ વાત ગ્રજન જીવનમાં ઉતારશે તે! જ યુદ્ધો 
અટકશે અને શાંતિ પ્રસરશે. 


એમને આ પ્રકાશ આપણા અ'તરમાં પ્રસરો એ જ 
સાથના. ર 





** ચોપાટીના સાગરકિનારે તા. ૬-૪-૬૩ની સાંજે 


વિશાળ 
માનવસાગર સમક્ષ વહેલ પ્રભુની જવનઝરમરની સ્મૃતિનોધ. 


સિદ્ધાંતા ભૂલીને માત્ર 
પૂજા જ ડરતા રહીશું? 


આપણે એ ન્ાણુવુ ન્‍ેેઈએ કે ભગવાન મહાવીર કોણુ 
હેતા, એમતો જન્મ કયા સ'ેગાસાં થયો હતો, અને પ્રાણી 
સાતને તેથી શે! લાભ થયે ? 

કોઈ પણુ માણુસ જે મહત્તાવાળા નથી હોતો તો તેના 
રીડરાએા પણુ તેને યાદ કરતા નથી; તો! જગત તે યાદ કેરે 
જ કેમ? 

રાજાએ ન્યારે સત્તા અને લડાઈસાં પડયા હતા, વેશ્યા 
ન્યારે શોષણુ અને ભોગમાં પડા હતા; ષ્ઢાહ્યણે જ્યારે જાતિ- 
વાદ અને યસમાં પડયા હતા અતે શૂદ્રો જ્યારે ફૂટબોલની 
નેસ હોકર ચડી રહ્યા હતા; જ્યારે માનવજાત દુઃખી હુતી, 
તેમને કોઈ આશ્ચાસનની, સહુટયતાથી તેમનો હાય પકડે 
ત્તેવા માનવીની. જરૂર હેતી-તેવા સમયે, અ'ધારામાં જેમ સૂર્ય 
“પ્રકાશે તેમ, ભગવાન મહાવીરને જન્મ એક રાજકુળમાં થચે।. 


સિદ્ધાંતો ભૂલીને માત્ર પૂજન જ કરતા રહીશુ? ૧૦૬% 


આવા રાજકુળમાં જન્મવા*છતાં, 'ગરીબોનાં, અને વ્યથિત આત્મા- 
એનાં જુઃખદરદો તેમનાથી અજાણ્યાં ન હેતાં. 


૩૦ વષષની ભર્યુવાન વચે ભગવાન મહોવીરે સ'સારનેા 
દ્યાગ કર્યો. મહત્તાને પામવાને માટે કોઈક જાતની સાધના 
અને -સ'શોધન જરૂરી છે. ભગવાન મહાવીરે સાડાખાર વષ 
સુધી એકાગ્ર ખનીને એવી સાધના કરી કે જેમાં ખાવાપી- 
વાતુ, પહેરવા-એહઢવાનુ' ભુલાઈ ગયુ" હતું. સ'પૂર્ણ યે 
વાળી એ ઉગ્ર સાધના હતી. 


એ સાધના અને આત્મસ'શોધનમાંથી ભગવાન મહાવી- 
રને કવળજ્ઞાન પ્રાસ થયુ”. તે. સમયે ખ્રાહ્માલા એમ કહેતા કે 
અમે શ્રેષ છીએ અને ખીન્ન' ખધાં અમારા અ'ગઉપાંગ છે; 
તયારે ભગવાને જણાવ્યુ' કે, “ તમારામાં જે આત્મા. છે તેવો 
જ આત્મા એક શૂટ્રમાં છે; કીડી-મ'કોડીમાં છે; સવ જીવમાં 
છે; તમને જેમ સુખ પ્રિય અને દુઃખ અપ્રિય છે, તેમ તેમને 
પણુ સુખ. પ્રિય અને દુઃખ અપ્રિય છે. કીડીને પણુ તડકે 
ગમતો! નથી. નાનાંમાં નાતુ' જતુ પણુ જીવવાતુ' ચાહે છે.” 
ભગવાન મહાવીરનો આ પહેલે વિચાર હેતે. 


તમે ખીજાને સુખ આપશો તો તે કરીને અ'તે ટસી 
પાસે જ આવશે, અને તમે જે ખીજાને દુઃખ. આપશે તેદ 
કુ *૧ ચ્ઝ ચૂ 
તે પણુ ફરીને અ'તે તમારી પાસે ,જ -આવરો. હુનિયા ગોળ 
છે-સુખ યા .દુઃખરૂપી તમે છોડેલુ' ખાણુ, અ'તે દુનિયાતુ' ગોળ 
ચક્કર લગાવીને છેવટે તમારી તરક્‌ જ પાછુ ફરશે એ ભૂલવું” 
નં ઘટે. કાનમાં 'ખીલા સારવા આવેલ માનવીને માટે પણુ 


૧૦૨ ર ચાર સાક્ન્દ 





ભગવાન મહાવીરે પેમની લાગણી ખતાવી હતી. ગાંધીજીને 
ગોડસેએ ગોળી મારી ત્યારે ગાંધીજી પણુ મોઢામાંથી કટુ વચન 
ન બોલતાં “ હે રામ” બોલ્યા હુતા. 


જેના સોઢામાંથી ગાળ નીકળે છે એ મહાવીરને શિષ્ય 
ખનવાને લાયક નથી. ભગવાન મહાવીરના ઉપદેશની અસર 
આજે પણુ જગત ઉપર છે. ગાંધીજીએ પણુ એ જ વાત નથી 
કહી કે હરીજન પણુ એક માનવી છે. જે તમે તેને તર- 
છોડશો તો! દુશ્મન બનીને એ એક દિવસ તમારુ ગછુ' કાપશે. 

શ્રી ઝ્નેડી 107૯ ૦? ઊપદ્0107--માનવતાતુ' પુષ્પ 
હતાં. તેમણે કહેલુ' : “ કાળી પ્રજા હાય ડે ધોળી પ્રનત; એ તે 


ચામડીને, ભેદ છે. ખાકી ખધાંની અદર એકસરખો આત્મા 
છે.” 


આજનો જમાનો જરાક કોઈને ઊ'ચો જુએ તો તેને 
પાડી દે છે, અને પછી ગ્લાસ ભરીને પાણી પાય છે. પહેલાં 
મારે છે, પછી એનાં પૃતળાં ખનાવીને એની પૃન્ન કરે છે. 


એક વાર એક ભાઈ દિલ્હી ગયા. એ એક મિત્રની સાથે 
સમાધિ ઘાટ પર ગયા. ત્યાં એ મિત્રની નાની છોકરીએ જણા- 
વ્યુ' કે આ સમાધિ નીચે જુ દાટ્યું' છે તે તમે જાણુ છો ? 
ત્રણ વસ્તુઃ સત્ય, સાદાઈ અને અહિ'સા. તેના પર આપણે 
ખાપુજીની સમાધિ ખનાવી છે. અહીં" આવી લોકે! પગે પડીને 
કહે છે: “ખાસી, તમને અમે પૂજશું% પણુ મહેરખાની કરીને 
આ ત્રણમાંથી કોઈને ખડાર નીકળવા દેશે! નડિ.” આમ 
આજે સિદ્ધાંતોને ભૂલીને મહાસુર્ષપોને આગળ કરવામાં આવે 


કા 


સિદ્ધાંતા ભૂલીને માત્ર પૂજા જ કરતા રહીશુ'? - ૧૦૩ 


આલલળાવર૦૦૦૦૦૩૦૩૪૪૧૩૦૦૪૩૦૩૩૦૦૭૦૦૪૦૦૩૨૩૧૩૦૦૪૩૦૦૦૭૦૫૩૪૩૩૦-૦૭૭-૦ઇલકસકકરકહાતમતડકલકઇકકઇડકઇસઇટટકટછબલસશતઇકડલકઇજતતસટછ#ઇલકકઇકઇઇઇકરબકમકસકનકઇલસનર: 


છે; અપરિગ્રહુને ખદલે આજે વધારેમાં વધારે પરિગ્રહ મો 
કરવામાં આવે છે. અહિ'સક દેશમાં આજે વધારેમાં વધારે 
હિંસા થવા લાગી છે. આપણે મહાસુરુષોના વિચારોને ભૂલી 
જઈએ છીએ. ઠેકઠેકાણે મ'દિરો વધતાં જાય છે, પૂજા વધતી 
જાય છે; પણુ વિચારો ભુલાતા જય છે. ર 


ભગવાન મહાવીર માનવ હેતા. આત્મા હતા. તેમાંથી 
એ પરમાત્મા બન્યા. ક'કર પણુ એમ ઘસાઈ ઘસાઈ ને છેવટ 
ગોળ ખને, તો. શ'કર ખને છે. સાધના કરતાં કરતાં માનવ 
કેટલો ઊંચો જઈ શકે છે તેતુ' જીવત દષ્ટાંત ભગવાન મહા- 
વીર છે. 


અહિંસા પછી, જગતકર્તા વિષે પ્રભુએ કહ્યું : “ આ 
દુનિયા માણુસે જ ખનાવી છે. માનવી જે સારો ખને તત 
દુનિયા સ્વર્ગ" જેવી ખને, અને માનવી ખરાખ ખને તો 
દુનિયા નરક ખને. આજની લોકશાહીમાં જેમ દરેક માનવી, 
પ્રયત્ન કેરીને, લાયકાત હાય તે! વડો પ્રધાન ખની શકે છે; 
તેમ અધ્યાત્મ ક્ષેત્રની અદર, આત્માને આગળ વધવાનો 
સરખો જ હેક્ક છે. તમે પણુધારો તો! મહાવીર ખની શકો 
છો. દરેક આત્માની અ'દર એ ભગવાન બેઠેલો જ છે; એ 
અ'દર રહેલા ભગવાનને શેોધવાતુ કામ મતુષ્ય કરી શકે છે. 
., 'હઊભો થઈ ના, પ્રમાદ છોડ અને આત્માની શેધધ કર; 
આ તેમનો ખીજ્તે વિચાર. કમવાઢ ઉપર જ જગત ઊભેલુ 
છે. માણુસ ને ખનવા ચાહે છે તે ખની શકે છે 

ત્રીજો વિચાર તે અનેકાંતવાદ---ભગવાન મહાવીરની એ 


૦૪ ચાર સાઘન _ 


સુ'દરમાં સુદર શોધ. દરેક: જે જુદી જુદી દછ્િથી ચ 
એને અનેક પાસાં હોય છે. તેનો એક પ્રત્યક્ષ દાખલે! લઈએ. 
પહેલા માળે ચડીને આપણે જેઈ એ તો બગલા ને માણુસો 
અસ્ુુક જ દેખાય. બીન્ત માળ પરથી, બ'ગલાની પાછળ શુ 
છે તે પણુ દેખાય. ત્રીજા માળ પરથી, ટૂશ્ની નદીના પ્રવાહો 
પણુ દેખાય. ચોથા માળ પરથી આઝું' રાહેર દેખાય; પણુ 
અર્પણ. આમ જેમ ઉપર જાએ, તેમ દર્શન ખટલાતુ' જાય 
છે પણુ દરેક દશ્ય સત્ય છે. આનુ નામ અનેકાન્તવાદ. આપણે 
એકખીનાને વખાડીએ તે નહિ ચાલે. દરેકમાં વખાણુવા જેવુ” 
પણુ કઇક હાય છે «. આપણું એ નેતાં શીખવાનું છે. 

જેઈ ઘઉ' વીણુતુ' હાય અને તેને આપણે પૂછીએ તો 
કહેઃ “ઘઉ વીણીએ છીએ.? પણુ ના, તેઓ ઘઉ નહિ પણુ 
કાંકરા વીણતા હોય છે. આ સાષેક્ષ ભાષા આપણું સમજી 
લેવી ઘટે. તમે ટ્રેનમાં બેઠા હો અને કહો કે ચચ ગેટ 
આવ્યુપણુ ચચગેટ આવતુ નથી; માણુસો ચચગેટ આવે 
છે. તમે કહો છો : “ આ રોડ નરીમાન પોઇન્ટ ન્ય છે? રાડ 
નરીમાન પોઈન્ટ નથી જતે, પણુ તે રાડ પરના માણુસો' 
નરીમાન પોઈન્ટ તરક જાધ છે. આપણુ એફખીન્ની આ 
સાપેક્ષ ભાષા જેમ સમજીએ છીએ તેમ; દરેક પ્રસગે સમ- 
જવા પ્રયત્ન કરીએ તો. દુનિયામાંથી ઘણા ઝગડા એઇછા થઈ. 
જાય. જેવી દછિ હોય, તેવી ભાષા ખને છે. પૂછવામાં આવ્યુ : 
# પાણીને! ગ્લાસ કેવા છે ?? તો! એક કહે ડે ગ્લાસ અરધો 
ખાલી છે; ખીનને કડે કે અરધો. ભરેલો છે. ખાલી મગજવા- 
'ળાને એ ગ્લાસ અરધો ખાંલી લાગે છે; ભરેલા મગજવાળાને 


સિદ્ધાંતો? ભૂલીને સાત્ર પૂજા જ કર્તા રહીશુ? જૃબ્પ 


હમરાાસાધટાઉકમારા 'આઅઅઝવલગનગજનતલઇનવળબસસવ્યઇસબળઅતણમસતબ,ઇવ 
શજનલશજજઇજસઇબતજબનરજલરવસઅબઅલઅઅલસનસલસગસઅઇસઅયઇસલલકલલગવનઇઝતગતસઇકલલલજલલનનતસવવતતતઝપલલકબઇઇતવલબળબબખનળળલગતનનમનન: સજય 


એ ગ્લાસ “અરધો ભરેલે લાગે છે. ' 


જે તમે કહેવા માગો છે, તે જ ઘણીવાર સામો માણુસ 
પણુ કહેવા માગતો હોય છે. માટે સામાંતુ' સાંભળો. આવી 
“સમજણુમાંથી પ્રેમ પેદા થાય છે. પણુ આજે સૌ વાદ પર 
ઊભેલા છે. સમાજવાદ; સામ્યવાટ, મૂડીવાદ, સતતાવાટ--આગમ 
અધા અલગ થઈ રહ્યા છે; ખીજાને સમજવા માગતો નથી: 
“પણુ આ ખધુ તમારે તકવાદ અને ખકવાદ છે. માનવ નને 
. અન્ય માનવીના ભાવો અને ધર્મો ન સમજી શકે) તે બીજુ” 
'મધુ' નકાસ્ું' છે. 
 સજ્તામાનેસમજવાની કોશિશ આજના આપણા માંધાતાઓ 
કરે તો ત'ગ વાતાવરણુ ઘણુ ઓછુ થઇ જાય. એટલે આજે 
દુનિયાને આવા અનેકાંતવાદની ખડું જર્‌ર છે. આવી સમજણુ 
આવશે તો જ યુદ્ધ અટકશે; શાંતિ સ્થપાશે. 


એક વાર ખાપ-દીકરો લડી પડ્યા. દીકરે। કહે : “ હુ” 
આજે તમારી સાથે નહિ જસુ, એટલે પછી ખાપ પાટલે! 
“ને થાળી લઈ ને તેની પાસે ગયો. કહ્યુ” : “ તુ' મારી સાથે નહિ 
જમે તો કઈ નહિ; હું' તારી સાથે જમીશ *--અને ઝગડો 
-શમી ગચે.. જગતના વ્યવહારમાં આપણે આ લાવવાનું છે. 

આજે લોકો ખીન્ને મારવા શસ્ત્રો ભેગાં કરી રાખે છે, 
પણુ એ સમજતા-.નથી કે હુ ખીન્વને મારવા શસ્ત્રો ભેગાં 
કરીશ તો બીજે પણુ મને સાફા શસ્ઞો। ભેગાં કરશે. ક” 
એઉ શસ્ત્રોનો યાગ કરે તો ? 


ન્યૂયોર્કમાં એક વાર ત્રણ મિત રાત્રે સિનેમા જેઈ ને 


૧૦૬ ચાર સાત 


આવ્યા. ઉપર જ્વુ' હતું. લીફ્ટ ખગડેલી હતી. ૬૦ મે માળે 
રહેતા હતા. એટલે રસ્તો કાઢયો. નક્કી કર્યું” કે વાર્તા કરતાં. 
કરતાં ચઢીએ. પહેલા મિત એક વાર્તા કહી; ૩૦ માળ ગયા, 
ખીન્ મિત્રે વાર્તા કડી અને ૬૦ મે માળે આવ્યા. ત્રીજ. 
મિત્રે પોતાની વાર્તા એક જ વાકયમાં કહી દીધી કે આપણે. 
ઉપર તે! આવ્યા પણુ ખ્લોકની ચાવી જ નીચે કારમાં રહી. 
ગઈછે! આમ આજે ખોમ્ખ અને એટમની શેમાં માનવી 
૬૦ માળ ચઢી ગચો છે. હવે તેને લાગ્યું, કે અહિ'સારૃપી. 
ચાવી તો હું' નીચે ભૂલી ગયો! છુ. આ ચાવી મેળવવા માટે 
દુનિયાની નજર આજે ભારત તરફ મ'ડાઈ રહી છે. સૌ 
ભારત તરક્‌ આવી રહ્યા છે. લોકો અહીં' આવી પહોંચે. 
તે પહેલાં, અહિંસારૂપી આપણી ચાવી ભારતમાંથી ગુમ ન. 
થાય તો! સારું ! જગતની નજર આજે જ્યારે ભારતના ઉચ્ચ. 
સિદ્ધાંતો ભાણી વળી રહી છે, ત્યારે ભારત પોતે આજે ભૌતિક 
વિલાસની પાછળ જઈ રહ્યુ” છે. કૉન્ગ્રેસનાં અધિવેશન ભરાય. 
છે અને માંસાહારનાં રસોડાં થવા લાગ્યાં છે. જરાક તો વિચાર 
કે ભારત જેવા દેશમાં આ શેભે ? ગાંધીજીની કોૌન્ચ્રેસ 
માટે આ કલ'ક નથી? આ 


કરા 


આપણે ભૌતિક રીતે વિચારીએ તો એમાં કઈ નથી,. 
અને આધ્યાત્મિક રીતે વિચારીએ તો સમાં ઘણુ ખધુ' છે. 
આજે તમારામાં કળા; વિસ્તાન, સાયન્સ બધુ જ હેરી, પણુ. 
જો માનવતા નહિ હાય, તો એ રેતી પર ઊભેલા મહેલ 
જેવુ' બની રહેરો એ યાદ રાખજે:. 


સિદ્ધાંતો ભૂલીને માત્ર પૂજા જ કરતા રહીશુ'? ૧૦૭ 


કઇ.રેક૦ ક૦કઇછ૦ કા ૦૦૯૦૦૦૦૦૦૦૧ ૦ક૪૦૪૪૪૦૦૪૭૩૪#૦૦#૦૦ 
આઅક૦૦૦૫૦૪૦૦૦-૦ ૦૨૩૦૧૦૦૯ ૦ ૦ર૪૦-૦૪-૦૦૦-૦૨.૦૩૦-૦૪-૦૦૨૦.-.૩-૩૦૦ ૦૦૦ લઇયઝક૦ક૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૪૦૪૦૦૭૦૦૪૦ ૦૦૦૦૩૦૦૯૦૦. 


આજે મહાવીર જય'તીનેો મ'ગળ દિન છે. તે દિવસે 
આપણે પ્રતિસ્તા કરીએ કે મારે હુવે માનવ બનવુ છે, તેના 
ગુણે ગાવા છે. ખાહ્ય નહિ, આંતરસમૃદ્ધિથી સમૃદ્ધ થવુ' છે 


એક સુથારે લાકડાનો સિ'હ બનાવ્યો. પેન્ટરે રગ પૂર્યો. 
વૈજ્ઞાનિક તેને જીવતો! કરવા ગચે।. ત્યારે ફ્લિસેક્રે કહ્યું : “ ઊભા. 
રહો, તમારી આ કળા કેવી રીતે કામ કરે છે તે જેવા માટે 
તો કેક જીવતો રહેવો જેઈ એ ને ! માટે મને ઝાડે પર 
ચડી જવા દો. તે ઉપર ચડી ગચે।. પછી તે જીવતા ખનેલા 
સિંહે; પેલા ત્રણુને મારી નાખ્યા. ફ્લિસોકફર પાસે તો અમી. 
હેતુ; તેણે તે છાંટીને ત્રણુને ફૂરી જીવતા કર્યા. 


આજે માનવીએ વિસ્તાનતુ સર્જન કયુ” છે, આ સર્જન. 
જ આજે જાણે માનવીતુ' ભક્ષણુ કરવા તૈયાર થયુ છે. આપણે. 
આ ન ભૂલીએ ચ જરૂરી છે. 


માનવી એ નવી સજન કરેલી શક્તિ માનવીના જ" 
વિસર્જનના કાયમાં ન લાગી જાય તે જેવાતુ' છે | પોતે. 
તૈયાર કરેલો સિહ, પોતાને જ ખાઈ ન બેસે એતુ” ધ્યાન. 
રાખવાતું છે 


ભગવાન મહાવીરના આ વિચારો માત્ર જેને કે હિ'ટુ- 
સ્તાનને જ ઉપયોગી છે એમ ન માનશે; સારાચે વિશ્વને. 
તેની જરૂર છે. આ વિચારોને પ્રથમ તો જેનોએ આચારમાં 
મૂકીને દાખલો! બેસાડવો પડશે. દુનિયામાં એકલા શખ્દો કામ. 
નથી લાગતા. એ શખ્દોની પાછળ અપણુની, આચારની ભાવના 
જેઈ એ; તો! જ તે અસરકારક નીવડે છે. 


ને 
ઈ 
૧ 


ચાર સાધત 


કબ: 


આજે ડુનિયામાં દરેક માણુસ એમ વિચારતો! થયે છે 
કે જગતતુ' ગમે તે થાય, મારું કલ્યાણુ થાય તો! ખસ. પણુ 
એ માણુસ એમ નથી વિચારતો! કે દુનિયા જ નને નહિ હોય 
તો! એતુ' અસ્તિત્ત કઈ રીતે રહુ ? 


મડાસુરુષોના આવા વિચારા અતે એમણે આપેલી 
પ્રેરણા આપણુને કામ લાગે છે, એટલે ભગવાન મહાવીરની 
જ્ય'તી પણુ, આંતરરાષ્ટ્રીય સ્તર પર ઉજવાય તેમ થવુ 
જેઈ એ. તેમના વિચારો સારીચે દુનિયાને, આજના કટોકટીના 
કાળમાં ખપ લાગે તેવાં છે, એ સાંભળીને માણુસને જે વ્યા- 
“નમાં આવશે કે પોતે ખોટે રસ્તે છે, તે તેમાંથી પછી પાછા 
“વળતાં એને વાર નહિ લાગે. આ મહત્ત્વની વાતે! પર આપણે 
સૌ વિચાર કરીએ, અપરિગહ-અહિ'સા-અનેકાંતવાદ વગેરે 
ભગવાન મહાવીરના સિદ્ધાંતોને આચરણુમાં મૂકવા આપણે 
કોશિશ કરીએ. 


ગેસ હા [ય તે! તે પણ્‌ ચોગ્ય માગે વાપરતાં શીખે. 
વતની અ'હર ત્યાગ કરતાં શીખો. નક્કી કરા કે વધાર 
કપડાં નહિ ખ ખરીટુ% રેશમ કે મોતી નહિ પહેરું; કોડલીવરના 


ખાટલા નહિ વાપરું અને જીવનને સાટું બનાવીશ. અને 
જ * 

પછી, સાદાઈથી ખચાવેલા એ પૅસા તમારા ખ'છુ માટે વાષ- 

“તાં શીખે. 


નદીને કિનારે બેસીને એક કાંકરા પાણીમાં નાખો છે 
“તો તેતું' કુ'ડાછુ' થતાં થતાં ઠેઠ સામા કાંઠે પહોંચે છે. આ 
આપણે સૌ, ચોપાટીના આ સાગરકિનારે બેસી જે સ ક્લ્પ 





_સિદ્ધાંતો ભૂલીને માત્ર પૂજા જ કરતા રહીશુ'? જબ્ટ 


'જબક૦નરકકલલકળસકકતકવઇલવકરવસતસતલાસલગ્તકાકકકકડાનત.ગનતાનકનતલતત કકક તાલાકલાતરનનલનગયલલલનનજગજનળનનનસનનતલકલવલાસલબળસનલસકાલકલસન્સલજઅઅલજર૦ઇત: 


કૅરીશું' તેના તરગો દુનિયાના સામા કિનારા સુધી પહોંચી. 
જશે; માટે આપણું આપણા જ જીવનથી સારી વસ્તુએની. 
શરૂઆત કરીએ. ધીમે ધીમે તેનો પડઘો સારા ચે વિકશ્ચમાં. 
પડી શકશે, 


ભગવાન મહાવીરના નિર્વાણુને ૨૫૦૦ વષષ* થવાને હુવે 
માત્ર દશ વષ જ ખાકી રહ્યાં છે. દુનિયાભરમાં એ દિન 
ઊજવાય તે માટે આપણે સૌ તન, મન, ધનથી પ્રયત્ન કરીએ; 
આપણે માનવજાતને ઊંચી લાવવા ક'ઈકે બલિદાન આપીએ; 
ભગવાન મહોાવીરના વિચારો સુજ્બ આપણા જીવનને ઘડવા. 
કોશિશ કરીએ; તેમ જ આવા શુભ વિચારો અને કત*વ્યથી,. 
આપણુ' અને અન્ય સૌતુ' જીવન દિવ્ય બનાવીએ. 


( ૨૩-૪-૬૪ ની સાંજે સુંખઈ નગરીનાં લાખ લાખ ભકિત 
ભર્યા નરતારીઓએ પ્રભુ મહાવીરતુ' જન્મકલ્યાણુક સાગર કિનારે 
ઉજવ્યુ', તે સમયે આપેલ પ્રવચનની ટૂકી સ્મૃતિ નોંધ. ) 


આજના યુગમાં 
માનવીનું સ્થાન 


આજના આપણા પ્રવચનનો! વિષય છે : “ આજના 
ચુગમાં માનવીત્ું' સ્થાન.? વિશ્વમાં પ્રત્યેક વસ્તુનું' આગવુ 
સ્થાન હોય છે, તો! માનવીતુ' સ્થાન કેમ ન હાય ? દરક 
જમાનામાં માનવીતું' પણુ સ્થાન હોય છે જ. કારણુ કે માનવી- 
ને સવશ્રેઇ ને ઉદાત્ત ગણુવાસમાં આવ્યો છે. કોઈ પણુ 
એવે સુગ ન હોઈ શકે કે જેમાં માનવીનું સ્થાન ન હોય. 

પણુ જે દરક સુગમાં માનવીતુ' સ્થાન એક સરખુ જ 
હાય તો! આપણે આવે! વિષય શા માટે રાખવે! પડે ? આજના 
યુગમાં સાનવીતુ' સ્થાન એટલે શુ'? એટલે એમ લાગે છે 
કે તેતુ' મૂલ્યાંકન ખદલાય છે, ખદલાયાં છે; એતુ' સ્થાન ખદ- 
લાયું' છે. અને જ્યારે વસ્તુતું આમ મૂલ્યાંકન ખદલાઈ જાય 
છે, તારે એની એ જ વસ્તુ; કોઈકેવાર સસ્તી ખની, ન્ય છે 
અતે કૅૉઇકેવાર મૌાંઘી પણુ ખની જાય છે. 


આજના ચુગસાં માનવીનુ' સ્થાન ૧૧૧ 


તો આજના યુગમાં માનવી કયાં છે, માનવીતુ' મૂલ્યાં- 
કન શુ' છે, તેના વિચાર આપણુ આજે કરવાનો છે. આપણે 
ખૂખ શાંતિથી વિચાર કરીશુ ત્યાર્‌ જ આપણુને ખ્યાલ 
આવશે કે આંજે માનવી કયાં | માનવીતુ' સ્થાન શ] ! અને 
માનવીનાં સાચાં મૂલ્ય શાં હોઈ શકે અને અત્યારે શાં છે ! 


આજે વિત્તાન એક ખાજુ છે; જ્ઞાન બીજી ખાજુ છે. 
વિજ્ઞાન અને જ્ઞાનની વચ્ચે માનવી બેઠો છે. વિજ્ઞાન ભૌતિક- 
વાદનો આવિષ્કાર કરી રહ્યુ છે; જાન આત્મવાદનો આવિષ્કાર 
કરી કહ્યું છે. એ બન્નેમાંથી માનવીએ પોતાને કઈ ખાજી 
જવુ' છે તે પસ'દ કરવાતુ છે. 


સામાન્ય રીતે પ્રવાહી પદટાથ'તો એક નિયમ છે કે એ 
હાળ ખાજુ જ વહી જતુ હોય છે | વિજ્ઞાનના આવિષ્કારાએ; 
વિસ્તાનના પ્રલોભનોએ અને વિસ્તાને આપેલી વિવિધ આકષક 
સિદ્ધિઆએ માણુસને એટલે! તો ખે'ચ્યો છે કે જ્યારે એની 
આગળ આત્મસ્તાનની વાત કરવાનો પ્રસ ગ આવે છે ત્યારે 
તેને તે નિરસ લાગે છે; લાંખા ગાળાની ચોજના લાગે છે; 
કારણુ કે જ્ઞાનનો માગ ચઢાણુનો છે; અને વિસ્તાનનો માગ 
_ઉપભોગનેો છે, ઢાળનો છે. 


એટ્લે થયુ શુ'? વિસ્તાનના પદાર્થો, એની શોધ અને 
"એનાં સાધનો આપણુને વિષુલતામાં મળવા લાગ્યાં. આથી 
આપણે એમ સમરવા લાગ્યા કે આપણે આપણા ખાપદાદા 
[કરતાં આગળ છીએ, સુખી છીએ વળી આપણે આપણુ 


વડવાએ પર દયા પણુ ખાતા થઈગયા કે એમણે બિચારા- 


૧૬૨ ચાર સાધન્દ 


ન્‍નનટલ-૦૦૦૦૦-૦-૦૦-૦૦૦૭૦૦-૦-૪-૦૦૭-૦-૦ ૦૭-૦૪-૦ ૭ન૦-૦૦-૭-૦-૦-૦-૭-૦-૦-૯-૦૦૦૪૦-૪-૦૦-૦૦-૦૭૦૦-૦૦૦૦૪-૪૦૦૭ ૦-૦૦ ૮૦-૦૭-૦૦૦૦. જ-નઝન-૦-૦-૦-૦ાનના 


ઓએ જગત્‌ કઈ નન્‍ેયું' નહિ! એમના એમ ચાલ્યા ગયા? 
એ લેકે ચૂલે કુકી ટે“ફીને હેરાન થઈ ગયા. આપણૂ્‌। જમાનેદ 
કેવા કે સ્વીચ દાબીએ અને રસોડું' ચા થાય ! કેટલી સરસ 
સગવડ ! 

એ લોકો બાપડા પાણી સાટે કૂવે જઈ; તળાવે જઈ, 
પાણી માથે ઉપાડી લાવતાં. હુવે તો પાણીની ચકલી ફેરવો 
એટલે પાણી જ પાણી ! હવે મ્રવે અને તળાવે તો મરવા કે 
તરવા સારુ જ માણુસ ન્ય. અરે) એ જમાને કેવો હતે ? 
વાસીટુ' વાળી વાળીને; ગાર કરી કરીને, લી'પણુ કરી કરીને 
એ ડોસા-ડોસીએ થાકી જતાં. આજ તો કેવી ચકચકાટ લાટીઓ 
છે? એક ઝાડુ ફેરવે! કે ખધુ' સાફ ! અને હવે તો ઝાડુ 
પૃણુ ઈ લેકટ્રિકનાં ! 

આ ખધાથી આજે આપણુને એમ લાગે છે કે આપણે 
આગળ છીએ. કોઈકવાર એમ પણુ થાય કે અરેરે, એ લોડે એ 
આ યુગ જેયો હાત તો ! આવો સરસ રેડિયો ! ટેલિફોન ! 
આવી સરસ લાદી અને આવાં સરસ અદ્યતન પ્રકારનાં સાધને ! 
ખિચારા જેયા વિના જ ગયા? કેટલાકને તો એમની ત્રીજી 
પેઢીનાં વડીલેપ પ્રાચીન સુગનાં લાગે છે ! એ અજ્ઞાન યુગના 
સમાણુસો, ખાપડા કઈ ન જાણે, આમ આજે માણુસતુ' મન 
માણુસની ખુદ્ઠિ, માણુસના વિચારો સાકાર લઈ રહ્યાં છે. 
સાણુસના ચિત્તની આસપાસ એવા મકારની આકૃતિ સજઈ 
રહી છે. માણુસ હૃદયથી એમ સાનતો થયે છે કે જેમ જેમ 
વિસ્તાનનાં. સાધનેો। વધરે, આવિષ્કારો થરે તેમ તેમ તે આગળ 
"વધેલો ગણાશે. 


આજના ચુગમાં સાનવીનુ' સ્થાન ૧૧૬૩ 


કોઈ પણુ માણુસ આવીને કહેઃ “વિસ્રાન આપણુને 
આગળ નથી લાવ્યું” ?? તો “ હા? જ કહેવી પડશે અને એમાં 
સૂર સુરાવવેો! પડશે કે આજનાં જેવાં ભવ્ય સર્જનો કૅયા સુગમાં 
હતાં? જે માણુસે પ્રગતિ કરી ન હોત તો આપણે આટલા 
બધાં આગળ આવત કચાંથી ? 


હજારો માઈલેનો પથ, આજે પ્લેન દ્વારા કલાકોમાં 
કૅપાય છે. વાત વાતમાં તે। ક્યાંના કયાં પહોંચી જવાય છે ! 
આના કરતાં વધુ ખીજી પ્રગતિ હુનયામાં કઈ હોઈ શકે? 
ઘણીવાર આ દલીલે। સામે આપણે મૌન સેવવુ' પડે છે. કારણુ 
કે એ વાત સાચી છે. 


ગાડામાં બેસી વીસ માઈલ જવાતુ' હોય તો! બળદિયા 
થાકે; વચ્ચે ગાડું છોડવુ” પડે, બળદને ઘાસ આપવુ પડે; 
કેટ-કેટલો પ્રયત્ન કરે ત્યારે વીસ માઈલ જવાય. 


પણુ આજને હુવે લ'ડન જવું હોય કે અમેરિકા જવુ 
હોય તો. ખહું વિચાર કરવો પડતો નથી. સૌ હસતાં હસતાં 
વિદાય આપે છે. આ ઉપરથી ન્નેઈશકાય છે કે આપણી 
પ્રગતિ, આપણી ગતિ, આપણી ઝડપ ખૂખ જ વધી છે અને 
હુજી વધી રહી છે. આપણું મન એ રીતે તૈયાર થઈ રહ્યુ* છે. 
આપણુને સાચે જ લાગે છે કે આપણે આગળ વધેલા માણુસ 
છીએ. 

પણુ આ ખધામાં સાનવીતુ' સ્થાન શુ' છે તે શાંતિથી 
વિચારવુ' પડશે. આજે ય"ત્ર આગળ વધે છે, પણુ માણસ કયાં 
છે? ય'ત્રનાં મૂલ્યો છે તેના પ્રમાણુમાં, માણુસના મૂલ્યો ઘટચાં 

૮ 


૧૧૬૪ “ચાર સપ્ધન 


'છે કે વધ્યાં છે? ખરુ કહું? આજે માણુસ સસ્તો ખન્યે છે; 
મશીન સોછુ બન્યું છે, મશીનની મહત્તા જેટલી પણુ માણુ- 
સની મહત્તા રહી નથી. એટલે જ આજે માણુસ, માણસોને 
સાધનોથી માપે છે. માણુસતું' માષ સદ્દજુણની સામગ્રીથી 
નથી થતુ' પણુ બાહ્ય સાધનોની સામગ્રીથી થાય છે. 


આજની ઝડપ અતે વેગની અસર માણુસના જ્તાન- 
ત'તુઓ પર અને વિચાર પર અકલ્પનીય રીતે થઈ રહી છે. 
સ્વસ્થતાથી માણુસ આજે જીવન અને જગત અ'ગે 
વિચારી જ શકતો નથી. માણુસનુ' મૂલ્ય એના ચારિત્રથી, એની 
સેવાથી, એની ઉદારતાથી, એના પરોપકારી સ્વભાવથી થવુ 
નઈ એ તેને બદલે એના ખાદ્ય સ“ગ્રહથી અને સાધનોથી જ 
થવા લાગ્યું છે. એટલે માણસ કેવો પવિત્ર છે તેનહિ, પણુ 
એ કેટલું' રળે છે, કમાય છે, તે માત્ર નેવાય છે. 

આ સાધન, એકની પાસેથી લઈ લ્યો અને ખીન્નને 
આપો, એટલે પહેલે માણુસ ગૌણુ ખની ગયો. અને જેની 
પાસે સાધન આવ્યુ' તે સુખ્ય ખની ગયો. આમ સાધને 
ખદલાતાં માણુસ બટલાય છે. એટલે કે જેની પાસે વધારે સાધન 
તે વધારે આગળ. આ શારત-દોડમાં સાધનોવાળા કાવી જાય 
છે. આમ જિઠગી જ એક શરત ખની ગઇ છે! 


હવેનો માણુસ કહે છેઃ માણુસની સામે નહિ, એના 
. સાધન સામે જુએ. માણસતું ચારિત્ર, તો કહેશે “ ભલે, 
હાય. સયમ પાળે છે? તે! કહેશે “ ઠીક છે: ભલો, આધ્યા- 
. ત્મિક છે. ખીજુ' શું): એ ખધુ હોવા છતાં એની પાસે ખીજુ” 


:આજના યુગમાં _સાનવીનુ' સ્થાન ૧૧૫ 


નન્બકકનન' ાસનકસનસનસજતાતાસનાલાતલશનનનસાસજશસમરબનઇનાઇનનજનાનાનાનમઝનાર ઇસ નયા સના 


શુ છે?? ખીજુ એટલે સમજ્યા ને? પૈસો, અને જ નોનાર 
ઢગલે ! એ હોય તે કહેશે : “ ખરાખર, એણે ખરી કમાણી 
'કરી છે!? આ સાધનો ગયાં તો માણુસ આખો જ ગચો. 
* માણુસ પોતે જાણે કઈ જ નથી. . 

આજે મનમાં દાસત્વ આવ્યુ' છે. આજ સુધી માણુસને 
આધીન સાધન હતાં; હુવે માણુસ સાધનોને આધીન થયે 


જી. ઘોડા ઉપર માણુસ હતો તેને ખદલે માણુસ ઉપર ઘોડો 
જાતો હોય એના જેવી આજે દશા છે, 


જગતની એવી પરિસ્થિતિ છે. એટલે ખરી રીતે નેશેા 
તો જણાશે કે માણુસ આજે સાધનો નીચે દખાયેલે! છે; જે 
સ્વામી હતો તે આજે અતુચર બન્યો છે. આ અતુચર કદાચ 


ખહારની દષ્ટિએ નહિ દેખાય, પણુ માનસિક દષિએ અતુભવી 
શકશે. 


આ રીતે માણુસતુ' મન દાસત્વ અતુભવે છે, અને તે 
"ચેતનતું' નહિ પણુ જડ સાધનેોતુ'. દાખલા તરીકે, તમે ગાડી 
વસાવી. તમે ગાડીમાં બેઠા. એ તમાર્‌' સાધન થયુ', એક 
ઠેકાતુથી બીજે ઠેકાણે જવામાં એ મદદ કરે છે. 


ધારો કે એ ગાડીમાં બેસીને તમે વ્યાખ્યાન સાંભળવા 
આવે! તો; અગર તમે જગલમાં ધ્યાન ધરવા જાએ છે; કે 
કયાંક સ્વાધ્યાય કરવા જાએ છો, પણુ માનો કે કોઈ દિવસ 
તમારી ગાડી ખગડી ગઈ; તો તમે શુ' કરો છો ? કહેશે કે 
"આજે હવે વ્યાખ્યાનમાં નથી જવુ, કારણુ કે આજે ગાડી 
અગડી ગઇ છે, પણુ તુ' એથી ચાલતો ખ'ધ થઈ ગચો ! આ 
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થઈ જડ સાધનની ચેતના ઉપરતી અસર. 


ઘણા કહે છેઃ “હવે અમારાથી ચલાય-ખલાય 
નહિ. અમે તો જરાય ન ચાલીએ. ગાડી વિના ખહાર જવા 
વાળા એ, આપણે નહિ. પછી એ ધ્યાન, વ્યાખ્યાન જે કઈ 
કરતાં હોય તે ખાજીમાં રહે, ગાડી જ્યારે પાછી આવે, ત્યારે 
પ્રવૃત્તિ ચાછુ થાય; ત્યાં સુધી ખધુ' બ'ધ. એટલે માણુસ કઈ 
નથી, ગાડી સખ્ય છે. 


માણુસની મનોભ્રૂમિકા ઉપર, માણુસની માનસિક સ્થિતિ 
ઉપર શ આ કેવી ઘેરી અસર છે! ને માણુસ એમ 
માનતો હોય કે એ સ્વાધીન છે તો તે ખરેખર નથી : એ 
તો સાધનનો અતુચર છે. આ અતુચરપણુ' પણુ ધીમે ધીઝે 
એના લોહીમાં એટલુ ખધુ' ઊતરતું જાય છે કે ખાપ એનો 
વારસેર દીકરાને દેલો જાય, ને દીકરો એના દીકરાને દેતો જાય. 
એમ કરતાં કદાચ એક દિવસ એવે પણુ આવે કે, માણુસને 
થાય કે ખધુ' જ કામ સાધને દ્વારા થાય છે. તો પછી માણુસ- 
“ની કિ'મત શી ? 


ગાય, ભે'સ અને ખકરી ડ્ધધ આપે ત્યાં સુધી કામનાં, 
પછી એ કતલખાને જાય. માણુસની સેવા કરનારને છેલ્લે 
આસ કપાઈ સરવુ' પડે છે આ રીતે માણુસની સ્વાથવૃત્તિચએ 
કતલખાનાં વધાર્યા” છે. માણુસને ટ્રધથી કામ છે, ગાયથી નહિ. 
“પડેલાના જમાનામાં ગાયને “ માતા? કહેતા; ટ્ધ એ સાધન 
હતુ. પશુની કરણા સ્ુખ્ય હતી, ત્યારે એના પ્રાણુનો પે 
હુતો. પણુ આજ્ટે-? . 


આજના યુગમાં માનવીનુ' સ્થાન ૧૧૭ 


આજે એનો વિચાર કોણુ' કર્‌ છે? માણુસ કહે છેઃ 
“અમને દ્ધ મળી ગયુ. પછી એ ગાયે! ઘરડી થાય, નકામી 
થાય, કસાઈખાને જાય, ખાડામાં પડે કે ગમે ત્યાં જાય, એમાં 
અમને શુ? આમાંથી . છેલ્લો ,/વિચાર એવો કેમ ન આવે કે 
આપ કામ કરે, રળીને આપે અને માતા ઘરનાં છોકરાં રમાડે 
ત્યાં સુધી ડસાડોસી કામનાં, પછી એ જાય વૃદ્ધ ઘરોમાં. 


વધુમાં આજનો અઘતન યુવક કહે છે : “ વૃદ્ધો નિરર્થક 
છે. એ લોકે કમાતા: નંથી, સમાજને, દેશને કોઈને ય લાભ 
આપતા નથી. એવાઓનેો સ ગ્રહ શા માટે? એમને ઠેકાણે 
પાડો. જગ્યાની ત'ગી છે. આવાઓને ખસેડી જગ્યા કેરે. 


આજે ગુરોપમાં “ ઘરડૉનાં ઘરો ' વધતાં જય છે. ત્યાંના 
ઘરડા-ખુઢા કી જ્યારે પ્રવાસે-ટૂર ઉપર આવે છે, ત્યારે 
તે કહે છેઃ “ વૃદ્ધાવસ્થા એ ભારે મૂ'ઝવણુનો પ્રશ્ન છે એ શા 
માટે? ઘરડાં થયાં એટલે કરવુ શુ' ? ? 


ઘરડાએને નેતાં આપણુને દયા આવે. ધોળે! વાળ દેખાય 

ત્યારથી તેમનામાં ચિ'તા ઊભી થાય. પછી ખાપડા દવા લગા- 

ડીને કાળા . વાળ કરે; કરચલિચે। પડી ગઈ હોય તો. એને મસાજ 

કરી સરખી કરાવે ને હુ'મેશ સુવાન દેખાવા પ્રયત્ન કરે. પણુ 

કાળનો પ્રવાહ, દેહનો ધમ" અતે ઇદ્રિયામાં આવતુ પરિ- 

- વર્તન કેમ રોકાય ? માણુસ ગસે એટલે! સાવધાન રહીને પ્રયત્ન 
કરે તો પણુ દેહના ઉપર કાળની અસર થવાની જ. 

પ્રકૃતિનો ધમ પ્રકૃતિ છોડી દે તો પછી એમાં પ્રરૃતિ- 

પણું રહેતું નથી. પરમુતિનો ધમ એ છે કે દરેક - વસ્તુમાં 


૧૮ ચારે સાધન 
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પલટો લાવવો. લાખ ડ જેવુ' લોખ'ડ અને સ્ટીલ જુ સ્ટીલ 
પણુ ઘસાઈ જાય છે. સ્ટીલના ય'ત્રોને પણુ ઘસારો લાગે જ 
છે ને. પચીસ વરસ પછી એ ય“ત્ર પણ જૂતું ખની ન્ય છે. 
આવુ જેરદાર લોખ'ડ પણુ જે ઘસાઈ જય તો. માણુસના 
આ દેહને ઘસારો ન લાગે? 

આવા ઘસારા લાગેલા ઘરડા માણુસને ક્યાં જવુ' ? એ 
હુવે આજે કામ- આપતો નથી એટલે આટલાં વર્ષ કરેલુ 
એતુ' કામ પણુ નકાઝ્ુ' ગય્ુ'? એનુ મૂલ્ય કંઈ જ નહિ? 
માત્ર ઉત્પાદનનું” જ મૂલ્ય ? ઉત્પાદકતુ'- સ્થાન કઈ જ નહિ? 
સાણુસ પ્રાસ કરે તેતુ' જ સ્થાન; માણુસતુ' કઈ જ સ્થાન નહિ ? 

. હવે, પ્રાચીન કાળમાં શુ હતુ' તે જુઓઃ 

થેતન્ય અને રઘુનાથ ખ'ને મિત્રો. મૈત્રી એવી કે જાણે 
પુષ્પ અને પરાગ, ખબ'ને સમથ વિદ્દાન. ન્યાયશાસ્ત્રના પ્રચ-ડ 
સ્તાતા ગણાય. ખને ક'ઈકેતું' કઈક સર્જન કરતા જ હોય. 
મળે ત્યારે જ્ઞાનગોછિ કરે. એકને ટેકે; ખીન્તને ઉપર ચઢવાની 
તક મળે. એકમાં રહેલી ભૂલ બીને ટ્ર કરે અને પાણીના 
સ'ગે જેમ વસ સ્વચ્છ થાય, તેમ મિત્રના સ'ગે મિત્ર શુદ્ધ થાય. 

 સિત્ર એસા કીજીએ, જે ઢાલ સરીખા હોય; 

સુખમે' પિછે પડ રહે, ઔર ટદુઃખમે' આગે હોય. 

ક્ષત્રિયો ઢાલને પાછળ ખલે ખાંધે છે. એ સુખના દિવ- 
સે માં પાછળ પડી રહે છે; પણુ સગ્રામમાં ઘા ઝીલવા એએ 
:આગળ આવે છે. તલવારના ઝાટકા એ ઝીલે છે. મિત્રો પણુ 
એવા હોય જે સુખમાં પાછળ હાય; પણુ દુઃખમાં આગળ 


શ્આાજના ચુગસમાં માનવીનું સ્થાન ૧૧૯ 


કહત કઝફલકવકકનરકનનલકલકલકકકઇકકલતકકકલકલકટકકકયઇકકતગલરન-ક૦નર-કકકકકકતયક લ કજબકકલરક -લકકટગ ટક કકલરકલકક૦કતટતતટબકતકસકવકપતતન#કકકસકમકક૦૦ક૪ક૦ત૦૦કભમત્‌, 


થાય. વિપત્તિ, સહીને પણુ મિત્રને મદદ કૅરે. મિત્રને અધો 
માગે જતાં બચાવે. 

આવા મિત્ર મળવા આજે સુશ્કેલ છે. એને તો શૈધવા 
પડે છે-જેમ ઘર શૈધે છો, ધધો શોધે છો, તેમ મિત્ર પણુ- 
હજારો માણુસોમાંથી શોધીને, ચૂંટીને મેળવવો પડે છે. 

સમય થોડો છે. કામ ઘણું છે. માટે સમયને. સહુ 
પચોગ થાય એવા જ મિત્રો તમારી આસપાસ હોવા જેઈ એ. 
ખાલી વાતો કરે, ગામની નિંદા કરે, પત્તા ફૂટયા કરે અને 
જ્યાંત્યાં તમારો સમય ખગાડયા કરે, એવા મિત્રો શા કામના? 


માણુસે આ જન્મ દ્વારા સાધના કરવાની છે; અભ્યાસથી 
ચિત્તને ડેળવવાતુ* છે; ચોગથી મન; વચન અને કાયાને 
સ'વાદમય કરવાનાં છે; તત્ત્વત્ઞાનથી આ વિશ્વની પેલી પાર 
શુ' છે તે જાણુવાનુ' છે, એવો સ'કેત મેળવવાનો છે. આવુ 
ખધુ' કરવાને ખદલે, માત્ર ખાવા-પીવા-સૂવા અને કરવાની 
જ વાતોમાં સમય જાય, તે શું ઉચિત છે ? ઘણાંય વષ આ 
ખધુ' તમે કર્યું“. હુવે કંટાળો ય નથી આવતો? જે કડુ 
તે પચાસ ૧ષ* કરો કે સો વષ" કરો, એમાં નવાઈ અને નવી- 
નતા શી છે ? જીવનમાં આજે આ પુનરાવર્તન સિવાય ખીજી” 
છે પણુ શુ? 


એક માણુસ પાસે હજારની નોટ હોય તે વધારીને પાંચ 
હજારની કરે. પછી પાંચ લાખની કરે, પાંચ કરોડની કર્‌, 
એ કાગળની થપ્પીઓ કરતી! જય; ગોઠેવતો નય. પણુ એથી 
એના આત્મામાં ક્યા ગુણુનો વધારા થયો ? 


૬૨૦ ચાર સાધન' 
ક્ક્ઝ્ઝૂ્ડડ-ડ શવ 
" ભા નોટની થપ્પીઓ કોઈ ખીજ પાસે જાય તે! એ: 
સુજાય; પહેલો પડયો રહે, તે વળી ત્રીજ પાસે જાય” તે! તે 
સુજાય, ખીજાનો કોઈ ભાવ પણુ ન પૂછે. આમ માણુસ આ 
યુગમાં ફૂટબોલની જેમ કેવો ગ્રાઉન્ડ પર આવી ગયો છે | 
એક વાર તમારા સ્વજનો અને મિત્રોને ખબર પડે કે 
તમારી પાસે કઈ રહ્યું નથી, પછી જુએ કે કેટલા તમારી 
ખખર લેવા આવે છે, કેટલા તમારી પડખે બેસે છે અને 
કેટલા તમને ચા પાય છે. ત્યારે જ તમને લાગશે ઝે જે. 
મૂલ્ય અને માન હુતુ' તે તમારુ” નહિ પણુ તમારી પાસે જે 
પેલી જ્ડ વસ્તુઓનો ઢગલો હતો-સ'ગ્રડુ હતે તેતુ' હતુ. 
પણુ આધ્યાત્મિક્તામાં આવુ નથી. ત્યાં વસ્તુની નહિ, 
પણુ આત્માની અને આત્માના ગુણની કિ'મત હોય છે. ત્યાં 
વસ્તુ ગૌણુ છે, અને તેથી જ ચૈતન્ય અને રઘુની મૈત્રી 
નવા જેવી છે. 
ચેતન્યે એક અપૂવ* ગ્'થતુ' સર્જન કયુ. રઘુએ પણુ 
અતિ શ્રમ લઈ એક મહાગ્રથતુ" સજન કગ” હતુ. ચેતન્યનો 
ગ્રથ રઘુએ નેયો અને એને મનમાં તે મનમાં થચ્ુ” : આવા 
ઝુદર ગ્રથ આગળ મારા ગ્ર“થ કેમ ટકવાનો ? મારા પુસ્તકને 
તો કોઈ હવે સ્પશ* પણુ નહિ કરે. મારો શ્રમ પાણીમાં ગયે. 
રઘુનો ચહેરો હવે કક્કો પડી ગયે છે. ચેતન્યે એને 
પૃછયુ': “ મિત્ર, શુ' છે? સુખ ઉપર વિષાદની છાયા કેમ ? ? 
રઘુએ કહ્યુ :  મિત્ર,. તારુ' સર્જન જેઈ મારુ મસ્તક- 
નમી ન્તય છે. પણુ મને થાય છે કે મારો શ્રમ વ્યથ ગચે.. 


આજના , યુગમાં સાનવીનુ' સ્થાન ૧૨૬' 


ક #જઇ૭ કઇ (૪ સસ૪૪૪ ૪ 90[#૪ન્‍છ. 
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આપણે ખને એક જ વિષય પર લખ્યુ' છે, પણુ તારી મૌલિકતા 
અદ્ભુત છે.?' આમ એણે ચૈતન્યની પૂરેપૂરી પ્રશ'સા કરી. 

એક વાર પૂનમની રાત્રે ખ'ને મિત્રો નૌકાવિડાર કરી 
રહ્યા છે. નૌકા સરિતાના જળ પર રમતી રમતી જળની 
સધ્યમાં આવી. ચૈતન્યે બે હાથથી ક'ઈ લીધું' અને જળમાં 
પધરાવી દીધુ. રઘુએ પૂછયું": “ મિત્ર, આ શુ કયુ?” 

ચેતન્યે ચ'દ્રિકા જેવુ સ્મિત કરી કદ્યું : “એ તે! મારા 
મિત્રના ગ્રથરૂપી ચન્દ્રતે મારો ગ્ર'થરૂપી રાહુ ગળી જતો હતો, 
તેને મે' જળમાં પધરાવ્યે!.* 

રઘુને તમ્મર આવી ગયાઃ “ મિત્ર, તે આ શુ' ક્યું” ? 
આવુ' અપૂવ" સર્જન તે* આ જળમાં પધરાવ્યું'? જે પુસ્તક 
તારી કીતિ'ને અમર ખનાવત, તેને તે* આમ સહજતાથી 
જળશરણુ ક્ઝું” ? ? 

ચૈતન્ય કહે: “ રઘુ ! માણુસની કિમત છે; કીતિ' એની 
આગળ ગૌણુ છે. સારા"-મિત્રની પ્રસન્નતા આગળ ખધુ' જ 
નહિવત્‌ છે. માણુસના મૂક્ય આગળ કીતિ" ને નામનાતું' મૂલ્ય 
શુ' છે? તારું સજન એ મારું જ સર્જન છે ને ? તારી ખાર 
ખાર વર્ષની મહેનતને મારું મન આદરથી જુએ છે. 

વિચારો, તમારે ય મિત્ર તો છે ને? પણુ તમારે માટે 
આવે કોઈ ત્યાગ કે ભોગ આપવા તૈયાર છે ? તમારી સુસ્કેલી-. 
-ના સમચે તમારી પડખે ઊભાં રહેનારાં કેટલાં ? 

તમારા મિત્રો તો! એવા કે સાથે બેસીને તમારા ગુણુ 
“ગાય અને પાછળથી નિદા કરે. કારણુ કે એમનાં મનમાં 


ય 


૧3૧૨ ચાર સાકનઃ 





તમારા વ્યક્તિત્વની છાપ 'કરતાં તમારા ધનની છાપ. વધારે છે. 
એટલે ધનને સલામ કરે અને તમારી નિ'હા કરે. માટે એવા- 
મિત્રોથી સો જેજન ટ્ર જ રહેજે. 


વસ્તુને આપણે કઈ રીતે નઈ એ છીએ એ પર ઘણી. 
વાર વસ્તુની એઆળખનેો આધાર રહે છે. એ જ રીતે વસ્તુને. 
કયા સાધનથી જેઈએ છીએ તે પર પણુ વસ્તુની કિ'મત. 
સમજવાનો આધાર રહુ છે. કાળાં ચશ્માં ચઢાવીને જેરો તે 
પીળી અને ધોળી વસ્તુ પણુ શ્યામ દેખાશે. કારણુ કે કાચને. 
કાળા ર'ગ વસ્તુ ઉપર રગનો આરોપ કરે છે, એટલે વસ્તુને 
વામાં ચોગ્ય સાધન જેઈ એ. વસ્તુને એના મૂળ રૂપે આળખ- 
આપે એવુ' એ સાધન' હોય તો વસ્તુની વિશિષ્ઠતાનો આપ- 
ણુને ખ્યાલ આવે. * 


એ જ રીતે, આત્માને આળખવા માટે પણુ આ આંખ. 
કામ.લાગે તે કરતાં દિવ્ય આંખ અનેક ગણી વધારે કામ 
લાગે, શરીરની આંખ એટલે ભૌતિકતાને જેનારી આંખ. એ. 
સ્થૂલ આંખ સ્થૂલ વસ્તુને જેવાની. જીવનની પરમ સૂક્મ 
એવી ચેતનાતુ' દર્શન એ કેમ કરી શકે? અને સાનવ- 
જીવન કઈ માત્ર હાલતુચાલતું' પૂતછી કે ય'ત્ર નથી. એ તો. 
છે ચેતનાને! ધબકાર, આત્માનો અને કમ સત્તાનો આવિ- 
ષ્કાર ! આપણા દેડના કેન્દ્રમાં ચેતના છે, આત્મા છે. એને. 
એળખવા દિવ્ય નયન જેઈ એ. એ દિવ્ય નયનની પ્રાપ્તિ સાથે” 
જ વિશ્વનુ દર્શન પલટાઈ જરે. પછી તમને દરેક વસ્તુની 
પાછળ રહેલી શ્રેઇ વસ્તુયું' દશન થશે. પછી સ્ત્રી એટલે વિલાસ. 


ક શ 4 સારા છી 


અને વિકારતુ* સાધન નહિ; પણુ કોમળ અને ભક્તિભર્યા સમ- 
પણુના વિચારોને જીવનમાં સ કાન્ત કરનાર પ્રેરણામૂતિ' દેખાશે;. 
પુરૃષ એટલે પૈસો પેટા કરી ઉપભોગનાં સાધનો પૂર્ણા પાડ- 
નાર એક માત્ર ય'ત્ર નહિ, પણુ પુરુષાર્થ, ધૈય અને જીવન- 
સ'ગ્રામમાં હિ'મત આપી આગળ વધારનાર જીવનસાથી દેખાશે, 
પછી સસાર, માત્ર અથ અને કામનો અખાડો ન બનતાં; 
જીવન-સેોપપાન ચઢવા માટે ધમમય સસારના અર્થ: અને કામ. 
એ નિસરણીીનાં પગથિયાં જેવાં લાગશે. 


તમે સૌ એમ તે! નથી માનતા ને કે તરવાતું કામ તો 
સાધુઓતુ,; અમારે તો ગમે તેમ જીવવાતું. કારણુ કે અમે તો. 
સ'સારમાં બેઠા છીએ. આ દષ્ટિ ખરાખર નથી. સ'સારને તમે. 
આટલી નીચી કક્ષાએ ન મૂકે. આ તો કર્મભૂમિ છે; રે, ધમ- 
ભૂમિ છે. એમાં તમારે પ્રયત્ન કરી આગળ આવવાતું છે. જેમ 
રીચડમાંથી કમળ ઉપર આવે છે તેમ, તમારે આસક્તિ અને 
રાગદ્વેષમાંથી ઉપર આવી) પકજની જેમ અદ્ધર રહેવાનુ છે. 
આ સ'સારમાંથી તમે ઊ'ચામાં ઊ'ચી વસ્તુ પામવાના છે. અહીં 
પ્રાપ્ત ન થઈ શકે એવી વસ્તુ એકે ય નથી, કારણુ કે મોક્ષ 
જેવી પરમ ફુલભ વસ્તુ પણુ આ જીવન દ્વારા જ સિદ્ધ થઈ. 
શકે છે. 


તમે રોજ પાંચ મિનિટ પણુ બેસીને વિચાર કરે છો કે 
આપણે કયાંથી આવ્યા છીએ, કુચાં જવાના છીએ અને «તી. 
વખત શું લઈ જવાના છીએ ? પતિ અને પત્ની, પિતા ને સુત્ર; 
સાતા અને દીકરી, મિત્ર અને સાથી-ભેગા. થઈ કદી એવેદ 


“૧૨૪ ચાર સાધન 


વિચાર કરે છે કે આપણે અહીં કેમ ભેમા થઈ ગયા અને અહીંથી 
છટા પડ્યા પછી ક્યાં ભેગા થઈશું ? 

ખહારગામ, આગળ-પાછળ જવાના હો તો કયાં મળશ 
'લેની ગોઠવણુ કરો છે ને ? કલકત્તા જવાના હો તો! નક્કી કરો 
છો ને કે હુ' કેનીંગ સ્ટ્રીટમાં ઊતરીશ; તસે હેરિસન રોડ ઉપર 
ઊતરશે।, પણુ આપણે અઝુક ઠેકાણે, અસુક દિવસે જર્‌ર મળીશું. 
આવી કોઈ ગોઠવણુ, અહી' પછીના જન્મ માટે કરી છે ખરી ? 
“તમે પૂછશે! કે તે શકય છે? હું કડું' છુ' કે હા તે શકય છે જ. 
સારી કરણી કરીએ, સમાનભાવ 3ેળવીએ તે! ભગ્રવાન મહાવીર 
અને શ્રી ગૌતમની જેમ, નેમ અને રાજુલની જેમ, કેટલાય 
લવે! સુધી એકખીન્તના સ“પર્કમાં રહી અતે સુક્તિ પાસી 
શકાય, કર્મના કચરાને ટ્ર કરી (નમ'ળ ખનીને શાશ્ચત મેત્રી- 
શાં ગોઠવાઈ જવાય છે. આ તો અમરતાને માર્ગ છે. અહી” 
“દટાઈ જવાતું નથી; એનાથી ઉપર જવાતું છે. કેટલાક ધર્મા 
“એમ માને છે કે કયામતના દિવસ સુધી કબરમાં દટાઈ રહેવુ' પડે 
છે. આ કેવો અસ્તાનભર્યેઈ વિચાર છે ! ચૈતન્ય જેવા થૈતન્યને 
લાખો વષ' સુધી કખરમાં દટાઈ રહેવાની વાત કરે છે ! આપણે 
“યાં તો દેહ પડે અતે ડોકટર આવીને શરીર તપાસે તે પહેલાં તે 
ચૈતન્યના પ્રવાસ ચાલુ થઈ ગયો. હોય છે. અહી ચૈતન્ય 
નિત્યનવીન પ્રવાસ્રી છે. આપણે કહીએ છીએ કે આત્મા 
સરતેદ નથી; સરે છે તે દેહુ છે. કબરમાં શરીર દટાય, 
આત્માને કોણુ દાઢી શકે ? ધ્રૂળની શી તાકાત છે કે આત્માને 
દાઢી શકે? માટીમાંથી ખનેલે! અને ધ્રૂળમાં મળી જવાને તે 
આત્મા નહિ પણુ દેહ છે. દેહને આત્મા માની ખેસવુ' એ કેવી 
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ભૂલ છે! દેહુ તો નીચે રહેનાર વસ્તુ છે; જ્યારે આત્મા તો 
[ઉપર જનાર ચૈતન્ય છે. એકને. માગ અધોગાસમી છે; બીજાનો 
માગ? ઊધ્વ'ગામી છે. 10૯ 00૦૫૫010૯15 એ તત્ત્વ- 
સ્ઞાન નહિ પણુ માત્ર નીતિસૂત્રો છે. ત્યાં આત્માને પરમાત્મા 
બનાવવાની ચૈતન્યના ઊધ્વી*કરણુની કોઈ વાત નથી. આપણે. 
આ ખે વચ્ચેતુ' અ'તર સમજવા જેવુ” છે. તત્ત્વજ્ઞાન અને નીતિ- 
સૂત્ર વચ્ચે ઘણુ' અ'તર છે. તત્ત્વ્ઞાનમાં આત્મા અને મોક્ષ ખધુ 
આવે, જ્યારે નીતિમાં માત્ર આ લેક અને તેનો વ્યવહાર જ 
આવે. આ વ્યવહાર શુદ્ધ બનાવવાની જરૂર છે જ; પણુ ત્યાં 
આપણે અટકવાતુ' નથી, આગળ વધવાતુ' છે. જીવ અને જગતના 
સૂક્મ સ'બ'ધને જાણુવાને। છે અને જગતમાં રહેવા છતાં,જીવનને. 
અલિપ્ત રાખવાતુ છે. નૌકા તો! તમે જેઈ છે ને ? એ પાણી 
વચ્ચે અને પાણીની અ'દર રહેવા છતાં, પોતાની અ'ઢર પાણીને 
આવવા નથી દેતી. સરિતા અને સાગરને એ તરી જાય છે; 
અ'દર બેસનારને સામે પાર ઊતારી જાય છે. તેમ, નને તત્ત્વ- 
સાનનાં દિવ્યનયન મળે તો. સ'સારમાં રહેવા છતાં તમે તરી. 
જાએ અને સ'સારને સસારના મૂળ સ્વરૂપે જેઈ; એમાંથી 
છોડવા લાયક, જાણુવા લાયક અને આચરવા લાયક-આ ત્રણે. 
વાતતુ' રહુસ્ય સમજીને જીવન જીવી શકો. 


આ દિવ્ય નયનને! પ્રકાશ મળતાં, પછી મરણુ પણુ 
ભયજનક કે શેકજનક નહિ લાગે. તમને એમ જ લાગરે કે 
આ તે માત્ર એક પ્રવાસ છે-ચિરપ્રવાસ છે. 


સૃત્યુ માટે રવીન્દ્રનાથે એક સુદર અને મધુર કલ્પના. 





જ્‌ર્૬ૃ ઝી ચાર સાધન 


“નનન #નનનલસઇઇ નબ ઇટ-કત.,૦ર૦૭-૦૪.૦૦-૦૯-૯૫૦-૦-૦૦૦૦૧૭.૭,૦૦૦૦૦૪૦૦-૦-૦,૭૦-૦૦ 'ક#કજન્નટ્બતઇત##૦૦૯૦૯૦૦.બ૪ન૦૭.૦૭-૭-૭-૦ ૭. #ન્‍ન્‍૦##૭૬૦૦૦૦-૦૦૭-૦૦-૦-૦૦૯નયનજ, 


આપી છે. એક મા પોતાના બાળકને ધવરાવતી હે હાય છે. જમણા 
થાનમાં ઠ્ર્ધ એછુ થતાં, તેને એ ત્યાંથી ઉપાડી લે છે અને 
ખાળક રડવા મ'ડી પડે છે. હાથ પગ ક છે ત્યાંતો મા 
એને પાતાના ડાખા થાન પર સૂકી દે છે. ટૂધ મળતાં બાળક 
“ચૂપ થઈ ન્તય છે, રાજી રાજી થઈ ન્ય ન વધારે ડ્ૂધ માપે 
“કર્‌ છે. તેવી જ રીતે માણુસ પણ અજ્તાન છે. મૃત્યુ વખતે 
“એ રડે છે. જે એની પાસે સુકૃત હોય તે. એ ત્યાંથી ઉચ્ચ 
ગતિએ જ જવાને. કાળા ક્હે છે કે તું' કયાં મરી જાય છે ! 
'તારું' શરીર હવે કામ કરતુ' નર્થી એટલે એને ખદલવાની 
માત્ર જરૃર છે. તારા કાન સાંભળતા નથી એટલે તાર સાંભ- 
ળવા માટે ચ"ત્રની મદદ લેવી પડે છે. તારી આંખ નેતી નથી 
એટલે જેવા માટે કાચ ચઢાવવા પડે છે. દાંત પડી ગયા છે 
એટલે તારે ચાવવા માટે ચોકઠાં ચઢાવીને ચાવવુ* પડે છે. ડું 
ઊભો થઈ શકતે! નથી એટલે તાર ટેકો લેવો! પડે છે. તો 
ચાલ તારુ' શરીર જીર્ણ થયુ છે, તે એને ખઠલી નાખીએ. 
કાળની આ વાત, માણુસ સમજતો નથી અને રાવા બેસે છે. 
રીતે તો મૃત્યુ એટક્ષે એક નીરસ સ્થાનને છેડી, સરસ 
સ્થાનમાં જવાતું. એક એવુ' ઘરડું માણસ હોય ડે જેની સાચે 
કોઈ ન જુએ, પણુ મરીને એ ખાળક થઈ અવતરે એટલે સૌ 
એને રમાડવા દોડે, ઉપાડી ઉપાડીને બચીઓ કરે. આમાં શુ” 
આત્માં ખદલાયો છે? ના માત્ર શરીર બદલાયું છે. એટલે 
તો આપણા ત્તાનીએ સાણુસ મરતાં એ “પાછે? થયેોપ એમ 
કહે છે. મર્થે1 નહિ પણુ “પાછે!” થયો. એટલે કે પાછે! જન્મી ગયે. 
,આ વાત જે સમજાઈ જાય તો પછી મરણુની ભીતિ રહે? 





-આજતા યુગમાં માનવીનું સ્થાન “૧૨૭ 





“આજે મરણુથી લોકો આટલા ફૂકેડે છે તે પછી ફેફ્ડે ? આ વિચાર 
અતે નિર્ભયતા, દસ લાખ રૃપિયા ખર્ચા તો ય નહિ મળે, મળે 
(માત્ર દિવ્ય નયનથી. આ વાત અ'ટરથી આવવી નજેઇએ-કળી 
ખીલીને કમળ ખને તેમ તમારા અ'તરમાં જ આ વિચાર પૂણુ 
રીતે ખીલવો જેઈ એ. પછી તમને તમારુ જીવન કોઈ જુટુ' 
જ, રસભરપૂર ખની ગચેલુ' જણાશે. 


આ વિચારને સ્થાયી અને દઢ બનાવવા માટે સાણુસે 
સમયે સમચે વિચારતા રહેવુ' જેઈ એ કે, હું' કેણુ છુ'? 
માજ અહી શુ' સ્થાન છે? અને હુ કયાં જવાનો છું ? આ 
વિચારોની સતતધારાથી આપણુ આ ખદ્ધ વતું'લથી પર જઈ 
શકીફુ'--રૂપ અને રંગમાં, નામ અને આકારમાં અટવાઈ 
ન જતાં, તેની પેલી પાર જઈ શકીશ]. માણુસ જેમ બગી- 
ચામાં જઈ; હવાફેર કરી આવે તેમ, આપણે પણુ ચૈતન્યના 
સાચ્રાજ્યમાં વિહરી, આપણાં મન અને મગજને હવાફેર 
કરાવી શકીશું. 


માણુસ એ માત્ર આ શરીર જ નહિ, પણુ ખીજી' પણુ 
“ક"ઈકે' છે. જે આ “ક'ઈક' છે તે આ તનમાં છુપાયેછુ” છે. 
.તે બહાર કચારે આવે? એના પરતુ ઢાંકણુ ખસે તો .ને ? 
“શીશીમાં અત્તર ભયું” હોય પણુ ઉપર સખત બૂચ હોય તો 
અ'દઠરની સુવાસ ખડાર કેમ પ્રસરે ? એ ઢાંકણુ ઉઘડતાં જ જેમ 
હવામાં સૌરભની માટકતા છવાઈ ન્તય છે, તેમ ચેતન પણુ 
-આ આકારોની હુનિયામાંથી ખડડાર નીકળી નિરાકારમાં વિહર્‌, 
તો! એને. ય ઘડીભર અપૂર્વની અતુભૃતિ થાય. 


૧૨૮ . . --થારે સાધન. 
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માણુસને અપૂર્વની અતુભૂતિ ન થાય અને માત્ર ય'ત્ર- 
વાદના વાતાવરણુમાં જ એ જીવ્યા કર તો! જતે દિવસે એવુ” 
પણુ ખને કે માણુસ ય'ત્રનો ઉપયોગ કરે છે તેને ખદલે યત્ર, 
માણુસનો ઉપયોગ કરતુ' થઈ જાય. 

ખુનિયાદી વિચારધારા પણુ હવે આ જ કહે છે ને કે 
સાધનને તમે આધીન ન ખને પણુ સાધ્રનને તમારે આધીન 
રાખો. એટલે કે, સાધનથી કાસ લો, પણુ સાધનની ઘેર- 
હાજરીમાં તમે પરવશ કે નિર્માલ્ય ન ખને. 

સાધન, માણુસ માટે હોય. માણુસ, સાધન માટે ન 
હોય. વસ્તુઓ માણુસની આસપાસ ચક્કર લગાવે તેને ખદલે 
સાણુસ વસ્તુઓની આસપાસ ચક્કર લગાવે તો વસ્તુતુ' મૂલ્ય 
વધી નય અને માણસની કિંમત ક'ઈ જ ન રહે, 

આ રીતે સાધન અને સાધકને! વિવેક જીવનમાં આવતાં, 
સાધન માટે આજે ઘરઘરમાં જે ઝઘડા થાય છે; જે મન- 
દુઃખ થાય છે તે નહિ થાય. કારણુ કે સાધકને. વિવેક, 
સાધન માટે ખાઝતાં એને અટકાવશે. 

આ વિવેકભાવ ઘરમાં જાગરો તે ઘરમાં કલહને બદલે 
શાન્તિ પ્રસરશે, દેશમાં આ ભાવ પ્રસરશે તે! દેશમાં આંતર- 
દ્રેપ અને ઝઘડાને ખદલે પ્રેમ અને શાંતિ ફેલાશે, વિશ્વમાં 
આ વિચારધારા વહેતી થશે તે! આ વિશ્વયુદ્ધ અને અણુ- 
ખોસ્બને ખટકે, વિશ્વમેત્રી અને વિશ્વશાન્તિ આવીને વસશે. 

તમતે કદાચ થશે કે આ મેદાનમાં બેઠેલા દશખાર 
હજાર માણુસોના શ્રવણથી કાંઈ થોડી જ વિશ્વશાન્તિ આવી 
જવાની છે ? અને જગતના પ્રવાહો પલટાવાના છે ? 


આજના યુગમાં માનવીનું” સ્થાન _ જૃશ્હ 


કનક સ૦બબનકકનન્સનન્જન સલચગવારસજશ.ઇસઅબબલગગનબાતમઇજબાસસર 


પણુ મારે નઅ્ર રિમ એ છે કે ર અહી બેઠેલાં 
ભાઈબહેનો આ વિચારને પૃરા ચિન્તનથી સમજી જીવનમાં 
ઉતારશે તો એની અસર આખા ઘર પ૨ થરી. તમારા 
ઘરતુ' વાતાવરણુ આથી સારું થશે તો આવતી કાલે એતુ' 
અતુકરણુ તમારા પડોશી કરશે. પડોશીની અસર આખા 
સમાજ પર થશે. પછી સમાજની અસર દેશ પર અને 
દેશની અસર આખા વિશ્વ પર થશે. અલખ-ત,; આમ સારા 
વિચારોને પ્રસરતા સમય જરૂર લાગે છે, પણુ એ વિચારને 
પ્રારંભ કરનારમાં શ્રદ્ધા હોય તો એ પ્રસર્યા વિના રહેતો 
જ નથી. આજે જગત પર જે સારા વિચારો છે તેની શરૂ- 
આત પણુ એકાદ વ્યક્તિથી જ થઈ હશે ને? પછી એ 
વ્યક્તિના વિચારો સમણ્માં સ'કાન્ત થયા અને તે આજે 
જગતની મૂડી ખનીને રહ્યા. તેમ આપણે પણુ, આ વિચારને 
"અમલમાં મૂકવાનો અને આત્માસાત કરવાનો પૂણુ શ્રદ્ધાથી 
પયતન કરીશું' તો. એતુ' શુભ પરિણામ પણુ જરૂર આવરો જ. 

આ પ્રવચનમાં વ્યક્ત થચેલા વિચારો, જીવનમાં 
ઊતર્યા પછી માણુસ સાધનનો અતુચર નહિ હાય પણુ 
સ્વામી હશે. ત્યારે માણુસ દેઢુને જ સવ*સ્વ નહિ માનતો 
હાય પણુ આત્મસત્તાનાો અતુભવ .કરતેો હશે. એ મરણ્‌થી 
ડરતો ફરતો નહિ હાય પણુ મૃત્યુને એકમાત્ર દીઘ પ્રવાસ 
માનતો હશે અને એ પ્રવાસમાં કામ લાગે તેવા ભવના 
-ભાતાને સાથે લેવાની તેયારી આ જન્મમાં કરતો હુશે. આવા 
“માનવીતુ સ્થાન કોઈ પણુ સુગમાં અપૂવ જ હેશે. એયુ 
સ્થાન માનવીને મળા એ શુભેચ્છા. 

હૃ 


ઇલાજ. 


શને વફાદાર રહે 


જૂ 
વ 
જૂ. જ 
તે જ સાચો સાધુ 

આત્માને જગાડનાર ગુરુ કેવા હોવા જેઈએ ? જે 
ગુરુને સમગ્ર જીવન સમષણુ કરવાતુ' છે-આત્મસમપર'ણુ 
ઝરવાતુ' છે, તે શુરુ કેવા હોવા નેઈ એ ? 

નોકાને સામે પાર લઈ જવામાં જેમ નાવિક સખ્ય કારણુ 
છે, તેમ સ'સારસાગર પાર કરવામાં ગુરુ સખ્ય આધાર છે. 

ગુરુએ જગતમાં બે પ્રકારના હોય છે : 

ઝુસ્વો વદવઃ સાસ્ત સિવ્યદ્રવ્યાપસાસ જઃ । 

ઝીસ્વૉ વિસ્છાઃ સસ્તિ સિર્ષ્વાસત્તોપવતસ્જઃ॥ 

કેટલાક ગુરુએ એવા હય છે કે જે પોતાના માટે, 
શ્વોતાના નામ માટે, પોતાની જરૃર્યાતો માટે શિષ્યો પાસે; 
ભક્તવગ? પાસે ધન ખર્ચાવતા હાય છે. આવા ગુરુએ તે 
જગતમાં ઘણુ મળશે, પણુ રિષ્યના ચિત્તને, શિષ્યના 
અ'તરાત્માને ઉપકાર કરનારા, શિષ્યવગ* ના આત્મહિતને લક્ષમાં 
રાખી વતનારા ગુરુઓ ઘણુદ એઇછા મળશે. ર 


થેશને વફાદાર રહે તે જ સાચો સાછુ "૧૩% 





આગ શુરુ શુરુ વચ્ચે જખરું અ'તર છે. એક, શિષ્યના 
“વિત્તને હુરણુ કરે છે, બીને, શિષ્યના ચિત્તને ઉપકાર ફરે 
જી. શિષ્યના ચિત્તને ઉપકાર કેણુ કરે ? જેને પરિગ્રહેતુ 
'અ'ધન ન હોય, પરિગ્રડુનો માથે ભાર ન હોય તે. નાવ તરે 
'કૅચારે ? જ્યારે તેમાં વધારે પડતો ભાર ન હોય ત્યારે. 


એરો'પ્લેનમાં પણુ વધારે પડતો ભાર હોય તે. જિ'ઢગી 
સલામત રહેતી નથી. આથી તોલ વગેરે ખધુ' નેવુ' પડે છે. 
વધારે પડતો ભાર હોય તો! ન લે, કારણુ કે અદ્ધર આકાશમાં 
જવાતુ' છે તે તરેપ્લેન ચલાવનાર સારી રીતે ન્ાણે છે. 


એરોપ્લેન ચલાવવુ' હેજુ સહેલું છે, પણુ સ'સાર- 
સાગરને પેલે પાર લઈ જવા માટેની નાવ ચલાવવી અઘરી 
છે. એમાં તો એછામાં ઓછે ભાર જેઈ એ. નાવ ચક્ષાવનાર 
કૅપ્તાન પણુ કુશળ હોવો જેઈ એ. કપ્તાન અસાવધાન હોય 
અને ભાર વધુ પડતે! હોય તો! નૌકા સલામત રહેતી નથી, 
માટે ગુરુ એવા હોવા જેઈ એ, જે શિષ્યોના ચિત્તના ભલાની 
કામના કરતા હોય. એવા ગુરુથી શિષ્ય કરી પણુ અધર્મ 
ન પામે. શિષ્ય લેવા માટે વાર'વાર આગ્રહ કરે પણુ ગુરુ 
ન કહે. લાખો રૂપિયા ગુરુતા ચરસ પરી દે પણુ ગુરુને 
તેની પડી ન હૈય. ર 

પણુ આજની પરિસ્થિતિ કઈકે જી છે. 

એક શહેરમાં એક ખડુર્ૂપી આવેલ. એક દિવસ તેણે 
સાધુનો વેશ લીધો, ને એક કરેોડપતિતે ત્યાં ગયો. સેઠે 
એસવા વિનતિ કરી. એ ચટાઈ ઉપર બેઠો. તેણે સ'સારની 


૧૩૨ ચાર સાધદન્દ 


અસારતાને અને દેઢુની ક્ષણુભુરતાનો એમને સચોટ ઉપદેશ 
આપ્યો અને પછી કહ્યુ કે તમે વૃદ્ધ થયા છે. ખાનાર કોઈ 
નથી. મળેલી લક્ષ્મીનો સડ્ુપયોગ કરો. ઉપદેશ સાંભળી 
ત્યાં ડુતા તે બધાનાં દિલ પીગળી ગયાં અને કહેવા લાગ્યા 
કે, આપે ઉપદેશ આપી અમારા પર મહાન ઉપકાર કર્યે. 
શેઠાણીએ અ'ઢર જઈ, કંખાટ ખોલી; સોનામહારથી ભરેલે 
થાળ સાધુ સામે ધર્યો, અને કહ્યુ': “ આપે અમારા ઉપર 
મહાન ઉપકાર કરી અમને લહ્મીની ચ'ચળતા સમનાવી. 
આપ આ ગ્રહુણુ કરી અમને આશીર્વાદ આપો. પણુ આ 
સાકુવેશધારી ખહુર્‌પી તેને ઠોકરે મારી ચાલતો! થયે. શેઠને 
સાધુ પ્રત્યે માન ઉત્પન્ન થયુ”. આ રીતે ગાસમાં એક મહિને 
રહીને જુઠા જુઠ્ઠા વેશ એણે ભજવ્યા. અને મહિના ખાટ 
શેઠ પાસે આવીને ભીખ માગી. 
શેઠે કહ્યુ' : તમારું સહું અને અમારે ત્યાં આવેલ 
સાધુતુ' મોહું' સરણુ' લાગે છે. 
ખહડુરૂપીએ ક્હ્ુ'ઃ: આપની વાત સાચી છે. તે સાછુ 
તેહ હુંજ હેતે।. 
શેઠે કહ્યુ' : તે વખતે સોનામણોરથી ભરેલે। થાળ લીધો 
હોત તો આ ભીખ ન માગવી પડત. 
ખડુરૂપીએ કહ્યુ' : હું' ખહુરૃપી છુ. મે' તે વખતે સાધુનેદ 
વેશ લીધે હતો. જે વેશ લીધો તેતુ' ગૌરવ સાચવવુ' એ 
વિવેકીતુ' કત'ત્ય છે. 
ખર્હુરૂપી પણુ સમજે છે કે; સાધુ એટલે તદ્ન નિસ્પહી. 
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સા પોતાના વેશને વફાદાર રહે છે. ઉપર આપેલ શ્લોકમાં 
પણુ ગુરુ કેવા હોવા જેઈએ તે સમજાવ્યુ છે. 

ગુરુપદતુ' વણું'ન કરતાં કહ્યું છે કે 

તૃણુપરે પટખ છડીનેં, ચક્રવતીઃ પણુ વરિયે; 

એ ચારિત્ર અક્ષય સુખ કારણુ, એ મેં ચિત્તમાંધરિયે.. 

ત્યાગી એવા ભાવથી રગાચેલ હોય તો જ તમારા ૫૨ 
અમારા ત્યાગની અસર પડે, પણુ અમને જે તમારા વૈભવને, 
તમારી સ'પત્તિનો રાગ હોય, તો તમને ત્યાગમાગ* કેવી રીતે 
સમજાવી શકાય ? ત્યાગ ઉપર રાગ કરાવવા માટે સાધુના 
જીવનમાં પૂણુ ત્યાગ હોવો નઈ એ. 


સાધુ એટલે જગતને તારણહાર, તસે એમ માને કે 
અમારા પરિગ્રહુતે--અમારા વધી ગયેલા .પરિગ્રડુના વાળને 
ઉતારનાર તે સાધુ ? વાળ વધી જ્ય તે! કઢાવો! છો, નખ 
વધી જાય તે પણુ કઢાવો છેો, ન કઢાવો. તે તેમાં મેલ 
જાય અને માંદા પડાય. આથી નખ ઊતરાવવા જ જેઈ એ. 
તેવી રીતે પરિગ્રહુ ભેગો થાય અને તેને ન ઉતારો તો એક 
દિવસ આખા ચાલ્યા જવાને પ્રસ'ગ આવે. 


સાસુના ઉપાસક એવા ઝૃહડસ્થ પાસે અહિ'સાને આકાર 
આપવા ઓછામાં આછા આ બે નિયમ તો હોવા જેઈ એઃ 
(૧) સ્વદારાસ'તોષ અને (૨) પરિગ્રહ પરિમાણુ. જગતની 
જેટલી સ્ત્રીઓ છે તેને માતા તથા ખહેનની દછિથી જુએ. 
જેનામાં આ દઘછિ નથી તેતુ' જગતમાં કોઈ સ્થાન નથી. તેવીઃ 
જ રીતે પરિગ્રહેતુ” પરિમાણુ ન કરો તો જેવી રીતે રખ્ખરના 
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ઝુગ્ગામાં ખૂહુ પવન ભરવામાં આવે અને મોટો થતાં થતાં 
છેવટ કૂટી ન્ય; તેવી જ દશા પરિગ્રહુ પરિમાણુ ન કરનારની" 
ચાય છે. 

ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં કહ્યુ' છે કે-- 

અસ્ત સત્ત તદા છોત્તે સાલ દોસ્તો પવદર ! 

જેમ જેમ લાભ થતો! ન્ય, તેમ તેમ લોભ વધે છે. 
લાભથી લેભની અભિવૃદ્ધિ થાય છે. કપિલ બે માસા સોતુ 
લેવા રાના પાસે ગયો, રાજાએ તેને ઇચ્છા સ્7ુજબ માગવા 
કહ્યું. કપિલ વિચાર કરવા લાગ્યો. આખુ' ય રાન્ય માગતાં 
પણુ એને તૃપ્તિ ન થતી દેખાઈ. આખરે તૃષ્ણાનો અ'ત નથીં 
એમ સમજી વેરાગ્ય પામ્યો, પરિગ્રહ એ નવગ્રહો કરતાં જુદી 
કોટિના દશમો ગ્રહ છે. એ સૌને દુઃખ આપે. શનીશ્વરની 
યતોતીમાંથી- તો સાડાસાત વરસે પણુ છુટાય, પણુ આ પરિ 
ગ્રહની પનેોતીમાંથી તે આખી જિ'ટગીતે ત્વ'તે પણુ ન છુટાય. 

અહી આવનાર દરેકે પરિગ્રહુ પરિમાણુ કરવુ' જેઈ એ. 
એ કરવાનો નિર્ણય કરે તો જીવન હેળવુ' ખની જાય. પરિગ્રહ 
વધે તો! આત્મામાં કચરો વધે છે. મહાયુરુષોએ જીવન શાંતિથી 
પસાર કરવા માટે આ ખધા માર્ગો ખતાવ્યા છે. 

પરિગ્રહની મૂચ્છા કેટલુ' તુક્સાન કરે છે તે માટે એક 
તાને જ દાખલે આપુ. 

કાળાં ખન્તરની કમાણી કરીને એક શેઠે રૃપિયા ભેગા 
કર્યા, બાપ રીકરાથી છાના ભેગા કરે અને દીકરે। ખાપથી છાના 
ભેગા કરે, આવી રીતે ખન્નેચે જુંદી જુઠી રમત આદરી. પૈસે। 
સન જુદા પાડે છે જ. “. . ટ 5 
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પરિગ્રડુની સમૂ્ચ્છા ન ઊતરી હોય તો આ સાધુઓની 
યાગ અવસ્થામાં પણુ મન ખગડે. સાનીઓ એક પ્રશ્ન પૃછે 
છે : નરકનાં ખ'ધનો ખ'ધાવનાર કેોણુ ? તો કે? મન. 


પ્રસન્નચ'દ્ર રાજષિ* તપસ્વી છે, ત્યાગી છે, પણુ બૅ 
રાજસેવકોની વાત સાંભળી મન ખગડયુ'. મનથી યુદ્ધે ચડયા 
અને સાતમી નરકના દળિયા ખાંધ્યાં. પણુ એ તો સાની હતા; 
જરીવારમાં સમજી ગયા. મનને ઠેકાણે લાવ્યા, અને ફક 
મારતાં લોટ ઊડી જાય, તેમ કમના દળિયાને ઉડાડી મૂકીને 
સાનની પ્રાપ્તિ કરી. 


આ ખાજુ દીકરાએ કાળાં બન્નરતુ' ધન સાચવવા 
નાની તિન્નેરી રાખી, ખાપે મોટી તિજેરી રાખી. દીકરો ન 
હાય ત્યારે પેલી નોટો કાઢી ખાપ એકલે! ગણે અને મનમાં 
મલકાય. ી 


દ્રવ્ય એવી વસ્તુ છે કે જે સાથે આવવાતુ' નથી, 
આવ્યા ત્યારે લાવ્યા નથી, છતાં વચગાળામાં માણુસને નચાવી 
મારે છે. અનાદિકાળની સૂચ્છા આત્માને રખડાવી મારે છે. 
તે સૂચ્છાને તોડવા માટે વસ્તુતત્તત્ત સાંભળી, વિચારી હૃદયમાં 
ઉતારવાત્તું' છે. 

દીકરાથી ખાપે પાંચ લાખ રૃપિયા ખાનગીમાં ભેગા કરેલ. 
તિન્નેરી મોટી હતી. તેમાં બેસી એ ગણુતેો। હેતેો.. તેટલામાં 
દીકરાને આવતે નેચેો.. એટલે ખાપ તિન્નેરીમાં પેસી ગયો, 
અ'દર સ'તાઈ ગચેો.. તિન્નેરીતુ' ખારણુ' ખ'ધ થઈ ગયુ. 
તિન્તેરીને ખોલવાને। હાથે। બહુપ્ર હાય છે. રીકરો। ઓરડામાં આવી 
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ખાપ નથી એમ માનીને ચાલ્યો જાય છે. ખાપ અ'દર મૂ'ઝાય 
છે, હુવા આવતી નથી, ઘણી લાતો મારે છે પણુ તિશેરી 
ઊઘડતી નથી, અ'ઠર નોટો ઘણી પડી છે, પણુ આવી દશા 
થાય ત્યારે નોટો શું' કામ આવે? અ'દર બેઠો બેડો રિબાય 
છે, તેની ખખર કાઢનારું ત્યાં કોઈ નથી. 

મહાપુરુષો કહે છે : “ ધન કોઈકે વાર તનને મારે. 
* આપ તિજેરીમાં બેઠો છે, ખડાર નીકળવું છે, પણુ ખારણુ 
ખપ થઈ ગય્રુ' છે. હેવા મળતી નથી. એટલે ટળવળી-- 
ટળવળીને મરી ન્તય છે. ત્રણુ દિવસ સુધી સુત્ર અને ક 
તપાસ કરી પણુ પત્તો ન લાગ્યો. પછી તિન્ેરીમાં કેટ 
ધ્રન છે તે નવા માટે ખોલી તે! અ'ટરથી કોહવાઈ ગચેલે॥ 
ખાપ નીકન્યે ! 

લક્ષ્મી કેવી દશા કરે છે તે જુઓ ! ઘણા તો! લક્ષ્મી 
સાટે જન્મ્યા અને લક્ષ્મી સાટે મરવાના ! રૂપિયા ખાતર જન્મે 
અને રૃપિયા ખાતર મર્‌ એવા તે! ઘણાય મળવાના. પણ્‌ 
આત્મા ખાતર જન્મે અતે આત્મા ખાતર મરે તેવા તો વિરલ 
જ હોય છે. 


ગુરુ એવા જેઈએ જે શિષ્યના હિતનો ઉપદેશ આપે. 
પરિત્રહુ આદિના સ'ગથી છેડાવે. પણુ ગુરુઓ જ જે વતોને 
પોતાના જીવનમાં આચરતાં ન હોય, અને પોતે પરિગ્રહમાં 
ડુખેલા હોય તો. તેમના ઉપદેશની ધારી અસર થતી નથી. 
રત્નાકરપચીશીના કર્તા રત્નાકરસૂરિજી મડારાજ સુર 
ઉપદેશક હતા. તેમણે એક ચ'દરવો, રાખેલો, ચ'ટરવામાં મોતી 
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મહેલાં. શ્રાવકોને વ્યાખ્યાનમાં પરિગ્રહુના અનથ સમજાવે 
અને પૂછે કેઃ “ સમજ્યા ?? તે વખતે એક ર્‌ નામને શ્રાવક 
હેતો, તે હોશિયાર અને ગ'ભીર હતો. તે કહે, “ સાહેખ નથી 
સમજ્યા !' આ વાકય દ્વિઅથી* છે. જેમ સામાન ઉપાડનાર 
કહે: “શેઠે મજૂર | શેઠે મજૂર !? રત્નાકરસૂરિજી મહારાજ 
'જુઢી જુદી રીતે પરિગ્રડું અ'ગેતુ' વણન કરે છે. પણુ પેલા 
કહે છે કે “ સાહેબ હેજી નથી સમજ્યા.” રત્નાકરસૂરિ મહા- 
"રાજ વિચાર કરે છે. વિચાર કરતાં તેમને સમજાય છે કે, 
“જ્યાં સુધી મને આ મોતીની મમતા છે ત્યાં સુધી ગમે 
'લેટ્લો ઉપદેશ સમાપુ' તેની અસર થવાની જ નહિ. એટલે 
| તેમણે મોતીને વાટીને ફેકી દીધાં. ખીજે દિવસે હૃદયની 
વિશુજિથી સુદર ઉપદ્દેશ આપ્યે। ત્યારે શ્રાવક કહે કે, “ સાહેબ 
'હેવે સમજ્યા.” 
: અમારા સનમાંથી પરિગ્રડુ નીકળ્યો, સ'સારની વસ્તુને 
“વામી નાખી, હુવે મનમાં અને તનમાં પરિગ્રહુની મમતા શી ! 
આવતી કાલનો વિચાર અમારે શા માટે ડરવાનેો હોય? 
અઢાર પાપસ્થાનક ખમાવી “ એગોાહુ નલ્થિ સે કોઈ, નાહુ- 
સન્નર્સ કેસ્સઈ 'તુ' ચિ'તન કરનારા તેએ હમેશ એમ વિચારે 
કે, જગતના આ ખધા પૌદ્દગલિક સ'બ'ધો પરના છે, આત્માના 
“નથી, તે માટે જ કહ્યું છેઃ કુક્ષીસ'બલ સ્ુનિવર ભાખ્યા ! 
સિક'દર હિ'ઢ ઉપર વિજય સેળવી પાછા ફરતાં પોતાના 
માણુસોને એક સાધુની શોધ માટે મોકલે છે. સિકદરના 
માણુસો એક સાધુ પાસે આવે છે અને કહે છે કે, આપને 
સિક'ર બોલાવે છે. 


૧૩૮ ી ચાર સાદ્ત 
સાધુ કૅડે છે: સિકદ૨ કેણુ ? 
સિપાહી : અમારો બાદશાહ. 


“સાધુ: જે તેભ ઇદ્રિયાને જીતી હોય તો એ સાચે॥ 
રાજા, નહિતર એ ગુલામ. 


સિક'ઠર પોતે સાધુ પાસે આવે છે અને વિચારે છે: 
" સારી પાસે આવવા માટે લોકો તરટ્ડે છે, જ્યારે આ સાધુ 
આવવા ના પાડે છે. 

સિકે'દર સાધુને કહે છે? “ આપ અમારે ત્યાં આવે... 
ઘણે! ઉપકાર થશે.' સાધુ કહે છેઃ “ ઉપકાર તો. ન્યાં હશું” 
ત્યાં થશે. આંખો જ્યાં હરી ત્યાં ઉપકાર કરરી, ફેલ ન્યાં 
હરે ત્યાં સુવાસ ફેલાવરે.' સાધુતુ' આવું કહેવું સાંભળી. 
સિક'ટર તલવાર કાઢે છે. સાધુ તે જેઈ ઢુસી પડે છે અને. 
કણે છે : “ આત્માં અસર છે. જેની ચામડી ઉતારી નાખવામાં 
આવી છતાં જરાય સ્ખલિત ન થાય તેવા શુરુતા અમે વારસ- 
દાર છીએ.' આ ધૈય* અને તેજ જેઈ સિક'દર નમી પડે છે. 


મ ગુરુ કોણુ ? હિતો પદદેશક, તમારુ ભલુ' કેમ થાય,,. 
તમારા «ઝુ ણે। કેમ નીકળી નય, તમારે આત્મા પવિત્ર કેમ 
ખને, તેતુ' અડનિ'શ ચ્િ'તન તેનાં મનમાં હોય. પારસમણિને. 
લેો!ખ'ડ અડે અને તે સોતું' ન થાય તો કાં એ સાચો પારસમણિ. 
નથી, કાં એ સાચુ લોખ'ડ નથી; અગર તો! સાચા સ્પશ* થયો 
નથી, તેમ ગુરુ પાસે જઈ એ અતે પાપ માટે પદ્થાત્તાપ નઃ 
થાય, આત્મનિરીક્ષણ ન થાય તો સમજવુ' ડે આપણે ખરીઃ 
રીતે ગુરુ પાસે ગયા નથી, ગયા છતાં તેમનો ખરાખર સ્પર્શ, 





**કતલકકનકલજલકસ્ટકકસસ કકક #ક૦નક#કતકકનજ#સકકકકસકનસઇકસન-પસસકન૦સટ૦ડ૦કત#ડનકનસનકકનકકક૦૦કર્રબરકન કલક કલતતમકતતકકલરકલકર#નકકતકક૦વફફરરન#કકકતનતકનઇડ 


માએ કચ નથી, તેમને ખરાખર સમજ્યા નથી. 


શિષ્ય એવા હોય કે ગુરુના એકેએક વાકય લઈ ને ઘૂ'ટયાઃ 
કરે, પણુ આજે ઉપદેશ * સાંધા થઈ ગયો છે. શ્રોતા એવા. 
હોવા જઇએ; જાણે કેરી ભૂમિ. વરસાદ પડે... અને જમીન 
એક ખિ'દુને પણુ બહાર જવા ન દે), બિ'ટુએ બિ'ટુને ખરા- 
ખર ચૂસી લે, તેવી જ રીતે આપણે પણુ ખ્લોટિગપેપર. 
થઈ ને આવીએ અને ઉપદેશને ખરાખર ચૂસીને હદયમાં ઉતારી. 
લઈએ તે ઘણા હુ એછા થઈ જાય અને આત્મા પવિત્ર. 
ખને. ગૌતમસ્વામી અને આનદ જેવા શ્રાવકે। પ્રભુના એકેએક 
વાકંચને લઈ ને હૃદયમાં ઘૂ'ટતા. 


સાચો શિષ્ય કોણુ, કે જે ગુરુનો ભ્રષ્તત હોય. ચુરુ શિ 
કૅલ્યાણુની આશા રાખે. શિષ્ય ગુરુ પાસે કલ્યાણુની આશાથીઃ 
આવે. ગુરુ પાસે સ'સારના સુખો મેળવવા માટે આવવાનુ 
નથી. સટ્ટાના ભાવો આપનારા કે પૈસા માટે હાથ નઈ આપ- 
વાતું કહેનારા ગુરુઓત્તુ' મોઢું જવામાં પણુ પાપ છે. ગુરુ 
પાસે તો આત્મશાંતિ માટે જ આવવાતુ છે. 

શિષ્યે પૂછ્યુ" : મોટામાં મોટો રોગ કયો ? 

તેના ઉત્તરમાં ગુરુએ કહ્યું: “આ ભવ. 

સસારએ જ સોટો રોગ છે. સ'સારમાં રખડવુ' એ જ" 
મોટો રોગ છેઃ ટી. ખી: ને! રોગ થયે હોય અને તરત જ 
ડૉકટર પાસે જાય. એ ડૉકટરના વચન ઉપર ડેટલે। વિશ્વાસ ? 
એટલો વિશ્વાસ ગુરુ ઉપર ખરે? ડૉકટર કહે તે પ્રમાણે. 
ટ્રિટમેન્ટ કરા, અને અમે કહીએ તો? કદાચ એમ પણા. 


૧૮૦ ચાર સાધન 
માને કે એવા રાગ તો! થોડાક જેઈ એ ! આ ખધી સ'સારના 
પદાર્થોની આસક્તિ એ રોગ છેતેમ તમે ન્તણે। છો, પણ્‌ તે 
.ટ્રૂર કરવા સાટે પયતન કરતા નથી. 





ઝુ'બઈ શહેરમાં એક ટોળામાંથી કોઈના રૂપિયા ૧૦૦ની 
નો પડી ગઈ તે એક ગુરખાના જેવામાં આવી. એણે એક- 
ઠમ ઉપાડી ખીસામાં મૂકી દીધી અને ટ્રેનમાં બેકો. પણુ 
રસ્તામાં ન્‍યુ તો ખીરસુ' કપાઈ ગચેડુ'. તેનુ' મોડુ 
ક્રિકકુ' પડી ગયુ'. સુસાક્રાએ પૂછયું”: “ શું' થયુ' ?? ગુર" 
ભાએ કલ્યું: “૧૦૦ રૂપિયાની તેટ ગઈ. સુસાફરાએ કરુ: 
“ એવી રીતે બડારના બિસ્સામ્ાં રખાય?? ગુરખા કહેઃ 
“મતે રક્તામાંથી મળેલી. ઉતાવળમાં બહારના ખીસામાં મૃકી 
દીધેલી. 

એ વખતે પેસે'જરાસાંના એક ચિ'તકે કહ્યું: “ તમે એમ 
સાની લો કે તમને રૃપિયા ૧૦૦ મળ્યા જ નથી, તે રૃપિયા 
તમારા હતા જ નથિ. અમને મળ્યા નથી. તેથી ન રોક 
ન્થી, તમને મળ્યાં એટલે થયું કે મારા ગયા પણુ વાસ્તવિક 
રીતે રૃયિયદ તમાર હતા જ નડ. બલાને પણુ તે વાત ગળે 


નરમ - એ વિચાર કર- ઝે ઝુ" 41” 
તમારે પહ એ વિચાર કરવાતે! છે કે તમઇરું શુ 
હં 


ઝે ન “ન ર ઝે ૬૪. “જમ 

છટે ન્ડગ્ડદ જ્હરટે ૬5 કું તાક, અત અરવ ત્યાર પણુ ક્ષ્ઈ 
હા ક પા જુ પ જ 

કવ ચાવનાર અધી, બી ૧૦૯ રૃપિવાની બાહ ફરતાં પ 

ટ રડ] ની મૂ ક ટુ ઝુ છ. 

આયર દરદ ર છે. આ ક યી કા કરે તો 

ઝડ ૬“ "મ નિ 


'વેશને વફાદાર રહે તે જ સાચે સાછુ ૧૪૬ 
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નોટ પોતાની માની અને ગઈ એટલે અફસોસ થયે. આ ખધું 
પોતાતુ' માન્યાતુ' જ દુઃખ છે. પોતાતું' ન માનો તો છોડવાનુ” 
જરાય ફ૬ુઃખ નહિ થાય. આ સમજવા માટે મહાસુરષેો કહે. 
છે કે ભવરોગ એવો છે કે જેથી ચારે ખાજુથી ભેગુ ભેગુ 
અને ભેગુ કરવાતું' જ મન થાય. માટે મોટામાં મોટો રોગ 
આ ભવસાગર જ છે. સાધક પૂછે છેઃ આ રોગની દવા શી? 
વિવધ તરવ? 


ભવરૂપી ર્‌ાગતુ' ઔષધ શુ કે જેના વડે એ ર્‌ાગથી: 
છટી શકાય ? તેનો ઉત્તર આપતાં કહે છે કે વિચાર એ જ 
સૌથી મોટામાં મોટું' ઔષધ છે. વિચારો. તમે વ્યાખ્યાન. 
સાંભળો ત્યારે આ ખધી વસ્તુઓનો વિચાર આવે પણુ ઘરે 
ગયા પછી શુ'? તમે તો! પૌદ્દગલિક સુખેની પ્રાપ્તિનો વિચાર 
કરો છો, પણુ વિચારવા યોગ્ય તે। આત્મિક વિચારણા છે. હમેશાં 
સવારે ઉઠતાં વિચાર કરવો! જેઈ એકે હુ' કોણુ કયાંથી આવ્યો ?' 
કૅચાં જવાનો ? મારું સ્વરૂપ શુ'? 


આ વસ્તુએને હમેશા વિચાર કરવાનો છે: પેલા. 
તીથ*તુ' નામ શુ'? સિદ્ધાચલ. આ નામ ગમે તેવુ' છે. એ. 
નામ ગભિ્ત રીતે જણાવે છે કે સિદ્ધા ચલ; એટલે ડે સીધે 
રસ્તે ચાલ. આડાઅવળા ગયા તો મરી જવાના. અહી' આવ- 
નારા દરેક સ્રીધા ચાલે, વિચાર કરીને આગળ વધે. હુ" કોણુ ?' 
મારું સ્વરૂપ શુ' ? અત્યારે કેવી દશામાં 3ુ'? હુ પૃણુસ્વરૃપી 
છુ, આન'ટઘન છુ. સ્વભાવદશામાં રહેનારા સાટે આ પૌદ્દગ- 
લિક પટ્ટાર્થો સાથે કાંઈ લાગેવળગે નહિ. લૂગડાને ઘીમાં જબોળી. 


કક “૦ 


૧૪૨ ી ચાર સાધન 


આઇ#૦૭##૦#૦૭#૪૯#૭૦##૭૪#૭૦૪#૭૭૦#૦૪૪૦૦૯૦####૦###૦૦ત૪ક##૦#૦૦૦૯#૪#૦૭ત૮##૯તકત# તતતફઝક૭#૦નક#ઇઇનસ#૦#:/૭૦#૦૦૮૭૭૮કતતલતત૦#કટ#૦૦૦#૯૪૦૪૯ઇ૪#૦૪#૭ક૪૪#૦૦૦૦૦૯૪' 


“એને દીવાસળી ચાંપવામાં આવે તો ઘી અને લૂગડું' બધુ' 
અળી જવાતુ' અને ન્યોત જ્યોતમાં મળવાની, ભોગ અને 
શરીર ખન્ને એમ જ ખળી જવાનાં. એક ચૈતન્ય જ ત્રણું કાળ- 
માં અખ'ડ રહેવાતું. દરેક ભવમાં ભોગની વસ્તુઓ તે! મળ- 
વાની છે, પણુ ચૈતન્યસ્વર્‌પી એવે! હું' આ દેડમાં ઘડીએ 
ઘડીએ કેમ રમી રહ્યો છુ? આ વિચાર આવ્યા પછી વિચાર 
આવશે કે હુ ક્યાં જવાને! ૪્કુ'? જેવી કરણી કરી હશે તે પ્રમાણે 
'જવાતુ જી જીવનતુ સરવેયું' કાઢો તો ખખર પડે કે તમે કેવાં 
“પાપો કર્યા' છે, કેવાં કેવાં સારાં કામે! કર્યા' છે. જમા-ઉધારનેો 
સરવાળો કરી પછી જુઓ કે ક્યુ' પલ્લુ' નમતુ' છે ? એ પ્રમાણે 
“ગતિનો પણુ વિચાર કરો. 


હું' કોણુ? કયાંથી આવ્યો ? ક્યાં જવાને ? 


આ ત્રણુ વિચાર સવારે ઊડીને પાંચ મિનિટ પણુ કરો. 
આપણે આપણે! “ વિચાર? કરવાનો છે. ધરતીક'પ થાય અને 
જીવન નાશ પામે એવા જીવન માટે કઈ તૈયારી ન હોય તે 
“આપણા જેવુ' ગમાર કોણુ ? એથી રોજ “ વિચાર” કરવે કે હુ” 
કેોણુ? હું' તો! શરીરથી અને ઈન્દ્રિયથી પર એવો આત્મા. હુ' 
કોણુ એ વિચાર કરો તે! તલવાર અને સ્યાન ન્ટેમ જુદાં છે 
તેવુ' ભેદસ્ઞાન શરીર અને આત્મા માટે થશે. હુ આત્મા છુ 
એવુ' રાન જેને થઈ ગયુ તે સમજરો કે જેમ તલવાર મ્યાન- 
માં રહે છે તેમ આત્મા શરીરમાં રહે છે. અને છતાં શરીરથી 


ર્ન 


તે ન્નુદ્ો છે. 


અસત્તાની ભોગો માટે વલખાં મારે, તલસે. તે જ ભોગો 


વેરીને વરાદ્ાોર રહે તે જ સાચો સાછુ ૧૪૩ 


શકલતકવકકટરલકકરકટકકતટજલન્કકકકક#લકસકક૦કકસનનમ૦કઝેકકસકકનસકકકુ-સકરકઝેસનકલરવટેટલકલકકલકક નતતકલકકલકકલલતર્વવવલ#વયસતકસફમકતલસતકતતઇનસકસરભતસસનવકકનનનકલલના 


સાની સાધુ પાસે મવેને તો તે તેની સાસ્રુ' પણુ ન જુએ. સ્થૂલિ- 

ભદ્ર સામે કોણુ હતુ' ? છતાં તેના મનને દોરો 'હાલ્યો। નહિ. 
તમે એશ્ડામાં જમવા બેઠા હો, ટ્ધપાક આવે, :તેમાં કસ્તૂરી 
કેસર ખધુ' નાંખેલુ' હોય પણુ ખખર પડે કે ટ્રધપાકમાં કોઈ 
ઝેરી વસ્તુ પડેલી છે તો તેવા ટ્ૂધપાકને તમે અડકશે ? નહિ 
જ અડકો. ભાગા માટે પણુ તેવુ' જ છે. જ્યારે ખખર 
પડે કે આ ભોગે મને સારી નાખનાર છે, સ'સારમાં રખડા- 


વનાર છે ત્યારે એ ભોગોાની લાલસા ટૂર થશે. પણુ એ માટે 
'રેછિ કેળવવી જેઈ એ. 


રથનેમિ ગુક્ામાં ધ્યાનમાં બેઠા છે. રાજીમવીને ત્યાં 
*-આવેલ ન્નેઇને ધ્યાનથી બ્રછ થાય છે. રાજીમતી પાસે ભોગની 
માથ'તા કરે છે. રથનેમિને રાજીમતી સમન્નવે છે : 

અશુચિ ફાયા, મળમૂત્રની ક્યારી. 

એવડી તમતે કેમ લાગી પ્યારી ? 

એ રીતે રાજીમતીએ રથનેમિને ભેટસ્રાન સમજાવ્યુ". 

“દષ્ટિ ફૂરી ગઈ. ઉપદેશને અ'ઝુશ લાગ્યો. રથનેસિ બદલાઈ” 
ગયા અને આત્મસિદ્ધિ સાધી ગયા. 


આપણુને પણુ ભેટસ્ઞાન થાય તે માટે સ'સાર-રાગતુ' 
ઔષધ્ર ખતાવતાં તે કહે છે કે “ વિચાર.” એવા વિચારવાન ખને! 
કે આ જ જીવનમાં પોતાનુ” કલ્યાણુ કરવાતુ' છે. વિચાર વિના 
ચેટાની જેમ દોડાદોડ કરે તે કપાઈ મરવાની દશા પ્રાપ્ત થાય. 


આજના વ્યાખ્યાનમાં ચાર પ્રશ્નો અને ચાર ઉત્તરો 
એક શ્લોકમાં સમન્નવ્યા છે. 


૧૪૪ થાર સાધન 


પ ૦? ગુરુ કોણુ? 

ઉ૦ : હિતોપદેશ આપે તે. 

પ૦: શિષ્ય કોણુ ? 

ઉ૦ : ઉપદેશને જીવનમાં ઉતારે તે. 
પ્ર: રોગ ક્યા? 

ઉ૦ : ભવચકે; સ'સારચકે. 

પ૦ : રોગની સુક્તિના ઉપય શે ? 
ઉ૦ : વિચારોની સતત જાગૃતિ. 


આ ચાર પ્શ્ચો અને' વેના ઉત્તરોને જે સતત વિચારે 


તે આ ભવચકમાંથી પાર ઉતરી આત્માતુ કલ્યાણુ સાધી શકે 
છે. આપ સવે આ ચાર વસ્તુ સમજી આત્માતુ' કલ્યાણુ સાધે. 


સિહણુના પુત્ર છો, 
- સિહ બનજ્ે. 


સ'સ્રારમાં જીવન જીવવા માટે પણુ શિક્ષા અને 
દીક્ષાની જર્‌ર હોય છે. 

કલિકાલસવસ્ ભગવાન હૈમચન્દ્રાચાય'જી મહારાજે રાજા 
કુમારપાળને જીવન જીવવા માટેની તેમ જ ન્યાયથી રાજ્ય 
ચલાવવા માટેની જીવનશિક્ષા શ્યાપી હતી. 


એમણે શિક્ષાની રીક્ષા અને રીક્ષાની શિક્ષા આપતી 
વખતે એક સુભાષિત કહ્યુ' હતુ. આ સુભાષિત આપણે માટે 
ખૂખ ઉપયોગી છે. 

તર્તવ સુણઝેળ, સરી સ્તાવિસિ સિસેચ” 

સદ હકમ: પુચે: મા લહ્તિ પહેમીઃ । 

સિહ્ણુને એક જ સ'તાન હોવા છતાં એ નિભ'ય હોય 
છે. કારણુ કે એને ખાતરી હોય છે કે વનમાં પયટન કરતો 
એને! દીકરા વખત આવે રક્ષણુ કરવાને! જ છે. આ વાતને 
૧૦ 


૨૪૬ ચાર સાધન 
લીધે એના જીવનમાં શાંતિ હોય છે. 
જ્યારે ખીજી ખાન્દ્, દશ દશ ખચ્ચાં આસપાસ કરતાં 


હીવા છતાં પણુ, બિચારી ગધ્ેડીને શાંતિ નથી. એને રેતીના 
શ્રેલા ઉપાડવા પડે છે અને ડક્ણાં ખાવાં પડે છે. 


આમ, દસ દસ દીકરા હોવા છતાં ગધેડીને શાંતિ નથી; 
ન્યારે સિ'હુણુતે એક જ સ'તાન હોવા છતાં શાંતિ 
નિર્ભયતા છે. 
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એ જ વાત હું તમને કહું' છુ. કહો, તમે ડેવા બનશે ? 


તસે એકલા હાવા છતાં પણુ તમારે લીધે તમારી માતાને, 
તમારા પિતાને, તમારા ખાંધવોને અને તમારા શિક્ષકોને શાંતિ 
અને સુખ હોય એમ કેમ ખને ? તમારા વિચાર; તમારી વાણી 
અને તમારું વર્તન નન્‍ેઈ ને તમારા માખાપ, તમારા શિક્ષકે 
અને તમારા સ્વજનો મનમાં પ્રસન્ન થાય એવુ' ક'ઈકે કરો તે 
જ. તમને જેઈને એમતું અતર આન'દના ઉછાળા મારે, 
અને “કેવા સરસ સદ્દશુણે! છે, કેવુ” શ્રેણ વાચન અને કેવી 
સત્ય મધુર વાણી છે, કેવુ નિર્દોષ અને નિષ્કલ'ક વર્તન છે, 
કૅવુ' એકાગ્ર અધ્યયન છે, અને કેવી સુદર જીવન-ન્યવસ્થા 
છે!” આવી અહોાભાવના એમના મનમાં ન્તગે તે જ તમારુ 
જીવ્યું સાથ*ક! 
તમે એણુ' ભણ્યા હો તે! ચાલશે, પણુ જીવત જીવવાની 
કૅલાહીનતા હશે તો! નહિ ચાલે. તમારી જીવનકલા નઈ ને 
તે ગામના લોકે અને વડીલોની આંખ સ્તેહ અને સદ્ભાવથી 
છલકાઈ નાય ફે, “ વાહ, આ છોકરાનું બોલવુ '-ચાલવુ', હરવુ”- 





સિ'હણુના પુત્ર છો, સિ'હ બનજે ૧૪૭ 


કકક. ૦સ૦૦જત:૦૦૦ન૭ન નન૦૦૦-૦૦૦૦૦-૦જ૦૦૦૦તતાટ-નાનન જલન નજજળનનસ૦ક૦૦૦ન-તઆબછ, 


ફેરવુ', રમવુ'-જમવુ' અને બેસવુ'-ઊઠવુ' કેવુ' કલામય છે !? 
તસે આવા ખની શકે તો જ તમે સિ'હુમાલ કહેવાએ।. 


અને, ને તમારા જીવનની અવ્યવસ્થા જેઈ ને તમારા 
વડીલોના દિલમાં ગસગીની પેટા થાય, તમારી કટુ વાણી 
સાંભળીને, તમારુ' અસદ્દ વર્તન નિહાળીને, તમારે હુવ્ય'વ- 
હાર જેઈ ને પોતાના દીકરા તરીકે તમને એ ળખાવતાં તમારા 
સાખાપ શરમાય, તમતે પોતાના શિષ્ય તરીકે ઓળખાવતાં 
તમારા ગુરુજનો ય ગભરાય અને તમને પોતાના મિત્ર' તરીકે 
ઓળખાવતાં તમારો સાચો મિત્ર અકળાય તે! તમારુ' જીવ્યું” 
નિરથક | તો, તમારામાં અને પેલી ગદ£ભીના બચ્ચામાં 
કાંઈ ફરક નહિ ! 

તમારે કેવા ખનવું' અને ડેવા નહિ એ તો. તમારે 
વિચારવાની વાત છે. 


અને આ સાંભળ્યા પછી કેવા ખનવુ' એ તમારે નક્કી 


જ્% 


કેર્વાતું છે, 


તસે એવુ' વતન કેળવો કે તમને નેઈને તમારા 
શિક્ષક, ભલે તમે તેમની પાસે એક જ વષ? ભણ્યા હા, છતાં 
એ ગૌરવ લે અને કહે કે આ મારો વિઘાર્થી" છે. તમારા 
સાખાપને શેમ થાય કે આ અમારા કુળદીપક છે. આ કુળ- 
રીપક જ અમારી પાછળ અમારા વિચારની, અમારા આચારની 
અતે અમારા સ સ્કારની જ્યોતને જલતી રાખવાનો છે. 
તમારા મિત્રને પણુ થાય કે આ તો! મારો સાથીદાર છે. 
જીવનની મૂઝવણુભરી ખીણુમાંથી સાંગોપાંગ બહાર નીકળવા 


૧૪૮ ચારે સાકેત 


સાટે આ જ સારો સહારો છે. 
કહા, તમને આવા ખનવુ' ગમે ને? 
આવા ખનવુ' હોય તે! જીવન જીવવાની સાચી દિશા 
આજથી જ નક્કી કરો અને તે સુજખ જીવનને આકાર આપો. 
તમને થશે, આ રીતને નિર્ણય શી શી રીતે લઈ રાકાય ? 
આવો છહુ' તમતતે રસ્તે! ખતાવુ. 
તમારે જને જીવન જીવવાની સાથકતા સાણુવી હોય 
તો તમારી સોખત સારી રાખો. દિલ નીડર રાખે! અને મનને. 
કેળવણી આપો. ી 
સત્સગ, નિર્ભયતા અને મનની કેળવણી ને જીવનમાં 
હશે તો જ જીવન ઊદ્વગામી ખની રહેરો. 


જીવનને ઊર્ધ્વગામી ખનાવનારી આ જ શિક્ષા અને 
દીક્ષા છે, 


ગણેશ-ઉત્સવનું રહસ્ય 


ગણેશઉત્સવ ઉજવતાં પહેલાં તમારે ગણેશતુ' રહસ્ય 
સમજવુ' જેઈ એ. પરપરાની પૂજાથી ક'ઈ નહિ વળે, દરેક 
વાત પાછળ રહેલ રહસ્યતુ' દશરન થાય તે! જ એમાંથી સત્ત્વ 
અને શક્તિ જડે. 


આજ લેકૈનાં ગૃહજીવન તૂટ્યાં છે, એકતાને ખદલે 
જ્યાંત્યાં છિન્નભિન્નતા દેખાય છે, કારણુ કે પ્રાચીન વસ્તુઓ 
પાછળ રહેલ ભાવના લભુલાણી છે ને વસ્તુતું સ્થૂલ સ્વરૂપ જ 
સેકો સામે ઊભુ રહ્યું છે. ગણુશ પાછળ પણુ એવુ જ કઈક 
જેવા મળે છે. 

ગણેશ શખ્ટનેો અથ સમજે. એની વ્યુત્પત્તિ શી છે? 
ગણુ એટ્લે સસ્ુદપ્ય. ગણુ એટ્લે મંડળી. ગણ એટલે જૂથ. 
એના ઈશ એટલે સ્તામી. ઈશ એટલે નેતા. ઈશા એટલે 
પતિ કે ઉપરી. સસુદ્ાયનો જે ઉપરી હોય તે ગણુશ. સમા- 
જના' નેતાનાં લક્ષણુ આમાં પડયાં છે. એની આકૃતિ અને 
ગ્રરૃતિતુ' આ પ્રતીક છે. ગૃડરવામી, દેશસ્વામી અને સમા૪- 


૧૫૦ ચારે સાકન્દ 
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સ્વામી એવો આ પ્રતીકનો અથ સમજવાને! છે. 

સારા કાર્યને પ્રારંભ કરતાં પહેલાં ગણે2ાને એટલે કે 
વડીલને વ'દન કરાય છે. ગણેશાય નમઃ કહી સામાન્ય સમૂડે 
સામે નેતૃત્વતું' ભાવપ્રતીક મૂકવામાં આવ્યુ. 


પ પ્રતિમા જુઓ. એતુ' ઉદર સોટું છે. એક 
ભાઈ મતે કહેઃ એ તે! લાચ્વા ભરવા માટે છે ! સે કહ્યું: 


ના, ભાઈ ના. ન આખી દુનિયાની વાતો પચાવવા" માટે છે. 
જેને દરિયા જેવુ' પેટ છે તે જ ઘરતે! વડીલ કે સમાજને 
નેતા ખનવાને યોગ્ય ગણાય. જે છીછરા પૅટવાળા છે તે ન 
તો ઘરનો કે ન તો સમાજને; ન તે! દેશનો કે ન દુનિયાનેદ 
અગ્રણી ખની શાકે. 

જેને આગળ આવવુ છે તેણે પેટ મોટું રાખવું એ 
આ પ્રતીકની ભાષા છે. 


આજે માણુસડુ' પેટ કેડું' છીછરું બન્યુ છે ! કોઈ ની 
જરાક વાત નાણુતેો હોય તે! કહેતો ટ્રે: “હુ' એતુ' બછુ' 
જાણુ છુ.” અને જેની વાત જાણુતો હોય એને ડરાવતો ફરે 
કૅ “ કહી દઈશ.” અને અવસર મળે તો ચોરામાં બેસી વાતને. 
લાંખી કરી કહે પણુ ખરે. માણુસ પાસે પૈસો આવ્યો છે 
પણુ એની પાસેથી ગ'ભીરતા સરકતી ન્નય છે. 

ગણેશપૃજા કરનારે ગણેશને સાગરમાં પધરાવતાં પહેલાં 
સાગરની ગ'ભીરતાનેો ગુણુ લેવો! નઈ એ. સાગરને તળિયે 
અસ”“ખ્ય હીરા-મોતી છે, છતાં એ કેવો ગ'ભીર અને મર્યાદા- 
વાળા છે ! 
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ગણેુશની આંખો ઝીણી છે. પેટ સૌટું પણુ આંખ 
ઝીણી, ઝીણી આંખ એ સૂક્ષ્મ દછિતું પ્રતીક છે. નેતા સ્થૂલ 
દેછિ કે સ્થૂલ ખુદ્ધિવાળા ન હોય. સ્થૂલ દષિ વસ્તુના હૃદયને 
પારખી કે પામી શકતી નથી. માણુસ ઝીણી નજરથી જુએ 
તે! જ એને વસ્તુતું' હદય જડે અને વાતતુ દશન થાય. 


સૂઠ્ષમ દણિવાળો માણુસ આજને, કાલનો અને પરમ 
દિવસને પણ્‌ વિચાર કરતે! હોય છે. આ દેષિના અભાવે 
ચોગના ખદલે ભાગની હુવા વધતી જાય છે. લોકે! પણુ એક 
જ વિચાર કરતા થઈ ગયા છે, કે ગમે તેમ કરી ભોગના 
સાધન ભેગાં કરે।, સુખની લ'“પટંતા વધી છે. પ્રામાણિકતા, 
આત્મા અને પરમાત્માની વાતો, ભૂતકાળની ભુલાતી સ્મૃતિ 
જેવી ખની રહી છે. 


સ્થૂલખુદ્ધિના કારણુ માણુસ ભોગ, કચન અને કામની 
દસમાં ઊતર્ચોચ છે અને તેથી જ નાનામાં નાના માણુસથી 
માંડી મોટા મોટા પ્રધાનો સુધી લુચ્ચાઈ, લ'પટપણુ, સગ્રહ 
અને મારામારી ન્નેવા મળે છે, 

એક દિવસ એવે હતો કે સત્તાતુઃ મસ્તક સતોના 
ચરણેૅ।માં રમતું અને નમતું. વિનય અને નમ્રતાથી નૃપતિઓ 
પણુ ત્યાગીઓની અતુસ્રા અને આજ્તા લેતા, ત્યારે આજે સાધુ- 
સમાજના પ્રસુખ ગઝૃડુસ્થી માણસો ખની બેઠા છે. જેના પ્રસુખ 
ઝૃડસ્થી નેતા હાય એ સાધુસમાજમાં પણુ શુ' માલ હોય તે 
સમજી શકાય તેમ છે. 


જ્રીણી નજર-સૂક્ષ્મ દછિ કેળવવાની ખૃખ જરૂર છે. 
સ્ક. 


ઉપર ચાર્‌ સાધન 
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આ દછિ આવતાં માત્ર શરીર અને મિન વિચાર નિ 
રહે પણુ આત્મા અને પરમાત્માનો પણુ રહેશે. 


ત્રીજી વાત : ગણેશના કાન મોટા છે. સમાજના અગ્ર- 
ણીના કાન વિશાળ અને ખુલ્લા હોય તો તે સૌતું' સાંભળી 
શકે, એ પૃર્વગ્રન્થિથી ખ'ધાઈ ન જાય તે! વાતના પૃણું 
સત્યને એ પામી શકે. 


અગ્રણી એમ કહે કે હું' કોઈઝું' ય સાંભળવા લૈયાર 
નથી. મારી પાસે સમય નથી. હું' કહું તે સાંભળો. તો ખીજ 
લેકે પણુ એતું' શા માટે સાંભળે ? જે ખીજતું' સાંભળવા 
તત્પર નથી તેને સાંભળવા ખીશ્ન પણુ તત્પર નથી. આવા 
એક કાનના માણુસોથી જ સમાજ નાના નાના જૂથમાં 
વહે'ચાઈ નાય છે. આવા માણુસો મદદર્ષ અને ઉપકારક 
થવાને બદલે તુકશાનકારક અતે અપકારક ખની બેસે છે. 
માટે કાન સોઢા રાખી યોગ્ય માણુસની ચોગ્ય અને ઉચિત 
વાત સાંભળવી જેઈ એ અને પછી સાર અસારનેો વિવેક 
કરવો. જેઈ એ, 


ગણેશતુ' નાક લાંખું છે. એનો અર્થ એ કે દ્રર ટ્ર 
રહેલી વાતને પણુ સૂ'ઘી સૂ'વરીને લેવી નઈ એ, ઘરમાં ફુ 
અને છે તે વડીલે ધ્યાનમાં રાખવુ' નેઇએ. સમાજની ૨ી અવસ્થા 
છૅ તે નેતાએ લક્ષ્યમાં રાખવુ નેઈ એ. મે એક ગામડામાં 
એક આગેવાનને ન્ેચેલા, તે ત્ાતિમાં સૌ જમ્યા પછી જ 
ક ગામમાં કથાંય કોઈ સુસીખત હાય તેો તે પહેલા 
હાજર થાય. કોઈ કામ કરવાતુ' હોય તે પોતે એની પહેલ 
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યટ 
કર્‌. કોઈ ભૂખ્યું સૂતુ' હાય તો એની ખખર રાખે ને ખીજે 
દિવસે એને ત્યાં અનાજ પહોંચતું કરે. આવો સુરુષ ગામનો 
ગણુ-પતિ જ કહેવાય ને ? 


હાથીને સૂ'ઢ હોય છે તે ફળ પણુ લે અને પથ્થર પણુ 
સૈ; પણુ ફળને મૉંમાં મૂકે; પથ્થરને ફેકી દે. તેમ આગેવાન 
પાસે પણુ ખતે પ્રકારની વાત અને વ્યક્તિ આવે તેમાં 
સારાસો। સ્વીકાર કરે અને ખરાખને ટૂર કરે. નાક્તુ કામ 
સુગ'ધ લેવાતુ' છે અને દુગ'ન્ધને ટૂર કરવાનુ છે, 


ગણેશતુ' વાહન શુ' છે ? ઉ'દ૨. ગણ્‌શદદાદા આવડા મોટા 
અને ઉદર આવો! નાને?! શું' તે વાહનને ચોગ્ય છે ? તમને 
નવાઈ નથી લાગતી? ઉદર પર ગણુપતિ બેસે તો એને 
આપડાનેો તો પાપડ જ થઈ જાય ને ? ના, પણુ આ પ્રતિકના 
સ'કેતનો અથર તમારે સમજવાને છે. માણુસ ભલે મોટો 
સાય પણુ એતુ' સૈન્ય નાના માણુસોતુ' ખનેલું' હોય-નાના 
માણસો! મોટાના વિચારાતુ' વાહન હોય. ખૂણામાં અને ગલી- 
એપમાં રહેલી ત્થા અને કથાને પણુ એ લાવી શકે અને 
નેતાના વિચારોને એ નીચલા થર સુધરી પણુ પહોંચાડી શકે. 
આ કામ નાના માણસો! વિના કોણુ કરે? 

એટલે અગ્રણી નાનામાં નાની વ્યક્તિને પણુ માન આપે. 
નાના માણસોની ખહુંમતિથી ચૂંટાઈ ને ઉપર ગયા પછી એ 
પ્રજાને ભૂકી ન જાય; નાના માણસે કરેલાં ત્યાગ અને અપ'ણુ- 
ને એ વિસરી ન ન્તય. 

નાનાને નાનો ન સમજતાં નાનામાં રહેલી મોટાઈ ને 


૧૬૧૫૪ ચારે સાધન 


પણુ એ નેતાં શીખે. એ ભ્રલી ન જવાય કે નાના અને 
સામાન્ય દેખાતા નયસારમાં પણુ ભગવાન મહાવીરનો આત્મા 
છુપાચો છે અને ભિક્ષુકમાં સચ્રાટ સ'્રતિનો આત્માં વસેલેદ 
છે. માટે નાની વ્યક્તિને પણ આદર અને માન આપવાની 
ભાવના કૅળવવાની છે. 

આ રીતે વિચાર અને વિવેકથી વિચારે! તે! જણાશે 
ગણૅશ એટલે સમાજ-નેતૃત્વનુ' પ્રતિક. આ સદ્દગુણે। તમને 
જ્ડેતો જ તમારો શ્રમ સકળ થાય. 


બન 


-્------- 





તા. ૧૮-૯-૬૪ ના રોજ સિક્કાનગર સદાશિવ સ્ટ્રોચના ગણેશે।- 
ત્સવ સમિતિના આશ્રયે આપેલુ પ્રવચન 


કૂ 





મૈત્રીની મગલ ભાવના 


ઘણાખરા ધર્મો ધર્મના ફેળતુ' વર્ણન કરે છે, પણુ 
જ ક 
જેનરશષતની વિશિષ્ઠતા એ છે કે, ધર્મના સ્વરૂપતું દશન. 
કૅરાવ્યા પછી જ પર્મના ફેળત્તુ' વર્ણન કરે છે. 


ધમ'થી સુખ મળે છે, શાંતિ મળે છે. આ થયુ' ધમ'નુ 
ફેળ. આ ફળની ખાખતમાં દુનિયાના ખધા જ ધર્મો અને 
દશનકારો એકસત છે, પણુ ધમના સ્વરૂપમાં મતભેદ છે. ધમ 
કહેવા કોને ? આ પ્રશ્ન આવતાં જ કોકડું ગૂ'ચવાય છે. 


એક તોલા સોનાના ૧૪૦ રૃપિયા મળે એ તો. થુ” 
સેો'નાતુ' ફળ, પણુ સોતુ કહેવુ' કોને ? એ થયો સોનાના 
સ્વરૂપને પ્રશ્. 


કસોટી પર પાર ઊતરે, અસિપરીક્ષામાં ઉત્તીણૂ" થાય, 
તેજાખમાં શ્યામ ન પડે અને છેટમાં દગો ન જણાય, તેનુ” 
નામ સોતુ'. આ થજુ' સ્વરૂપ. તેમ જૈનધર્મ કહે છે કે, જેમાં 
એૈત્રીનો આન'ટ હોય, પ્રમોદની પ્રસન્નતા હોય, કારુણ્યની 


દિ! 


હોન 


ચારે સાથનત 


સૃદુતા હોય અને માધ્યસ્થનો સૌમ્ય સમભાવ હોય તેતુ' નામ 
ધમ. એટલે જે ધર્મનાં અતુછાનમાં જીવોનો વધ હોય, 
પશુઓનો સ'હાર હોય, હિ'સાની આગ હોય, વેરની જવાળા 
હોય, તે ધર્મ" સ્વરૂપમાં ખોટો છે, ભલે એ પોતાને ધર્મ 
કહે, પણુ તે પિત્તળ છે. 

એટલે જ તો ધમને સ'પૃણુ' ઉપસ'હાર કરતાં એક 
સ્થળે કહ્યુ' છે કે-- 

' મિત્રસ્ય ત્તશ્નપ પર્વ 1 ' 


આપણે આપણી ચાલુ આંખોથી જગતને જેઈએ છીએ 
એનાં ડરતાં મિત્રની આંખેથી જેઈ એ તે જગત કોઈ જુદું જ 
જણાય. આજ આપણુને કયાંક દોષ દેખાય છે, તે! કચાંક રોષ 
દેખાય છે; કયાંક વેર દેખાય છે, તો કયાંક ઝેર દેખાય છે, 
પણુ મિત્રની આંખથી નેતાં દોષ ગૌણુ જણાશે અને ગુણુની 
યશસા વધશે. મિત્રનુ' હૈયુ” મિત્રને દોષ માટે એકાંતમાં પેમ- 
થી ઠપકો આપી ગુણુની સુવાસ પ્રસરાવરે. મિત્રતું' મત્યેક 
કામ પોતાનું કામ માની અભિન્ઞતાથી એ કાય'ને ઝુ'દર રીતે 
પૃણુ કરવા પ્રયત્ન કરશે. 


મૈત્રીપૃણ" મનને ખીજે પણુ એક સહજ લાભ છે. 
કોઈસુ' પણુ કોઈ કાય* કરવા છતાં એતે કટી ગવ નડિે આવે. 
કોઈ એની પ્રશ'સા કરશે કે, “ તમે તે ખૂમ ક્યું"””'તોએ 
નગ્રભાવે એટલુ' જ કહેશે : “ આમાં મે' જું ખૂબ કયુ” છે ? 
આ તો મારુ કત'વ્ય હતુ” મૈત્રી વિના આવી કત*વ્યભાવના 
જાગતી નથી. 


મૈત્રીની મ'ગલ ભાવના ૧૫૭ 


_ળજસકાભકત૩કલતકકકકમકકઝકસકલકાજલ-નનરકવતગન- લગતજજન-તગહાતનલન-લસઇલતતાઇ - કઇાઝકઇકલકસકકસ#-કગકકકઝટ#ક##ઝતક#ઝ#ઝઝ૭૦૩૦ઝઝઝ૪કડઇછ૭કકજલલભ્કાસસળઇજસસકન્સઇબકક-કકનગત 


અને સુદર કાય" ન કર્યાનો અતુતાપ પણુ મૈત્રી વિના 
સ'ભવિત નથી. “ર્‌, કેવા મારા સ'ચોગ કે આવું સુદર કાય 
કરવાનો સમય હતો; છતાં હું' મારા પ્રમાદ કે અશક્તિને 


કારણે આ કાયપ ન કરી શકયો. 
વિશ્વના સ'વાદમય અસ્તિત્વનો પાચે। એ મૈત્રી છે. 


અહિ'સાના કરુણામય તત્ત્વાને આ મૈત્રીભાવ વિના કોણુ 
જીવ'ત રખી શકે તેમ છે ? 


વેર એ તો કાંટો છે. એ ન્યાં વાગ્યો હોય ત્યાં સ્વસ્થતા 
ન હોય. વેરથી ભરેલા ચિત્તવાળા ધમ'સાધના કરી ન શકે; 
અને કદાચ કોઇ સ'જેગોામાં કરે તો એ અતુછાન, એ કિયામાં 
મૈત્રી ન થાય, પ્રસન્નતાનો અતુભવ ન થાય. સુરભિ વિનાના 
ફૂલની જેમ એ પ્રસનજ્ઞતાનો પમરાટ ન પ્રસરાવી શકે. 
માટે જ કહ્યું છે કે-- 

' સેત્યદટ્માતવસુવ્ત સર્પ: પિષિસથતે । ' 
- શૈત્રી અગે પ'ડિત આમફારનાથજીએ પૃછેલો એક મશ્ 
મને યાદ આવે છે. એપમફકારનાથજી એક નમવી સાંજે મને 
મળવા આવ્યા; સાથે એમના શાગિરદ હેતા. મે' એમને કહ્યું : 


 પ'ડિતજી ! માલકોશમાં ક'ઈકે ન સ'ભળાવો ! ? અને 
એમણે એક ભજન લલકાું”. એ પદને એમણે અડધો કલાક 
ઘૂ'ય્યુ'. ખ'ડતુ વાતાવરણુ માલકોશના સૂરમય ખની ગયુ. 
સ'ગીત થ'ભ્યું, પણુ વાતાવરણુમાં સાલકોશની કોઈ અજખ 
છાયા પ્રસરી ગઈ. પ'ડિતજી કહે : * મહારાજશ્રી, મારી સાથે 


૧૫૮ : ચાર સાધન 


ટે ક આ ગવેયામાંથી કોઈ આ ખડડમાં ડુર્ગા ગાય તો [ડુ 
પાંચ હર રૃપિયા હારી «9. ? મે' પૂછયું, “ એમ કેમ ?' 
આ. કહ્યું : “રાગની એક ઘેરી અચર હોય છે. સપણ 
આરાડુ-અવરોડ સાથે પૃણુઃ કરલા સૂરમાં એવું એક વિશિષ 
વાતાવરણુ જામી ગયુ" હેય છે કે જેમાં ટૉઈ ખીજ ક 
ગાઈ શકાય જ નડિ; અને કેઈ ગવેથેદ ગાવા જય તે! ફે 
એ સાલકોગ મર જ આવીને ઊભે રહે. રામની આ એક અસર 
છે.' વારે મે' કહું : “ પ'ડિતિજી ! રાગની જેમ તસર છે, 
તેમ વૈરાગ્યની પણ એક અસર છે. ભગવાન મહાવીરની વેરા- 
ગ્યમય જૈત્રીની એવી એક અસર હેય છે ટે એમાં જન્મ- 
«ત વૈરી આવે તો પણુ વેરની અસરને'ભૂલી જાય. સાપ 
અતે નોળિયો, ગાય અને વાઘ, ઉદર અને બિલાડી સ્રામ- 
સામા ખેસે પણુ વેરભાવ સ'ભારી ન શકે. એ વાતાવરણુમાં 
શૈત્રીની એક એવી કરુણાપૂણ મકુર અસર હેય છે ફે 
સ્યાં વેર ટકી જ ન શકે.” 

એક રીવામાંથી હજર દીવા પ્રગટે છે; તેસ હૃદયસૈત્રી- 
માંથી વિશ્વમૈત્રી પ્રગટે છે, એક દાણેદ વાવીએ તો એમાંથી 
હુજારો દાણા ઊગે, તેમ આપણા હેયામાં ચૈત્રીનો એક દાણુા 
હાય તો એમાંથી જ વિશ્વરૈત્રીના અનેક ભાવ પ્રસરે. 


મૈત્રી વિના ક્ષસ્રા કીટૂ-સસેસ્કાસા વિ વિના સુક્તિ નથી 
તો મૈત્રી આરી ક્ષા ટાં “યપ રા આપ; 
અતુદાનેના ! છએછર્ીથી કરા મા ધ 


નનન «8 8₹₹જ૨%- 





ચોગપ્રાસિ માટે 


આજે આપણે “ચોગ ના મહિમા વિષે વિચારીએ.. 
ચે! ગ શુ છે ને શુ' કરે છે એ વસ્તુ સમજીએ. ચોગની તાકાત 
કેટલી છે ! અસિ જેમ કચરાને ખાળી નાખે છે એમ, અ'તરમાં. 
રહેલા કમ'ના કચરાને ચોગ ખ.ળી નાખે છે. મનમાં સગ્રહા- 
ચેલા કષાયોના ગ'જને એ રાખ કરી નાખે છે. યોગની તાકાત 
વાસનાને ખાળીને ભસ્મ કરવાની છે. બાળનામાં પણુ ચોક્કસ. 
વસ્તુને બાળે છે--જે રીતે તેજાબ સોનાની અદર રહેલા કચરાને. 
આળે છે, સોનાને નથી ખાળતે, સોનાને તો એ વિશુદ્ધ ખનાવે. 
છે. તે રીતે ચોગ કચરાને-ક્યાચોને ખાળે છે અને આત્માને. 
'તેનેમય ખનાવે છે. પ 


ભગવાનનાં દશનનો! આન'ટયોગ--આ શખ્રો ખરાખર- 
સમજે. દશન થાય તો આન'દ થાય; પણુ દૃશ*ત્‌ પામવા મન,. 
વચન અને કાયાના સમાધિમય ચોગની આવશ્યકતા છે. 


શ્રી આન'હઘનજી મહારાજે કહ્યું છે કે, દશ'ન્ના રો 


ચાંગપ્રાસિ સાટે ૭્પ 


## ૯૪૪૭ ૦#૦૦૪૪૦૦૪૭૭##૩તકા ા-૦. 
જજ ભજકમક૦કકકકરડકાકાકકકકબઝઝામકક્ેકડકપકલકઇકબમ્ફાબ૦ઝ૦સદ૦૦૦માફકકાકટા નામા 


તનો પ્યાલો મળે તો: જન્મમરણુની તૃષા શાન્ત થઈ ન્ય, 
શાંતિ થઈ જાય. આન'ટ-આન'ટ છવાઈ જાય. દ્શનરૂપી અમૃત- 
પ્યાલો મળતાં જીવનની તરસ છીપી જાય-સ'તોષ થઈ જાય, 
આ તરસ કઈ? અગ્રેજીમાં કહે છે એવી 1277 1375 નથી. 
કે જેમાં" પીઓ પીએ તો પણુ અશાંતિ ને અસ'તોષ રહ્યા. 
કૅરે. જાણુ પીધું' જ નથી એવુ લાગ્યા કરે. પણુ આ દશષન. 
-અમૃત પીઓ ને ટાઢક વળી જાય, સ'તૃપ્તિ થઈ જાય. પછી. 
ખીજીક'ઈ જ પીવાની જરૂર ન રહે. આ દશષનનો અસૃત- 
પ્યાલો આન'દ આનદ છલકાવી જાય. 


તૃષા લાગી છે. શેની ? અમૃતપાનની. પણુ છતાં તુ” 
તો ઝેરનું જ પાન કરે છે. આખુ' જગત અસૃતપાન મૂકીને. 
ઝેરતુ' પાન કર્યા કરે છે. ખૂખી તો એ છે કે, અજ્ઞાનના અ'ગે 
એ ઝેરના પાનમાં સુખ માન્યા કરે છે. પણુ એ તો વિનાશ- 
કારી છે. ઝેરમાં તે સુખ હોય ? અમરતા તો અસૃતપાનથી જ 
મળે તે? સાટે, અસૃતપાન શોધે. આન'દઘનજી મહારાજ કહે. 
છે: “દર્શન-દર્શન કરતો હું" બહારના જગતમાં ફરુ' છુ' 
સારે ર્રાનીએને રણુમાં ઝાંઝવાના જળ માટે દોડતા-રખડતા. 
રોઝ જેવો હું' લાગુ છુ.” રોઝ પાણી પાણી કરતા રણુમાં 
ઘૂમતાં હાય છે. 


આ દશ નરૂપી અસૃત કયારે મળે ? ચિત્તના ઊ'ડાણુમાં. 
ઊતરે ત્યારે. સરોવરના જળાના તર ગો ન્ત્યારે શાંત થઈ ન્તય. 
છે ત્યારે જ તળિચે પડેલ વસ્તુનું” સ્પટ દશષન થાય છે એસ. 
જ ચિત્તના તરંગો શાંત પડે, એછા થઈ જાય ત્યારે દશરન. 


“છુટ ચારે સાધન 


#૦-૦-૦-૦૦૦-૦-૧-૦.૦૦ 


"થાય. અને તો. જ આંતરદશા સુધરે, અને આંતરદશા સુધ- 
રતાં ચોગ લાધે. 
ચો[ગ લાધવો સહેલે! નથી. એને માટે ચિત્તની વૃત્તિ- 
“એના નિરોધની આવશ્યક્તા છે. ચોક્કસ વસ્તુઓમાંથી સુક્તિ 
"મેળવવાની રહે છે. કઈ વસ્તુમાંથી ? તો કહે છે કે-- 
ખાના, પીના, સેપ્વના, મિલના; વચનવિલાસ- 
જ્યો જ્યાં પાંચ ઘટાઈએ ત્યો ત્યો ધ્યાનપ્રકાશ, 
ઉપરની પાંચે ચીને એષછી કરવાની જરૂર છે. 
પહેલુ છે “ ખાના.' ખાવાની લપ કેટલી ખધીં કરી મૂકી 
"છે ! આગલે દિવસે સાંજે મનભાવતાં ભોજન પેટ ભરીને- 
“અરે, ભાવતાં ભોજન હોય તો ભૂખ કરતાં ય વધુ જમીને- 
કરેલાં હાય છે. તો પણુ સવાર પડતાં જ પૃછે : “ ચાની સાથે 
શુ' ખનાવ્યું' છે? ખાખરા છે ? કંઈ ગરમ ગરમ ફ્રસાણુ 
ખનાવો ને ! ચટણ્‌ી-અથાણાં તે! આપે! ! બિસ્કીટ કે સેન્ડવીચ 
“હેરો તો ચાલશે !' આ છે સવારના પહારમાં જ ખાવાની 
ધમાધમ. સવારની ખાવાની ધમાલ પૂરી થાય ને ન્યાં ખાર 
“વાગે ત્યાં ફરી ભોજનની ધમાલ. અનેક વાનગીઓ ન્નેઈ એ. 
“એમાં કોઈ વાનગી ન ખની હોય તો મગજ ગુમાવી નાખે; 
-કોધ કરે, દ્વેષ પણુ કરે. કેઈ મિત્રને ત્યાં જમવા ગચે। હોય 
-ને અતુમૂળ પદાથ? ન મળે તે! કહે : “ ફ્લાણાને ઘેર જમવા 
ગયો હુતો પણુ જમવામાં ક'ઈ માલ જ મળે નહિ. મિધાજ્ઞ 
“હતુ; પણુ ક્રસાણમાં ક'ઇ જ નહિ. આમ પેટ ભરીને જમીને 
આવે; ભાવ્યુ' પણુ હોય, છતાંય દોષ કાહે, ભોજનમાંથી કેટલા 
રાગદ્વેષ જાગે ? 


_ચોગપ્રાસિ. સાટે ૭૭* 


શ૦તસક#સકકમ0 ૦૦૩૩૩૦૪૩૨૨૫ ૪૩૪ કક૩ઝક03ડ૩૬૦૪ ૦૦૩૪૦ ૧ક૩૪૦જસકલકક૩કક૦સસ લઇ, ૦૪ઝ૩%૪૪ઇઇ૦#૦૩૪યસક કઅસકલઇઇસ#ઝઝઇલ૪ઇક૩લ#૪૪૦૪#ફ#ાબમજ૪કઇઝ#૪ઇઇ#ઇક#ઇલગબઇન, 


ખારેક વાગ્યે જમ્યા હાય, પછી આરામ કરે, ઊ'ધીને- 
ઊઠે ત્યાં ચા ટૂધ-કેોફ્ી-કોકો કે એવલું' જ ક'ઈક જેઈ એ. એ. 
પતી જાય ને પાંચેક વાગે ફેરી નાસ્તા માટે કઈક જેઈ એ. 
અતે સાંજે અગર રાત્રે અનેક ફરી વાનગીઓથી ભરપૂર 
11 તોડ જેઈ એ. કેટલું ખાય ! ભૂખ હોય એટણછુ' જ નહિ. 
-અર્‌ પચે નહિ તો ય પરાણે ખાય. કારણુ કે સ્વાદ્છષ્િ છે 
તે ! ભાવે છે ને ! એટલે ખાય. જાણે ખાવા માટે જ ન. 
જીવતો હોય ! આવી લપ છે ખાવાની. આ ઓછી કરવાની 
જર્‌ર છે. આસાં ઘણે! સમય જતો રહે છે. 


મહેત્ત્તનાં કાસા ઘણાં ખાકી છે. પણુ એ સમનતુ' જ- 
નથી. સ્રાનીઓ એટલે જ ભોજનકથાને પાપકથા કહે છે ! યોગ 
મેળવવાના માગે" જતાં પહેલાં આ “ ખાના 'ની લપ ઓછી 
કરવાની ખાસ જરૂ૨ છે. 


પછી આવે છે “ પીના.' આમાં પણુ એવુ' જ. ચા- 
કોફી-કોકો-શરખત-સોડા-લેમન અને ખધાથી ચડે એવે 
દારૂ. જતજતત્ુ' ને ભાતભાતતુ' પીવાતુ'. એની પસ'ટગી, એને 
પુરવઠો, એને! સ્વાદ અને એને ઉપચોગ, આમાં પણુ સારે 
એવે સમય વ્યર્થ વીતી ન્નય છે. 


આ પછી આવે છે “ સોવના.” માણુસની જિ'દગીને। ઘણે।. 
સમય આ ઊ'ઘ લઈ લે છે. ઊ'ઘ આળસને લાવે છે. અને 
આળસ સતુષ્યને ઉધઈની જેમ કોતરી ખાય છે. વધુ ઊ'ઘ. 
પ્રમાદને લાવે છે. અને પ્રમાદ અને આળસ ન્ન્યાં હોય ત્યાં 
કોઈ શુભ કામ થાય નહિ. આળસુ માણુસ એટલે કાંટા વિનાની. 


“૭૮ ચાર સાધન 


૭૦૦૦૦૦૭૭5૦૩ ૦્કબ૦૦૦૦૦બ્ન્ટ#૦-ન્કકક૦ટ૦#૦૦૦૦૦૦૦૦૪##-૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૦.૯૦૨૯૦૭-૨૯ક૦૦૦૦૪૭ક૦૦૦ ૦૭૦૦ ૭૦૦? #ન૦-૦ટ૭૦૦૦લ૦૦નસ૦૦૦મજલ-બબ૪કઝલ૦કક 9૪૪૦૦! 


“ઘડિયાળ. ચાક્ષે પણુ સમય ન આપે. સામાન્ય રીતે ત'દુરસ્ત 
માણુસ માટે છ કલાકની ઊ'ઘ પૂરતી ગણાય, વધુમાં વધુ સાત 
કલાકની. આથી વકુ ઊઘ મતુષ્યના ઉત્ઠપર માટે અવરેધ- 
રૃપ છે. 


હુવે આવે છે “ મિલના ?-- 


વ્યર્થ મળવાની ટેવ, કઈ પણુ હેતુ વગર વાતે! કર- 
“વાથી મન શિથિલ થાય છે. એક ભાઈ ખીન્ન ભાઈ ને મળે 
તારે પૃછે કે “ કાં શુ' સમાચાર ? સાંભળ્યું, મગનભાઈ એ 
દિવાછી કાઢયું.” કાં તો, “ફ્લાણાને નોકરીમાંથી રુખસદ મળી 
કે ક્લાણે ચ્ર'ટણીમાં ઊડી ગયેા.' ત્યાર ખીજે પણુ એમ જ 
પૂછે: “ કાં, છેલ્લા સમાચાર (18105 1૮195) શુ' છે ? * 
આમ, જેની સાથે તને અ'ગત સ'બ'ધ નથી એવુ' કોઈ ભાગી 


ગયુ કે કોઈ એ દેવાળું કાઢયુ' એ સાંભળીને ય તને શુ' ફાયદો ! 

પણુ આ તતો ટેવ પડી. આવુ બધુ' સાંભન્યા અને 
સ'ભળાવ્યા વગર ચેન જ ન પડે ને ! પારકી વાતો માં તે ઊડા 
ઊતરી જાય. ઘણાને લપ કરવાની ટેવ હોય છે. “કાં, હાલ 
શુ કામ કરો છો? શું પગાર મળે છે ? સામાને ગમે કે ન 
ગમે તો ય પોતાની પીં'જણુ ચાલુ રાખે ને વ્યય? સમય ગુમાવે. 
આ પી'જણુ કરતી વખતે સામાને મદદ કરવાની ભાવના ન 
હાય, શક્તિ પણુ ન હોય અને છતાં જેને કહેવાય છે ને કે 
ઝીણું કાંતે? એમ નાની નાની ખાખતોમાં પણુ રસ લીધા 
કરે. આખા ગામની ક્રિકર કર્યા કરે. “ કાજીજી, કયે! દુખલે ? 
“તે! ક્હે, કે સાર ગાંવ કી ટ્રિકર' એ કહેવત સુજબ પૉતાતુ 


ચોગપ્રાસિ માટે છ્ઢ 





ભલું કરવુ' ખાજુ મૂકી; . ગામની કૂથલી કર્યા કરે, મગજ 
* આવી જ વાતોથી અને ખોટી ચિ'તાઓથી ભરેલુ રાખે. પછી 
“આ મગજમાં સારી વાતો આવે કયાંથી ? ખાલી જગ્યામાં ખધે 
કૅચરો ભરી રાખે, પછી સારી-વસ્તુ રાખે કયાં ! કબાટમાં રરી 
કાગળ-પસ્તી ભરી મૂકો ને પછી કહે કે કપડાં માટે જગા નથી, 
કૅચાં મૂકુ' ! જગા નથી. પણુ ભલા માણુસ પહેલાં પેલી 
“પસ્તી કાઢી નાખ ને ! પસ્તી ગઈ કે સારી ચીજવસ્તુ મૂકવા 
સારું આપમેળે જગા થરો. કપડાં સચવાશે ને તુ' સુખી થઈશ. 
એસ મગજમાંથી પણુ ગામની ઉપાધિરૂપ પસ્તી કાઢી નાખ; 
સે મન સાફ્‌-ચે:ખ્ખુ'-નિ્મળ રાખ, તો આત્મકલ્યાણુની વાત 
કૅઈકે ગળે ઊતરશે. 


વગર ફેગટનુ' હુળવુ' મળવુ' બ'ધ કરી એકાંત સેવતા 
થાએ. એકાંતમાં ભમવાનતુ' સ્મરણુ-ચિ'તન કરો. સારાં પુસ્તક 
વાંચો, ભૂતકાળનાં સુખદ સ્મરણે।, જીવનયાત્રા, સારી ઘડીએ, 
ભક્તિ પ્રસંગો ઈત્યાદિ યાદ ફરો. એ પ્રસ'ગો। સાથે વાત કરો, 
એમાં રમો, મસ્ત ખંની જએ. તો તમને જરૂર આનદ 
આવશે, સુખ મળશે. 


પણુ યાદ રાખને. યાદ કરો ત્યારે ભૂતકાળતી સારી જ 
વાતો યાદ કરજે. કટુ પ્રસંગ યાદ ન કરતા. એ તો! ભૂલીને જ 
વિચારો કરવા, નહિતર સુખને બદલે દુઃખ મળે. મનને ઉદ્ઠેગ 
થાય તે ચિત્તત'ત્ર અસ્વસ્થ થઈ ન્તય. 
ઘણાને એવી કુટેવ હોય કે સારા પ્રસગે જ ખરાખ 
વાત ચાટ કરે. ઘેર લસનો મ્સ'ગ હોય, ભાવતાં ભોજન લૈયાર 
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થતાં હોય, જાનત આવવાની હોય, ઘરનાં ખધાં સુ'કઢર વસ્્ર- 
આભૂષણે્‌। પહેરી હરતાંફરતાં હોય, મ'ગળ ગીતે ગવાતાં હોય 
તયારે જ ઘરની અસુક વ્યક્તિ, કોઈ મરી ગયુ હોય તેને. 
યાદ કેરી રોવા બેસે, આંસુ પાડે, એછું' આણે ને રંગમાં ભ'ગ. 
પાડે એવુ' વર્તન કરે. કાં તો ભૂતકાળમાં કોઈએ વહેવારમાં 
એણુ-વધું કર્યું” હોય એ યાદ કરી એની સાથે લડે, બે- 
ચાર સ'ભળાવે, વાતાવરણુ કલુષિત કરે અને કટુતાભયું” વાતા- 
વરણુ સજે. ભૂતકાળની સારી વાતો યાદ કરવાથી મન શાંત 
થાય છે. એથી આપણને આન'દ આવે છે. આપણુ. હદય. 
પણુ ઉદાર ખને. કોઈની ભૂલોને આપણે ક્ષમા આપતાં શીખીએ. 
એણે ભૂલ કરી તો એના અજ્ઞાનના કારણે. એમાં આપણે. 
શુ ! આપણે તે. ક્ષમા જ આપીએ. એના પ્રત્યે નહિ કોધ 
કે નહિ વેર. આ પ્રકારનાં જ વિચારો આવવા જેઈ એ, ન 
આવે તે! કેળવવા મહેનત કરવી નેઈ એ. પણુ એ કયારે 
ખને? નકામી વાતોમાં સમય ન વેડકફ્રીએ અને એકાંતમાં. 
શાંત ચિત્તે સુ'દર વિચારો કરીએ ત્યારે. 





ઇન્ક, ૦-૭-૦૪૯૦ ત૦૦-૦૯.૩૦ ૦૦૯૦૪ કતક૭૦૭૦જ#૮૭, #ક૦૦૪૦-૦૦.૯૭૦ ૯૭૦.૦૦ **#ક*જન્્ન્‍્કઝકબનક૦બન૦-ન-- 


છેલ્લે આવે છે “ વચનવિલાસ ?-- 


અર્થહીન અને સત્ત્વહીન વાતોમાં સમય ગુમાવે. જેને: 
ઝ'ઈ અથ નહિ, જેનો કઈ ઉપયોગ નહિ, જેતુ' કાંઈ સારું 
કૂળ નહિ એવુ બાલ બોલ કરવાથી શુ! આ પ્રકારના. 
વાણીવિલાસથી કોઈતુ' બૂરું: થાય, વચનતુ' જેર તે ઘણુ છે. 
કસસચે અતે ડસ્થળે બોલાચેલું' વચન વિનાશ નોતરે છે. 
ખડું બોલવામાં કયાંય એવુ “ બફાઈ” જાય કે જેતુ' પરિણાસ 
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નરસુ' આવે, ઘરમાં ઝગડા થઈ જાય, ગામમાં કજિયા થાય 
અને વિશાળ જગતમાં બોલવામાંથી જ વિશ્વયુદ્ધ સુધી વાતઃ 
વધે. વાણીના સ'ચમની તે ખાસ્ર જરૂર છે. મૌનની ભાષા 
નેરદાર છે. વાણી કરતાં મૌનતુ' બળ વધારે છે. 

ચોગ સેળવવાના માગ માટે મહાપુરુષોએ આ પાંચે 
વાતેપ કમ ફરવાની કહી છે. 

આ પાંચે ચીજ ઓછી કરો એટલે અ'ટરના ધ્યાનને. 
પ્રકાશ લાધે. સ્રમય મળે ત્યારે એકાંતે ધ્યાન ધરે. મૌન. 
કેળાવો વસ્તુને સહજભાવે ન્ેતાં શીખો. એને વળગી ન 
રહે. એને છોડતાં શીખો તો ડુઃખ; દ્વેષ કે કોધ ન થાય. 
આત્મા નિજન'દટમાં મસ્ત રહે. એ ખહારના કષાયોનાં વાવાઝોડાંથી 
ચલિત ન થાય. ગને ચલિત ન થાય તે। જ નિજ્તન'ટમાં. 
મસ્ત થતાં શીખે અને-આન'દ યોગનો ચોગ થાય. 

યોગ શુ' છે? વીતરાગના દશ્સ્નનાં આન'દને ચોગ. 

દશનથી આન'દ થવે ન્‍ેઈ એ. ગમતી વસ્તુનાં દશનથી 
આન'દ થાય, દીકરો પરદેશ ગચેો! હોય, ભણીગણીને લાંબે. 
ગાળે આવતો હાય, એને નનેતાં માને કેટલો ઉમગ હોય ! 
એતુ' દશન માતાને કેટલો આન'ટ આપે! એ આન'દને. 
વણુવા માટે શખ્દોની જરૂર ન હોય. એ તો! એના સુખ 
પર, સારાય દેહુ પ૨ દેખાય. ત્યાં તો આનદનો એઘ ઊછ- 
ળતો હાય ! એમ જ મસહાસુરુષની વીતરાગતાનાં દશનથી 
રમાંચ ખડાં થઈ ન્ય. એના સ્રુખ પર અને સમગ્ર દેહમાં 
આનદ આનદ, છવાઈ જાય. એ વખતે ખીજું ખધુ ભૂલી 
જવાય, વસ્તુ સાથેના રસાતુભવથી દેહ્વિસ્મરણુ થઈ જાય. 

ન 
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મ'દિરમાં પ્રભુદશનાથે” જાવ ત્યારે ખધું' ભૂલીને એમાં જ લીન 
થવાનો આન'દ માણે. સર્વ કાંઈ ભૂલી નવ. તમે અને પ્રભુની 
એ રમ્ય મૂર્તિ": બસ એમાં જ એકાકાર થઈ જાવ, 

ખાહ્ય જગતને ભૂલી ન્તવ. એની પરવા ન હોય. એ 
વખતે તો યભુભક્તિ એ જ સર્વસ્વ. લોકે નેશે તે ગાંડો 
કહેશે એ વિચાર જ ન શોભે. ખખર છે, રાવણુ નેવે 
વિકમી પુરૃષ પણુ પ્રજ્ુ પાસે વીણા વગાડવામાં લીન થઈ 
જતે હતે. 

મ'દોદરી જેવી મહાદેવી પ્રભુ પાસે નૃત્ય કરતાં ખધું' * 
ભૂલી જતી. આ છે એકતાનતા, લીન થઈ જવાની તન્મયતા. 
મન મત્ત તે મસ્ત થઈ ન્ય. સ્થળ, દેશ અને કાળ ભૂલી ન્તય. 

દર્શનનો આનદ અને તેનો યોગ ચિત્ત સાથે થાય. 
એકાગ્રતા આવે, લય થઈ ન્વય, વિશ્વને ભૂલી નાય. આ* 
પ્રકારનો જ ચેો!ગ થાય તે જ કેવળસ્તાનનેદ પાયે. 

મરુદેવી માતાને આ ચોગગ થઈ ગયો. એમને ખીન્ત' 
સાધનાની જરૃર ન પડી. સાધનોના ઉપયોગની જે વસ્તુ 
સિદ્ધ કરવાની હતી તે થઈ ગઈ. પછી સાધનોની શી જરર? 
એક કવિએ કહ્યું છે કે-- 
લિ'ખી લિખાવન કુછ નહિ, નહિ પટતેકી ખાત; 
દુદહહા-દહહત સિલ ગચે; કીકી પડી બરાત, 

લસ માટે નાન નીકળી હેય, ખાવાપીવાતું' હોય, રગ- 
રાગ હોય, આન'દગીત ગવાતાં હોય, એકખીન્નને હૉંશે-હારે' 
કોળ્યા દેવાતા હોય, પણુ એ ખધુ' ક્યાં સુધી ! કૃક્ત 
હેસ્તમેળાય સુધી. હસ્તસેળાપ થઈ ગયે, નનનને શીખ અપાઈ 
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ચૂકી એટલે તમે તમારે ઘેર અને એ એમને ઘેર. સાધ્ય 
, સધાઈ ચૂકયું. સાધનોની જર્‌૨ ન રહી. વીતરાગ દર્શનના 
આન'દનો ચોગ મરુદેવી માતાને થઈ ગચે।. સાધનની જરૃર 
ન પડી. 
લાકડાં બે જાતનાં હાય--ઓએકતુ' અને ખાવળતુ'. એકને 
રંધો મારવાની એટલી જરૂર ન પડે. સહેજસાજ ઠીક કડુ 
કે સુવાછુ' થઈ જાય, ખાવળને તો! રધેો મારીમારીને થાકી 
'જાવ, ગાંઠાગડખા કાઢી નાખો તે! ય સુ'વાળપ ન આવે. 
કારણુ કે એતુ' ઘડતર એવુ છે. એઓકતુ' ઘડતર જુદા પ્રકા- 
રતુ' છે. મરુદેવી માતાના અ'તરતુ' ઘડતર એવા પ્રકારતુ' 
હેતુ. તેમના ચિત્તની કેળવણી જ એવી હતી કે એમને વાર 
ન લાગી. 
જેના અ'તરતુ' ઘડતર એવુ' ન હોય તેને સાધનોની 
જર્‌ર૨ પડે. મહેનત કરવી પડે. મનને કેળવવું પડે. 
શિષ્ય પૂછે છે કે, “પણુ આ તો! તમે મરુદેવી જેવા 
ચોગ્ય આત્માની વાત કરી. એવે કોઈ દાખલે! છે કે જેણે 
ખૂખ પાપ કર્યાં" હોય, કષાચોથી ભરપૂર હોય છતાંય ચોગ- 
અળના પરિણામે કેવળજ્ઞાન પ્રાપ્ત ક્યું” હાય. નર્કનો અધિ- 
કારી હોય તેને પણુ ચોગખળે આ વસ્તુ (કેવળજ્ઞાન ) પ્રાષ્ત 
થાય ખરી કે?? 
ત્યારે કહે છે; હા, એવો પણુ દાખલે। છે. ટૃઢપ્હારીમાં 
આવી ખધી વસ્તુ હતી. તેણે ખ્રહ્મડુા, સ્રીહયા, ગૌહત્યા, 
તથા ખાળહ્ત્યા એમ ચાર હત્યા એક સાથે કરેલ. લોકોને 
આ ચારે પ્રત્યે ટયા-માયા- અને લાગણી હોય છે. એવા આ 
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ચારે જણુને મારીને નર્કનો અધિકારી ખનેલ. દહપ્રહારીઃ 
એક ખ્રાહ્મણુનો સુત્ર હતો. નાનપણુથી « તોકાની અને 
ઉપદ્રવી. માતાપિતાએ તેનાથી ત્રાસી જઈ ને કાઢી મૂક્યો. 
શરીરને! જખરે! તાકાતવાળા, ઊ'ચે, મજ્બૂત એવે! દઢપ્રહારી 
જગલમાં ચાલ્યો ન્તય છે. ત્યાં ચોરાના સરદાર એવા એક 
પલ્લીપતિએ એને જયો. એને પૃછ્યુ': “તું કયાં જય છે ? 
તારે શુ' જેઈ એ છે !? ટહપ્રહારીએ કહ્યું : “ મારે કોઈ સુકામ 
ક્ઠી નથી, માત્ર આધાર શોધું છું. આધાર મળશે ત્યાં રહી. 
જઈશ. પલ્લીપતિએ એના દેહને ખાંધો, શરીરની મજબૂતી 
અતે ખમીર જેઈ એને પોતાની સાથે રાખી લીધે.. એને 
તો એના ધ'ધામાં એવા જ કૂર અને મજખૂત માણુસની 
જરૃર હતી. લૂ'ટફાટ-ચોરી-મારામારી આ જ જેતે ધ'ધે 
એતે તો આવે માણુક્ર ખૂખ ખપમાં આવે. જેને જેવેદ 
જેઈતો હતે તેવો મળી ગચે.. સૌને પોતાને અતુકૂળ મળી 
જાય છે. અક્ટીણીને ચોરા પર અક્ટીણીએ મળી રહે, ભક્તો 
પોતાના જેવાને મ'દિરમાં શોધી લે, સ્તાનીએ ત્તાનદરખારે 
અને દારૂડિયા પીઠામાં પોતાના સ'ગાથી શોધી લે, સૌ એક- 
બીજાને અતુકૂળ વાતો કરે. અતુકૃળતા ઊભી થઈ જન્ય. ન 
થાય તે! ઠોકી બેસાડી, દલીલેદ કરી, અતુકૃળતા ઊભી કરે. 
એક ભાઈ મને વ'દન ડરવા આવેલ. વદના કરી બેઠા 

પણુ એમના સહામાંથી બીડીની ઉગ્ર વાસ આવતી હતી. 
ગે કહયુ”: “જાઈ, તમે નીચે જઈ ને મોડું સાફ કરી આવે. 
તો કહે છેઃ ' મહારાજ, મે” ખીડી પીધી છે. એની કાંઈ 
ખરાબ વાસ નથી. અને ખીડી તેણ સ્વર્ગની સીડી છે. એના 
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છુમાડાથી જ'તુના નાશ થાય છે. ધ્રૂચ્રપાનમ્‌ મહાદાનમ્‌ , 
ગોટે ગોટે ગૌદાનમ્‌.' આવી દલીલે। કરવા લાગ્યા. કહેવાતું 
તાત્પય" એટલુ જ કે, જે લોકે ખૂરા 'વ્યસનમાં ફ્સાચેલા 
હાય છે તે વ્યસન વ્યાજબી છે એમ પાછા દલીલે। કરીને 
સમજાવવાના પ્રયત્નો કરતા હાય છે. 


હે'....તો પલ્લીપતિને જરૂર હતી તેવો! માણુસ દહપ્રહારી 
મળી ગયો. પ્રકૃતિ પ્રમાણે માણુસને માણુસ મળી જાય છે. 
એવાને મેળ પણુ જલરી થઈ જાય છે. એવા સ'જેગે! ઊભા 
થાય છે. પ્રકૃતિ સ'જેગો ઊભા કરે છે. સ્તાનીએ કહે છે કે 
પ્રકૃતિને બદલે, સ'જેગો આપોઆપ ખડલાઈ જશે. પ્રષુતિ 
વિકૃત હશે તો સ'જેગો પણુ એવા જ ઊભા થશે. તાણા- 
વાણા ખદલે! તે! કાપડ સારુ થશે. મૂળમાંથી જ ખાત્રીઓને 
ટ્ર કરશે! તો એમાંથી ઉત્પન્ન થતી વસ્તુઓ ખામી રહિત થશે. 


હુવે આ ટ્હપ્રહારી પલ્લીપતિ સાથે રહે છે. ચોરી કરવી, 
મારામારી કરવી, લૂ[ટફાટ કરવી એ એતો ધ'ધેો. જબરી 
તાકાત ને મજબૂત ખાંધે, પ્રહાર કરે કે સામનો કરે એનો 
ભુક્કો. એનો પ્રહાર નિષ્કૂળ ન જાય એટ્લે લોકો એને 
રઢપ્રહારી કહે. 

દિવસો! જતાં પલ્લીપતિતુ” અવસાન થયુ" અને આખી 
રેળીનો સરદાર દઢપ્રહારી બન્યો. 

એક વખત એક ગામમાં એ ચોરી કરવા ગયદ. સ'ન્‍ેગ 
વશાત્‌ કઈ મળ્યું' નહિ. મહેનત કરીને થાકયા એટલે ભૂખ 
લાગી. દહપ્રહારીએ એના માણુસોને કઈ ખાવાતુ શોધી 
લાવવા કહ્યું. હુવે ત્યાં એક ગરીખ ખ્રાહ્યમણુ રહે. પાંચસાત 
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ખાળકે, ઘરમાં કઈ સાધન નહિ. અનાજ પણુ મળે નહિ, 
જેમતેમ દિવસો! વિતાવે, માગીભીખી પૂ રુ' કરે. તે દિવસે 
ખ્રાહ્મણે જુઠા જુઠા ચાર ઘેરથી ડ્ધ-સાકર-ચોખા અને 
એલચી લાવી ખીર કરેલ. 


ખાળકે। જેયા કરે: કચારે તૈયાર થાય અને ખાવા 
મ'ડીએ. ભૂખ્યાં ખાળકે, તૈયાર થતી સુગ'ધી ખીર. ખાળકે 
મૂ'ડાછુ' કરી 'ખીરની વાટ ન્ેતાં બેઠાં છે. ખ્રાહ્માણે ખીર તૈયાર 
કરીને કહ્યુ” કે, “હુ' નાહી આવુ”, પછી તમને ખાવા આયુ” 
એમ કહી ખ્રાહ્માણુ નહાવા ગયો! અને દહપ્રહારી તેના માણસોના. 
કહેવાથી માણુસો સાથે અ'ટર દાખલ થયે. એ ભૂખ્યો હતો. 
મીરના વાસણુને ઉપાડી લીધુ. ખાળકો તો આ જેઈને રડા- 
રાળ કરવા લાગ્યાં, અને ખહાર જઈ ને ખાપાને કહ્યું. ખ્રાહ્મણુ 
દરવાન પરનો સળિચે। લઈ ને અ“ટર આવ્યો. દહપ્રડારીએ ખ્રહ્ા- 
ણુને આવતો જેચે.. મારે! વિરોધ કરનાર આ મગતરો કેણુ ! 
એમ કૅ.ધના આવેશમાં એક તલવારને માટકે ખ્રાહ્ાણને માર્યો, 
અને ખ્રાહ્મણુ તો ત્યાં જ ખલાસ થઈ ગચેો. આ ધમાલ નેઈ 
ખ્રાહ્મણુની સગર્ભા પત્ની વચ્ચે આવી. તેને પણુ તલવારને 
પ્રહાર કર્યો. ખાઈ સૃત્યુ પામી અને ગભ્*માંતુ' ખચ્ચું' પણુ 
મરણુ પાયું. કોધના આવેશમાં દઢપ્રહારી દરવાજા ખહાર 
નીકન્યો. આંગણુપ્માં ગાય ઊભી હતી. ગાયને સ'સ્ઞા આવી 
કે મારા માલિકનો આ ફુશ્મન છે. તે શિ'ગડાં ઉગામી 
દહપ્રડારીને મારવા ધસી. દહપ્રડારીએ તેને પણુ તલવારથી 
મારી નાખી. આમ કોધના આવેશમાં તેણે ચાર-ચાર હત્યા 
કરી. ક્રોધ આવે છે ત્યારે ભાનસાન રહેતુ' નથી. ખુદ્ધિ બહેર 
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મારી જાય છે. ન કરવાનાં કામો થાય છે. સ્તાનીઓએ કહ્યું 
. છે કે તુ' કરેધ ડર, પણુ કોના ઉપર! કોષ ઉપર કોધ કર, 
તુ' કોધને હઠાવ. અને જીત. 

આ હત્યાકાંડ નનેઈ ને બધાં ખાળકો કરુણુ આકદ કરવા 
લાગ્યાં. “ ખા....બા ! !? કહીને રડારોળ કરી મૂકી. ભાંય પર 
પડી તરકડવા લાગ્યાં, વાતાવરણુ કેરુણુતાથી ભરાઈ ગયુ. રક્તનાં 
ખાબોચિયાં, ચાર-ચાર મૃત દેહ અને ખાળકોતું' આકે'દઃ 
આ દશ્ય નેનેઈ નેં પલ્લીપતિ દહપ્રહારીના હાથમાંથી તલવાર 
પડી ગઈ. પશ્ચાત્તાપ થવા લાગ્યો. જીવ બળવા માંડયો, હાય; 
આ મે' શુ' કયું”? મારાથી આ શું' થઈ ગયુ”? મન તર- 
ફડવા લાગ્યું. સમગ્ર દેહુમાં અજ'પોા વ્યાપી રહ્યો. બળી 
ખળી' થતા દેણે દહપ્રહારી દોડો. દોડતાં ગામ ખહાર એક 
વૃક્ષ નીચે તેણે એક સ્રુનિને નનેયા. સુનિ પાસે ગયો. 
આંસુની ધારા વહાવતેો એ એસનાં ચરણમાં ઢળી પડ્યો. 
કહેવા લાગ્યો: “ પ્રભુ મને ખચાવો. આ પાપીને ઉગારે. સે” 
પાપીએ મહાપાપ કયુ” છે. ચાર-ચાર હત્યા કરી છે. પશ્ચા- 
“તાપથી ખળી રહ્યો છુ. મારા રેમેરામમાં આગ લાગી છે. 
અતુતાપથી સળગી રહ્યો છું. મને તારો. કોઈ રસ્તે બતાવે. 
નહિતર હુ આત્મહત્યા કરીશ. મારાથી સહન નથી થતુ. 
મને ચેન નથી.' એમ કહી દઢપ્રહારી સુનિ મહારાજનાં ચરણે।માં 
તરક્ડવા લાગ્યો. 

મહારાજે નેયુ' કે પશ્ચાત્તાપનો અસિ એને ખાળી રહ્યો 
છે. એના પાપનો એને સાચો પશ્ચાત્તાપ થાય છે. એને ઝાડ 
નીચે બેસાડી, આશ્ચાસન આપીને કહ્યુ': “ તુ' પ'ચમહાત્રતને 
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ધારણુ કર. પ્રાયશ્ચિત્ત કર. તારું પાપ ટ્રર થશે ને કાળજે 
ટાઢક વળશે. 


હેવે દઢપ્રડારીએ પ્રતિસ્ઞા કરી કે મને મારી વાત-- 
કરેલી જીતહેત્યાની વાત-યાદ આવે ત્યાં સુધી મારે આડાર 
ન કરવે।, આ પ્રતિસ્તા લઈ ને પાત્ર લઈ ગામમાં ભિક્ષા માગવા 
જાય. ગામના લોકે એને જુએ એટલે કહે કે, આ ખૂની 
આવ્યે।. ચાર-ચાર જીવોને હત્યારા આવ્યો. કોઈ પથ્થર ફે કે, 
કોઈ લાકડી મારે, કોઈ ગડદા મારે, કેઈ ગાળો દે, કોઈ તમાચો 
મારે. આ ખધુ'ય સહત કરે. એનામાં સામે ઘા કરવાની તાકાત 
હતી, પણુ ઘા ન કરે. ઘા સહી લે. પારકા પર ઘા નથી 
કરતો, સન પર ઘા કરે છે, મનોમન કહે છે : તું' એને જ લાયક 
છે. ટીક થયુ, ભલે માર પડ્યો; ભક્ષે પથરા વાગ્યા. આમ 
મતને સારી રહ્યો છે. પોતાને ખૂખ ખૂખ ૬મી રહ્યો છે. 
જે પોતાને દમે છે તે આ લેક પરલોકમાં સુખી થાય છે, 
આમ દમીદમીને એતુ' મન યોગમાં લાગ્યું. આત્મામાં લાગ્યુ. 
મન આત્મા સાથે અ'તરટશામાં રમવા લાગ્યું. ખહિર્‌ દશા 
જુલાઈ ગઈ. એ ઘા ખાય છે, પણુ અ'દર મસ્ત છે. આનદ 
થવા લાગ્યો. આત્મપ્રતીતિના આન'ઢ થચો. આન ચોગ 
લાધ્યો ને કેવળસ્તાનનો પ્રકાશ છવાઈ ગયે. 


